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RESUMO

Esse trabalho monografico tem por finalidade a abordagem e aprofundamento
da questdo sobre o direito ao sossego e o transtorno do espectro autista. O
direito ao sossego é um direito fundamental previsto na Constituicdo Federal do
Brasil, que garante o direito de viver em um ambiente livre de ruidos excessivos.
O objetivo é apresentar as formas de conciliagdo para a convivéncia com
pessoas portadoras de TEA em condominios mesmo que podendo gerar
conflitos entre o direito ao sossego dos vizinhos e os direitos das pessoas com
deficiéncia. Como apresentado, em alguns casos, as pessoas com TEA podem
emitir sons ou barulhos que sejam considerados perturbadores para os vizinhos.
A jurisprudéncia brasileira tem sido favoravel as pessoas com TEA. Em diversos
casos, os tribunais tém entendido que odireito ao sossego ndo deve ser utilizado
para restringir a convivéncia de pessoas com deficiéncia em condominios. O
conflito entre o direito ao sossego e o transtorno do espectro autista € um
desafio que precisa ser enfrentado pela sociedade. Para qu e resumo se
pautasse do éxito esperado, adotou-se uma metodologia de trabalhoem que
foram realizadas consultas em obras existentes e que versam fartamente sobre
o assunto abordado. E importante que solucdo para esse conflito seja
construida de forma conjunta, envolvendo as pessoas com TEA, seus
familiares, os vizinhos e as autoridades publicas.

Palavras-chave: Direito ao sossego. Condominio. Conflito. Ruidos excessivos.
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INTRODUCAO

No primeiro capitulo veremos o que direito ao sossego e ao silencio sao
direitos fundamentais ao cidadao, garantidos constitucionalmente através do seu Art.
5°, inciso X, que dispdes sobre a inviolabilidade de intimidade e a vida privada. O
direito ao sossego é um direito de interdigdo da agdo do outro. Tratando da
imposicaode um limite fisico, que visa garantir a tranquilidade das pessoas.

Em primeiro momento, os danos causados sdo de carater moral, pois
afetam a saude e a tranquilidade, podendo gerar danos de ordem psiquica.
Materialmente também podem ocorrer danos, como por exemplo, a vitima nao
consegue trabalhar em fungdo da perturbagdo e acaba sofrendo perdas financeiras
por conta disso.

No capitulo segundo, abordaremos mais a fundo sobre a questdo da
pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Entenderemos melhor as crises
e as circunstancias para que se acalmem, muitos deles se expressam com gritos e
agitam-se com empolgacdao. Porém, ndo se trata meramente de uma “birra” ou
“teimosia” do portador do TEA, mas sim de uma necessidade de colocar em ordem
os seus sentimentos e tudo o que esta gerando desconforto naquele momento.

No terceiro capitulo veremos toda a problematica gerada no ambito
condominial que invoca o direito ao siléncio diante da suposta perturbacdo ao
sossego causado por barulho vindos da crianga autista, lembrando que a emissao
de barulho é caracteristica comum as criangcas portadoras do Transtorno do
Espectro Autista. Logo, deverdo tratar a questdo com muita paciéncia, tolerancia e
complacéncia, pois a lei assegura que seu desenvolvimento deve ser resguardado
por toda a sociedade, inclusive a comunidade condominial no qual esta inserida.

A preocupacéao do tema é motivada pelas constantes noticias de familias

que estao passando por preconceito, discriminacao, recebendo criticas, multas e até



sofrendo com brigas pela condigéo das criangas/adolescentes.



CAPITULO |- CONCEITO DE CONDOMINIO

No presente capitulo sera possivel compreender o conceito de
condominio de forma abrangente, considerando a copropriedade,
indivisibilidade, direitos e obrigacdes reciprocos, além da fungédo social que
permeia essa instituicdo juridica. Tais elementos proporcionam uma base

so6lida para o estudo e entendimento do tema.

No contexto é apresentada a origem, definicbes e distintas
modalidades de condominios no Cdédigo Civil, uma série de conceitos da

organizacao, bem comosuas formas de aplicagao.

1.1 Conceito de Condominio

Nos primérdios, os individuos viviam em grupos, sem uma
organizacao formal, ndo existindo assim o principio da autoridade. Advinha seu
sustento através da natureza, necessitando de instrumentos para a vida e
protecdo, apartavam-se paraonde existisse a caga e a pesca, ndo possuindo
residéncia fixa, em vida ndbmade, divino os frutos da coleta, em demonstracao
de propriedade coletiva. (MALUF, 2006)

Para compreender o significado do condominio, é imprescindivel
entendero conceito de propriedade como um direito fundamental que alguém

detém sobre um determinado bem.

Ao longo dos tempos, o0 ser humano sentiu a necessidade de possuir

bens,o que resultou em diferentes formas de direito de posse. Nos regimes



capitalistas, houve um desenvolvimento para proteger os bens materiais e
imateriais adquiridos deforma legitima pela pessoa humana, e o sentido amplo
que da ao proprietario “a faculdade de usar, gozar e dispor da coisa, e o direito
de reavé-la do poder de quem quer que injustamente a possua ou detenha.”
(BRASIL, 2002).

O direito a propriedade é um dos fundamentos essenciais do
ordenamento juridico brasileiro, garantido pela Constituicdo Federal de 1988, em
seu artigo 5°, XXII, que "é garantido o direito de propriedade". (BRASIL, 1988)

Por outro lado, pode também ser encontrado sua base legal em nosso
atual Codigo Civil, no artigo 1.228, no qual traz que o proprietario pode usar,
gozar, dispor e reivindicar o bem. Essas faculdades s&do essenciais para
compreender a natureza e os direitos inerentes ao instituto do condominio.
(BRASIL, 2002)

O Caddigo Civil Brasileiro de 2002, em seu artigo 1.314, estabelece
que "é indivisivel a propriedade entre dois ou mais sucessores, sendo-lhes
facultado, a qualquer tempo, demandar a divisao da coisa comum". (BRASIL,
2002)

Essa disposicao legal refor¢ca o carater indivisivel do condominio e a
possibilidade de requerer a divisdo do bem comum quando desejado. (BRASIL,
2002).

De acordo com Maria Helena Diniz (2022, p. 85), temos o condominio:

[...] quando a mesma coisa pertence a mais de uma pessoa, cabendoa
cada uma delas igual direito, idealmente, sobre o todo e cada umade
suas partes”. Concede-se a cada consorte uma quota ideal
qualitativamente igual da coisa € ndo uma parcela material desta; por
conseguinte, todos os condéminos tém direitos qualitativamente iguais
sobre a totalidade do bem, sofrendo limitagdo na proporgaoquantitativa
em que concorrem com 0s outros comunheiros natitularidade sobre o
conjunto. Deveras, as quotas partes sao qualitativamente iguais e néo
quantitativamente iguais, pois, sob esse prisma, a titularidade dos
consortes é suscetivel de variacao.

As espécies de condominio previstas na legislacdo brasileira podem



ser dividas em: condominio geral, regulamentado pelos artigos 1.314 a 1.330 do
Cddigo Civil, o qual se subdivide em outras duas espécies: condominio
voluntario e necessario; e condominio edilicio, o qual esta previsto e
regulamentado nos artigos 1.331 a 1.358 do Cdédigo Civil e pela Lei n°
4.591/1964.

Aduz o doutrinador Arnaldo Rizzardo (2020, p. 25) acerca do conceito

da palavra edilicio:

A palavra edilicio, aedilitium, diz respeito a edificagdo — que pode ser de
unidades em loteamento (casas) ou edificio de pavimentos -
apartamentos, salas etc. Assim, condominio edilicio € a copropriedade
numa edificagdo da qual constam unidades privativas autbnomas, de
uso exclusivo, e partes que sédo propriedade comum dos conddéminos.
(Rizzardo, 2020, p. 25)

A Lei do Condominio Edilicio, citada retro, & relevante socialmente e
juridicamente para definir o condominio em edificagdes. Segundo essa
legislagdo, o condominio edilicio é caracterizado pela divisédo do solo em
unidades autdbnomas, com partes comuns de propriedade coletiva dos
conddminos. Assim, a populagdo terd o conhecimento juridico para
saber ate onde vai a sua propriedade, bem como ter a nogdo se caso
esta vier a ser invadida, podendo buscar as vias judiciais para fazer
valer o seu direito. (BRASIL,1964, online)

Sob o prisma, dos conceitos dos condominios, temos 4 tipos de
condominios, sendo o condominio edilicio ja explanado retro. Partindo do
pressuposto dos restantes, temos os condominios necessarios que sao aqueles
divididos por paredes, cercas, muros e valas, tendo o proprietario competente o
direito de delimita- los, mediante metade do valor indenizatério gasto com as
despesas. Dispde o artigo 1.330, do Cddigo Civil, preleciona que independente
do valor, o interessado na meacao devera pagar o valor determinado, uma vez

que nao podera fazer o uso do bem até a ocorréncia deste ato. (BRASIL, 2002)

Por outro lado, o condominio voluntario € aquele que acontece por
vontadeprépria, no qual pessoas por unanimidade decidem comprar um imével

para transforma-lo em condominio. (BRASIL, 2002)

Trata-se da possibilidade de que todos os condéminos possam
usufruir da coisa, de acordo com a sua destinacdo, bem como reivindica-la,

denfedé-la e exercer seus direitos, sem alterar sua destinacdo. Tais atos vém



com suas devidas responsabilidades, dispondo o artigo 1.315 que, na proporgao
de sua quota parte, deve arcar com as despesas de conservagado. (BRASIL,
2002)

Ja o Condominio de Lotes é o que se considera que cada terreno é de
uma unidade autbnoma, mas que as areas comuns sao de responsabilidades e
direitos unanimes. Para todos os fins, ele deve ser considerado e tratado como

um tipo de condominio edilicio.

Além da propriedade exclusiva sobre as unidades, os futuros
proprietarios terdo também, uma fragdo ideal sobre todo o restante do
empreendimento, formado pelas vias de circulacdo, areas e equipamentos

comuns (portaria, prédio administrativo, pracgas, clubes, areas verdes etc.).

Diante do carater exclusivo da propriedade, mais de uma pessoa hao
pode ser ao mesmo tempo proprietario por inteiro do mesmo bem, mas de um
mesmo direito podem ser titulares e sujeitos ao mesmo tempo. Isto é, na linha
de pensamento de Orlando Gomes (), a mesma coisa pode ser objeto de
direito real pertencente simultaneamente a varias pessoas, de modo que a
relacdo juridica tem sujeito plural, caracterizando-se pela indivisdo do objeto e
divisdo dos sujeitos. E o direito sobre acoisa que se reparte entre diversas
pessoas, ou simplesmente, na definicdo de Rubens Limongi Franga “é a especie
de propriedade em que dois ou mais sujeitos sao titulares, em comum, de uma
coisa indivisa (pro indiviso), atribuindo-se a cada condémino uma parte ou

fracao ideal da mesma coisa.”

1.2 Conceito de condominio comum com o ordenamento juridico

A palavra Condominio é de origem latina e refere-se ao direito exercido
por varias pessoas sobre a mesma coisa, demonstra a importancia ou dominio
praticadopor ou mais individuos em comum, além de sinalizar uma despesa que

deve ser paga por moradores de um edificio ou conjunto de edificios.

Na legislacéo brasileira, a propriedade ndo é sé um direito, como



também um dever. E uma garantia constitucional do proprietario de ter para si a
coisa, e um dever para a coletividade de que essa propriedade produza frutos e

atinja sua fungéao social.

Desse modo, se é exigido o respeito a fungao de propriedade, nao
bastando apenas a propriedade para fins de habitacdo, mas também que a
exploragdo economica da prestacdo de servigos seja baseada adequadamento ao
uso de um padrao ético de conduta, na esfera da boa-fé, sob pena de constituir
abuso de direito. (MELO, 2015).

A Lei 4591 de 1964 foi a primeira a regulamentar a vida em
condominio, abordando os conddéminos, assembleias gerais, sindico e até
mesmo a constituicado e extingdo dos condominios, porém a crescente evolugao
da sociedade exigiu que o direito se adaptasse a esta evolugao. Outras alteragoes
na Lei foram necessarias, bem como a criacdo da Lei n° 10.406/2002 do Novo
Cadigo Civil. (BRASIL, 1964)

Sintetiza Arnoldo Wald (2015, p. 57):

A evolugdo do direito de propriedade, diretamente vinculado as
condigbes econdmicas e politicas do momento, oscilando entre a
exclusividade romanista e a dispersdo ou superposi¢cdo medieval, ora
com amplas garantias para o seu titular, ora dependendo do interesse
social representado pela vontade estatal. E, assim, umdos conceitos
mais maleaveis do direito, adaptando-se sempre as contingencias do
momento, como verdadeiro instrumento do equilibrio social, procurando
conciliar as exigéncias, muitas vezes antagonicas, da seguranc¢a e da
justi¢a, dos interesses coletivos e individuais.

Considerando a origem, o condominio pode ser do tipo convencional,
eventual ou legal. O condominio convencional ou voluntario € o que se da
mediante a vontade dos condéminos, isto é, quando duas ou mais pessoas
captam o mesmo bem. Por sua vez, o condominio eventual é aquele no qual o
resultado é obtido pela vontade de terceiros, ou seja, pela vontade do testador ou
doador. Dessa forma, o condominio legal é destacado pelo art. 1.327 do Cédigo

Civil, englobando muros, paredes, cercas etc. O condominio pode ser pro diviso

ou pro indiviso, permanente ou transitéorio (GONCALVES, 2018)



Para Maria Helena Diniz ():

Esta nocao de condominio é do tipo romanistico, que se
caracteriza pela maior liberdade de cada um dos comproprietariose
pelo carater de transitoriedade, contrastando com o condominio
germanico, onde ha uma vinculagéo reciproca entre todos os que
participam da compropriedade, de modo que cada qual ndo tem
direito sobre uma parte do bem, ainda que ideal, mas sim sobre
o todo; consequentemente, nenhum deles podera dispor da parte
da coisa, nem exigir sua divisao.

Nesse sentido, € possivel vislumbrar a importancia da conceituacao e
determinagao da natureza juridica do condominio, uma vez que demonstra respeito
ao particular que exerce a posse € a propriedade de bem, a fim de buscar sua
devida tutela jurisdicional quando ha ameaca ou lesdo, bem como para meios de
regularizacdo em casos de irregularidades. Ademais, demonstra a
imprescindibilidade destas caracteristicas e requisitos em casos de inventario ou

doacao, para os devidos fins de transmissao.

1.3 Direitos e deveres dos condominos

O condémino pode usar o imével de acordo com a destinagcédo que |lhe
€ atribuida, contanto que ndo impeca os demais coproprietarios de também
utilizar e gozar de seus direitos. O direito de um vai até o direito dos demais inicia,

de forma a nao exclui-los e nem prejudica-los:

Art. 1.335. S3o direitos do condémino:

| - usar, fruir e livremente dispor das suas unidades;

Il - usar das partes comuns, conforme a sua destinacdo, e contanto que
nao exclua a utilizagcao dos demais compossuidores;

Ill - votar nas deliberagdes da assembleia e delas participar, estando
quite.

Art. 1.336. Sdo0 deveres do condémino:

| - contribuir para as despesas do condominio na propor¢cdo das suas
fracOes ideais, salvo disposigcdo em contrario na convencao;

Il - ndo realizar obras que comprometam a segurancga da edificagao;

Il - ndo alterar a forma e a cor da fachada, das partes e esquadrias
externas;

IV - dar as suas partes a mesma destinagdo que tem a edificagéo, e nao
as utilizar de maneira prejudicial ao sossego, salubridade e seguranca
dos possuidores, ou aos bons costume



§ 1° O condémino que nado pagar a sua contribuigao ficara sujeito aos
juros moratoérios convencionados ou, nao sendo previstos, os de um por
cento ao més e multa de até dois por cento sobre o débito.

§ 2° O condémino, que nao cumprir qualquer dos deveres estabelecidos
nos incisos Il a IV, pagara a multa prevista no ato constitutivo ou na
convencéao, ndo podendo ela ser superior a cinco vezes o valor de suas
contribuicdes mensais, independentemente dasperdas e danos que se
apurarem; nao havendo disposi¢cdo expressa, cabera a assembléia
geral, por dois tercos no minimo dos conddminos restantes, deliberar
sobre a cobranca da multa.

Farias traz (2018), no art. 1.336 do Cdodigo Civil, deveres fundamentais
aos condébminos do condominio edilicio sao disciplinados com énfase nas
consequéncias de descumprimento. Sob esse segmento, os condéminos tém de
realizar contribuicbes com despesas ordinarias e extraordinarias. Obras que
possam gerar algum tipo de dano a segurancga, por exemplo, ndo sdo permitidas,
visando-se assegurar a estrutura fisica da edificacdo. Modificar a cor da
fachada, por sua vez,também é vedada, mantendo-se a harmonia predial. Além
disso, realizar agdes queprejudiquem diretamente o sossega, integra o conceito
de civilidade e respeito esperado por parte dos proprietarios, baseando-se no

equilibrio € harmonia.

Para Silvio de Salvo Venosa ():

O Direito de propriedade da unidade autbnoma, em que o ius utendi,
fruendi et abutendi € o mais amplo possivel, como na propriedade em geral,
sofre restricbes de vizinhanca impostas pela convivéncia materialda coisa,
em planos horizontais. Nao se distingue muito do direito de propriedade
ortodoxo que também sofre restricbes de uso e gozo,tendo em vista os
direitos de vizinhanga em geral, as normas edilicias eos principios do abuso
de direito. O direito de usar da unidade auténoma encontra limites apenas
nos principios de ordem natural de vizinhanga, de um lado, e de outro nos
ordenamentos particulares do condominio.

Nao poderiam condémino, no entanto, alegando confronto a legislagao,
esquivar-se sem respaldo jurisdicional, do cumprimento de dispositivos constantes
na convencao,pois tendo sido obedecidos os parametros formais para aprovacgao,
goza ela de presuncéao relativa de legalidade. Inclusive, € importante frisar que,
encerrando questdes anteriores havidas, o Cddigo Civil de 2002 estabeleceu
como qudérum necessario para alterar a convengdo o0 mesmo de sua aprovacgao,
qual sera: 2/3 (dois tercos) das fragbes ideais. (AVVAD, 2014)
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1.4 O papel do condominio na resolugao dos conflitos

O condominio confere aos seus titulares uma série de direitos, porém,
emface da existéncia da pluralidade de sujeitos, o respeito aos direitos reciprocos
dos conddminos impde a cada um restricdes que criam direitos e deveres de

uns emrelagéo aos outros.

Entretanto, para que se possam configurar esses direitos e obrigacdes,
€ preciso saber, exatamente, em que consiste a parte ideal. Uma pesquisa
realizada, mostrou que os tipos de conflitos mais comuns entre os conddéminos,
estdo elencados em trés categorias, sao eles: ruidos, barulhos, sujeiras nas areas
comuns. (CARBONERA, 2020)

Dentre as categorias, temos variagbes como: ruidos de salto alto,
televisao, radio ou equipamentos eletrodomésticos nos apartamentos, barulho de
festas nas areas comuns, nas quadras, criangas gritando, barulho de bolas ou até
mesmo na piscina. (CARBONERA, 2020)

E, por fim, mas ndo menos importante: a sujeira encontrada nas areas
comuns. Excesso de lixo, mal cheiro nos elevadores, bebidas ou alimentos
derramados que n&o sao recolhidos imediatamente por quem provocou a sujeira.
Essas sao algumas das inumeras reclamacdes feitas diariamente por varios
condédminos em sua grande maioria. (CARBONERA, 2020)

Mediagao e Arbitragem s&o opgdes viaveis para resolver muitas dessas
divergéncias. Basicamente, a mediacdo é uma negociagao facilitada por um
terceiro neutro e imparcial, que utiliza técnicas especificas para os participantes
apresentaremseus pontos de vista na sessao e, em seguida, avaliarem as op¢oes

expostas juntos, chegando a um acordo.

E claro que os conddminos estipulam suas normas e regulamentos
para o bom convivio, mas nem sempre teremos uma concordancia unanime. Por
isso & importante que sejam estipulados multas e privagdes de algumas

atividades em comum, para o0 bom funcionamento do condominio.



Para Lopes (2019), através da complexidade das necessidades e
interesses da convivéncia condominial, € natural a existéncia das divergéncias
entre os conddbminos, desse modo o sindico acaba por assumir a funcdo de
mediar e procurar pacificar as divergéncias que surgem no cotidiano, procurando
sempre conduzir, orientar e mostrar aos individuos a melhor resolugdo do

problema que se apresenta.

Lopes (2019, p.1) ressalta porém que “a mediagcdo € uma das
ferramentas na qual o sindico deve ter conhecimento técnico e legal para exercer

com competénciae imparcialidade esse desafio”.

Aborda-se o papel do sindico com relagdo aos conflitos entre

moradores. Quando surgem as divergéncias € importante que o sindico saiba ouvir

as partes e tente amenizar os animos, mantendo o respeito entre os moradores.

fundamental que as agdes apaziguadoras do sindico sejam rapidas, para conseguir

amenizar o maximo possivel, o desgaste emocional que podera afetar os envolvidos
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E

e acabar tornando um ambiente hostil. (CRW GESTAO DE MAO DE OBRA S/A,

2020)

O Regimento interno € um documento que deve tratar sobre
questdes do dia a dia, que possa ser usado para evitar problemas especificos

com relagao principalmente a convivéncia entre os moradores.

A Convengao traz as metragens de cada unidade, questdes sobre
assembléias, vagas de garagem, direitos e deveres, trata-se de um contrato
normativo previsto na Lei de Condominio que na maioria das vezes segue um
mesmo padraopara a sua elaboragao. A Convengao de condominio € considerada
como um conjunto de regras gerais do condominio, ja no Regimento interno séao
abordadas normas sobre a conduta e o comportamento dos moradores, o que é
permitido ou proibido, pode ser feito junto com a convengédo ou como um
documento avulso. (DANTAS, 2015).

Nos casos em que sO a conversa nao resolve o sindico ou

administrador pode enviar uma adverténcia escrita, dependendo do que diz a
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convengao do condominio, seguida de multa. Caso a conveng¢ao ou o regimento
interno nao fale sobre esse ponto, podera ser convocada uma assembléia para
que seja feita uma votagado sobre a inclusdo da adverténcia e da multa junto a

convengéo ou no regimento interno. (DESIMONE, 2010)

Rizzardo (2013) enfatiza que os niveis de normalidade devem ser
toleradospelos demais vizinhos e ndo sendo passiveis de puni¢cdo, no entanto, em
casos constantes de intensificacdo do volume de instrumentos musicais, que
causem perturbacdo e prejudiquem diretamente o descanso dos vizinhos,
evidencia-se a nocividade da conduta, salvo em casos especificos e nao

esporadicos, como no casode datas comemorativas, entre outros.
Para Maria Helena Diniz ():

A posicdo de nosso Codigo Civii € a mesma da teoria da
propriedade integral, pois preconiza que cada consorte €
proprietario da coisa toda, delimitada pelos iguais direitos dos
demais condbminos; j& que se distribui entre todos a utilidade
econOmica do bem e o direito de cada um dos consortes, em
relagdo a terceiro, abrange a totalidade dos poderes do dominio,
podendo reivindicar de terceiros a coisa toda e n&do apenas sua
parte ideal. Entretanto, em suas relagbes internas, o condémino
vé seus direitos delimitados pelos dos demais consortes, na
medida de suas quotas, para que seja possivel sua coexisténcia.

A propriedade devera ser decorrida de igual maneira que nao danifique
o direito dos demais, ndo decretando, porém, obrigacdes apenas ao proprietario,
mas, “vai dirigindo ao proprietario, ao nao-proprietario, ao juiz, administrador e,
naturalmente, ao legislador’, uma vez que para a utilizacdo instantdnea dos
principios constitucionais, de que abnegar-se de observar contra o0 meio ambiente,
relagcbes de consumo, patrimdnio cultural, artistico, genético, ainda que nao haja
lei especifica. (MORAES, 1999, p. 67)
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CAPITULO Il - O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

No presente capitulo sera possivel compreender como foi realizado os
primeiros estudos para a descoberta, a importancia do diagndstico precoce e do

processo de cuidados e intervengdes no Transtorno do Espectro Autista (TEA).

No contexto, é apresentado o conceito, as caracteristicas e o direito das
pessoas com TEA, uma série de conceitos da organizagado, bem como suas formas

de aplicacao.

Conceito

Segundo Tamanaha, Perissinoto e Chiari (2008), Kanner definiu o Autismo
Infantil em 1943, originalmente denominando-o de “Disturbio Autistico do Contato

Afetivo”.

Esta condic&o é caracterizada por uma série de tracos comportamentais
distintivos, incluindo perturbagdes nas relagcbes afetivas com o ambiente, um grau
extremo de soliddo autistica, inaptiddo para utilizar a linguagem como meio de
comunicagao, a presenca de habilidades cognitivas aparentemente normais, uma
aparéncia fisic que geralmente ndo apresenta anomalias evidentes, comportamentos
ritualisticos, inicio dos sintomas em uma idade precoce e uma prevaléncia maior no
sexo masculino (TAMANAHA, PERISSINOTO e CHIARI, 2008).

Coll et al. (2004) explicam que desde sua descoberta em 1943 por Kanner,
somente a convivéncia do autismo pode torna-lo mais facilmente entendido, pois, &

um transtorno qualitativo do desenvolvimento, de dificil entendimento, sempre
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evidenciado por opacidades, imprevisibilidades, impoténcias e fascinacdes dificeis de
serem descritas por acentuarem ainda mais, a dificuldade de se apresentar uma

definigdo adequada. Dessa forma, apresentam o seguinte conceito:

O autismo nos fascina porque supde um desafio para algumas de nossas
motivacdes mais fundamentais como seres humanos. As necessidades de
compreender os outros, compartilhar mundos mentais e de nos
relacionarmos sao muito proprias de nossa espécie, exigem-nos de um
modo quase compulsivo. Por isso, o isolamento desconectado das
criangas autistas é tao estranho e fascinante para nés como seria o fato de
um corpo inerte, contra as leis da gravidade e de nossos esquemas
cognitivos prévios, comegar a voar pelos ares em nosso quarto (COLL et.
al., 2004, p. 234)

Os autistas apresentam dificuldades em manter um relacionamento social
adequado em determinados momentos, principalmente nos iniciais, quando
demonstra sua dificuldade em sustentar contatos com amigos de escola e até
mesmo com familiares.Nesse momento, os pais sdo as unicas referéncias aceitaveis

pelas criancas autistas,conforme explicado pelos autores:

Desde o inicio ha uma extrema soliddo autista, algo que na medida do
possivel desconsidera, ignora ou impede a entrada detudo o que chega a
crianga de fora. O contato fisico direto e os movimentos ou os ruidos que
ameacam romper a soliddo sao tratados como se nao estivessem ali, ou,
nao bastasse isso, sdo sentidos dolorosamente como uma interferéncia
penosa (COLL et. al., 2004, p. 235)

Entende-se, portanto, que o transtorno fundamental dos autistas é a
limitacdo de suas relagbes sociais. Toda a personalidade dessas criancas €
determinada por extrema soliddo e poucos contatos fisicos diretos. Essa caracteristica
e relacionada a incapacidade de perceber ou de conceituar totalidades coerentes e a
tendéncia a representar as realidades de forma fragmentaria e parcial (COLL et. al.,
2004).

Em 1944, de acordo com Tamanaha, Perissinoto e Chiari (2008), Asperger
apresentou em sua pesquisa a concepg¢ao de um transtorno que ele chamou de
“Psicopatia Autistica”. Este transtorno se manifesta através de uma série de
dificuldades na interagdo social, uso de linguagem pedante, coordenagdo motora
desajeitada e uma incidéncia notavel apenas no sexo masculino. Os autores

mencionados descrevem que Asperger baseou sua definigdo em analises de casos
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clinicos, onde ele examinou a histéria familia, aspectos fisicos e comportamentais,
resultados de testes de inteligéncia e também expressou preocupagdo com as
estratégias educacionais para esses individuos. (TAMANAHA, PERISSINOTO e
CHIARI,2008).

Na década de 90, observou-se um aumento na consideragado da relacao
entre autismo e deficiéncia mental, o que levou a uma situagéo conflitante em relacao
as classificagdes adotadas. Houve divergéncias notaveis entre as classificagoes:
francesa (MISES, 1990), e da Associagdo Americana de Psiquiatria (APA) (DSM-IV,
1994) e a da Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 1993)

Enquanto as duas ultimas (APA, 1994; OMS, 1993) categorizaram o
autismo como parte dos “Transtornos Abrangentes de Desenvolvimento”, destacando
a relacao Autismo-Cognicao, conforme defendido por (Baron-Cohen (1988,1991), isso
foi uma oposicao notavel aos conceitos apresentados pela CID-9 (lista Basica de
Tabulagao da Classificacédo Internacional de Doencgas — 92 Revisao). Por outro lado, a
primeira nos remeteu ao conceito de “defeito de organizagdo ou desorganizagao da
personalidade, caracterizando o autismo dentro do contexto da psicose em sua
expressao tradicional. Isso criou uma complexidade na compreensao e classificacédo

do autismo, que perdurou por um tempo. (HOUZEL, 1991)

Burack (1992) reforgou a énfase no déficit cognitivo ao abordar o autismo
sob uma perspectiva desenvolvimentista. Isso ocorreu em parte devido a associagéo
frequente entre o autismo e o retardo mental, com aproximadamente 70% a 86% dos
individuos autistas também apresentando essa condigdo. Até mesmo a escola
francesa, conhecida por sua abordagem compreensiva, tende a relacionar o autismo
a questao cognitiva (LELLORD; SAUVAGE, 1991).

Lebovici e Duché (1991), com sua tradigao psicanalitica, sdo diretos ao
afirmar que “para os clinicos, € uma sindrome relativamente precisa. A referéncia
histérica a Kanner torna a sindrome autistica uma maneira mais ou menos
especificade interagir com 0 mundo e estabelecer relagdes atipicas.” “Leboyer (apud
LEBOVICI;DUCHE) também compartilha essa perspectiva ao afirmar que “a analise

das observagdes clinicas e dos dados obtidos por meio da investigagéo dos processos
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cognitivos e emocionais permite considerar a descricdo de um modelo cognitivo
anormal sustentando a patologia dos autistas.” Portanto, hoje em dia, a ideia
predominante € a de estudar o autismo dentro de uma abordagem do

neurodesenvolvimento.

Os trabalhos desenvolvidos nessa época encontram-se refletidos na CID-
10 (1993), a qual descreve o conceito de Transtornos Globais do Desenvolvimento

como:

grupo de transtornos caracterizados por alteragdes qualitativas das interagbes sociais
reciprocas e modalidades de comunicagao e por um repertério de interesses e atividades
restrito, estereotipado e repetitivo. Estas anomalias qualitativas constituem uma
caracteristica global do funcionamento do sujeito, em todas as ocasibes.

O TEA é agora conhecido como uma condi¢do que transcende barreiras
raciais e culturais, afetando individuos em todo o mundo. Ele abrange uma ampla
gama de niveis de funcionamento e é considerado uma condigao permanente. O TEA
pode se manifestar de diversas maneiras ao longo dos anos, conforme destacado por
Plimley (2007), e ha uma notavel variacdo na expressao dos sintomas e na evolugéo

de suas caracteristicas comportamentais, como apontado por Klin (2006).

2.2 Caracteristicas comuns

O algoritmo da ADI-R (sigla para Autism Diagnostic Interview-
Revised ou Entrevista Diagnéstica para o Autismo Revisada, em Portugués, trata-se
de uma entrevista diagnostica estruturada que foi desenvolvida para ajudar a
identificar o Transtorno do Espectro Autista), inclui oito itens relacionados a
dimensao de comportamentos repetitivos e estereotipados. De maneira geral é
observado que as criangas exibiram um grau mais significativo de comprometimento
nos itens relacionados ao uso repetitivo de objetos e a comportamentos complexos
do corpo. (Santos, 2009)

As caracteristicas do Transtorno do Espectro Autista (TEA) sé&o
distintas e tém um impacto significativo na vida das criangas que vivenciam esse

transtorno. Desde ainfancia, é possivel observar comportamentos peculiares, como
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apatia e um maior interesse em objetos do que em interagdes sociais com outras

pessoas. (Muratori, 2014).

Com o passar do tempo, essas criancas tendem a apresentar
desafios adicionais em seu desenvolvimento, incluindo dificuldades significativas na
interacdo social e na comunicacdo com o mundo ao seu redor. Isso se traduz em
problemas na capacidade de estabelecer relagdes sociais reciprocas. Além disso, &
comum que elas manifestem comportamentos estereotipados ou rigidos, como
balangar as méos, alinhar objetos, aderir rigidamente rotinas, resistir a mudangas e
exibir interesses limitados e especificos, entre outros sintomas (APA, 2014; Dumas,
2011).

Essas caracteristicas podem ter um impacto significativo no
funcionamento social da crianga, muitas vezes tornando-as dependentes dos
cuidados de suas familias. Essa situacdo também pode gerar preocupacgdes intensas

para os familiares, que enfrentamdesafios adicionais ao lidar com o TEA.

2.3 Direitos

Autores como Epstein (1996), Petryna (2002), Rose e Novas (2005), Biehl
(2005) e Gohn (2010) observaram que o empoderamento de sujeitos na obtencéo de
direitos, beneficios e tratamentos especificos se deu a partir da necessidade de

reconhecimento médico-juridico-identitario de determinadas condicgdes.

A partir das décadas de 1960 e 1970, no contexto euroamericano,
surgiram os chamados “novos” movimentos sociais em saude (Brown; Zavestoski,
2004; Landzelius, 2006; Brown et al., 2010), para os quais as experiéncias
compartilhadas de doengas e deficiéncias desafiam a hegemonia dos saberes
cientifico e tecnocraticonas tomadas de decisdes politicas.5 No Brasil, ao longo da
década de 1980, consolidaram-se movimentos sociais no campo da saude, visando
a ideais de cidadania, autonomia e subjetividade dos “novos sujeitos de direito”, tais
como os ‘loucos” e as pessoas com deficiéncia, cujas respectivas trajetérias

atravessaram extensa tradicdo de acolhimento em instituicdes filantrépicas,
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religiosas e educacionais (Musse, 2008; Lanna Junior, 2010; Soalheiro, 2012).

O préprio dispositivo legal (Lei no 12.764) no seu art. 10, paragrafo 1o,
incisos | e Il, estabelece os critérios para que uma pessoa seja considerada dentro

do espectro autista e, por conseguinte, pessoa com deficiéncia, in verbis:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagéo
e da interacdo sociais,manifestada por deficiéncia cerarcada de
comunicagao verbal e ndo verbal usada para interagao social; auséncia de
reciprocidade social; faléncia em desenvolver e manter relagdes
apropriadas ao seu nivel de desenvolvimento;

Il - Padrbes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e
atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinase padroes de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

Diante dos critérios diagndsticos expostos anteriormente, € possivel
observar e tracarum paralelo entre eles no sentido de uma unificagéo para a efetiva
e justa aplicacdo da Lei Berenice Piana. E de relevante necessidade a adocdo de
critérios claros tendoem vista a aplicacdo do dispositivo, bem como a socializac&o
dessas pessoas hoambiente escolar e na comunidade. A de se entender que o
diagndstico econsequentemente o acesso ao tratamento adequado é talvez o maior
desafia a seralcancado pela Lei no 12.764, num pais de dimensdes e continentais
e sistema desaude precario, a dificuldade ja comega antes, no diagndstico preciso,

para encontraroutras grandes barreiras na efetiva aplicagcao da legislacao.

Além de todos os desafios encarados para o efetivo cumprimento da Lei e
producao de seus resultados, a falta de diagnéstico adequado de grande parte das
pessoas com TEA é outro problema enfrentado quando se fala em inclusao e

socializacdo, como observa Juliane Silveira:

Estima-se que 90% dos brasileiros com autismo n&do tenham sido
diagnosticados. Falta informacdo: nunca foi feita campanha de
conscientizagao no pais", diz o psiquiatra Estevao Vadasz, coordenador do
Programa de Transtornos do Espectro Autista do Instituto de Psiquiatria do
HC de Sao Paulo.

Entretanto, no inciso VI do Artigo 2 da Lei n° 12.764, destaca-se a
responsabilidade do poder publico em relagao a divulgagédo de informagdes publicas

sobre o transtorno e suas implicacdes. Isso reflete precisamente a preocupacao
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mencionada pelo especialista anteriormente citado, que ressalta como a falta de

informacgao sobre a sindrome pode levar a grandes equivocos no tratamento.

H4& um consenso sélido na comunidade cientifica de que o tratamento
deve ser iniciado o mais cedo possivel, uma vez que o desenvolvimento e as
chances de melhora do desempenho sdo consideravelmente maiores quando o

diagnostico e otratamento sao realizados precocemente. (Referenciar)

A Lei 12.764 a partir do seu artigo Art. 3o elenca uma série de direitos que
sdo inerentes as pessoas com transtorno de espectro autista, importante destacar
quegrande parte destes ja estavam positivados na prépria constituicdo da Republica
e na legislagcado constitucional e posteriormente a Lei 12.764 na Lei 13.146/2015

(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). in verbis:

Art. 30 Sao direitos da pessoa com transtorno do espectroautista:

| - a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranga e o lazer;

Il - a protecéo contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

Il - o acesso a agdes e servigos de saude, com vistas a atengéo integral as
suas necessidades de saude, incluindo:

a) o diagnéstico precoce, ainda que néo definitivo;

b) o atendimento multiprofissional,

¢) a nutrigdo adequada e a terapia nutricional,

d) os medicamentos;

e) informagdes que auxiliem no diagnostico e no tratamento;

IV - 0 acesso:

a) a educagao e ao ensino profissionalizante; [...]

b) ao mercado de trabalho; [...]

Paragrafo unico. Em casos de comprovada necessidade, a pessoa com
transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino
regular, nos termos do inciso IV do art. 20, terd direito a acompanhante
especializado.

Apesar da previsao legal, € amplamente reconhecido que muitas pessoas
comTranstorno do Espectro Autista (TEA) s6 conseguem efetivar seus direitos por
meio do sistema judicial. Apdés a promulgagdo da Lei 12.764, foi observado um
aumento significativo no numero de casos em que individuos com TEA recorreram ao

judiciariopara garantir seus direitos.

No entanto, mesmo antes da promulgagéo da Lei 12.764, conforme citado
por Santos (2014, p.10), identificou essa tendéncia na Constituicao Brasileira de

ampliar e garantirdireitos, destacando a dignidade da pessoa humana como um dos
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fundamentos da Republica Federativa do Brasil. A saber:

Quando o constituinte de 1988 ampliou o conceito de cidadania,
inserindo adignidade da pessoa humana, bem como o valor social do
trabalho e a livreiniciativa como fundamentos da Republica Federativa do
Brasil, o fez visandoa garantia do desenvolvimento do Estado brasileiro.
Logo no artigo 3 da CartaPolitica de 1988 nds podemos observar uma nitida
preocupagao do constituinteoriginario quando dispds os objetivos a serem
alcangados pelo Estado que a partir dali estava surgindo: Estado
Democratico de Direito. Todas essas finalidades do Estado brasileiro
encontram a base de sustentacdo nas disposigbes constitucionais
seguintes: direitos fundamentais, tributacdo e orgcamento, ordem social.
Se o estado deseja construir uma sociedade livre,justa e solidaria (artigo
3, inciso |, da Lei das Leis), ele precisa de mecanismos suficientes para
implementar esse objetivo. Esses mecanismos se consubstanciam nas
politicas econdmicas e sociais desenvolvidas pelo Estado que visam
proteger a vida, proibindo, para tanto, os tratamentos de tortura,
desumanos ou degradantes, primando pela liberdade e igualdade dos
seres humanos. Fazendo isso, o Estado estara promovendo a inclusédo
social. Dessa forma, se a pessoa tem acesso a educagdo, a saude, a
moradia, a alimentagdo,ao lazer, a assisténcia social, a previdéncia social,
esse ser humano nao verarestricdo aos seus direitos e, por conseguinte,
tera sua liberdade de atuacgado garantida. a liberdade, neste caso, esta
diretamente relacionada com odesenvolvimento, seja ele qual for.

O denominado aspecto formal do Principio da Igualdade foi estabelecido
no artigo 5°caput da Constituicdo de 1988. Ao garantir que "todos sao iguais perante
a lei, sem distincdo de qualquer natureza", esse dispositivo legal consagra um
principio que tem raizes em todas as Constituigdes brasileiras desde o Império. Ele
enfatiza de maneira clara e direta que a Constituigao, assim como as leis que dela
derivam, ndo podem estabelecer distingdes arbitrarias ou discriminatérias. Nas

palavras do professor José Afonso da Silva (SILVA, 2001):

Nossas constituicdes, desde o Império, inscreveram o principio da
igualdade, como igualdade perante a lei, enunciado que, na sua
literalidade, se confunde com a mera isonomia formal, no sentido de que a
lei e suas aplicagdes tratam a todos igualmente, sem levar em conta as
distingdes de grupos. A compreensao do dispositivo vigente, nos termos do
art. 50, caput, ndo deve ser assim tao estreita. O intérprete ha que aferi-lo
com outras normas constitucionais, conforme apontamos supra e,
especialmente, com as exigéncias da justica social, objetivo da ordem
econOmica e da ordem social.Considera-lo-emos como isonomia formal.

A educagédo é antes de tudo um direito fundamental garantido pela
Constituicdo de 1988, esta positivado e o Estado é o responsavel por garantir que
ele seja alcangadondo s6 nos niveis iniciais, mas também nos ensinos técnicos e

superior, segundo a capacidade de um como informa o inciso IV. Katia Regina
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Ferreira Lobo Andrade Maciel apud SANTOS (2014, p. 7), explica com clareza a

questao:

O processo educacional visa a integral formagdo da crianca e do
adolescente, buscando seu desenvolvimento, seu preparo para o pleno
exercicio da cidadania e para ingresso no mercado de trabalho (art. 205 da
CF). E direito fundamental que permite a instrumentalizagdo dos demais,
pois sem conhecimento ndo ha o implemento universal dos direitos
fundamentais. A ignorancia leva a uma passividade generalizada que
impede questionamentos, assegura a manutencdo de velhos sistemas
violadores das normas que valorizam o ser humano e impede o
crescimento do ser humano e consequente amadurecimento da nagdo. [...]
Educacao é direito de todos, sem distingao. Assegura-lo é dever dos pais,
através da matricula dos filhos na rede de ensino; dever da sociedade,
fiscalizando os casos de evasdo ou denao ingresso na escola através do
Conselho Tutelar, dos profissionais de educacao ou qualquer outro meio e,
principalmente, dever do poder publico, mantendo uma oferta de vagas
que permita o livre e irrestrito acesso aeducagao. Caso a rede publica ndo
seja suficiente para absorver toda a demanda, cabera ao poder publico
custear o ensino na rede privada através de um sistema de bolsas de
estudos, como autorizado pelo artigo 213, §1 da Constituicdo Federal. O
que nao se pode admitir € a violagdo do direito a educacdo sob a
justificativa da insuficiéncia de vagas. E negar a eficacia @ norma
constitucional.

2.4 Niveis do autismo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) exibe caracteristicas distintivas,
tais como a dificuldade em manter o contato visual, a ecolalia (Qque € uma forma de
afasia em que o paciente repete mecanicamente palavras ou frases ouvidas),
estereotipias (que compreendem repeti¢cdes e rituais que podem ser linguisticos,
motores ou até mesmo relacionados a postura), interesses restritos, bem como
desafios na comunicagdo,abrangendo tanto a linguagem expressiva quanto a
capacidade comunicativa. (OLIVEIRA, 2021).

Portanto, os graus de gravidade do autismo podem abranger desde leve
até grave, e os sinais comportamentais frequentemente incluem atraso na fala,
limitado contato visual, ecolalia, rea¢cdes emocionais a mudangas na rotina,
seletividade alimentar e apegos incomuns a objetos. E crucial destacar que nem
sempre todas essas caracteristicas estardo presentes em uma crianga com autismo
(FERREIRA, 2021).
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O autismo pode ser categorizado em trés niveis distintos, e a principal
consideragao para essa classificagcao esta relacionada ao grau de impacto causado
em relagdo a independéncia, que varia de uma dependéncia minima até a
necessidade de assisténcia total de outras pessoas ou profissionais. Portanto,
podemos afirmar que o autismo é dividido em trés niveis ou graus diferentes
(EVENCIO, 2019).

O autismo é classificado em trés niveis distintos, sendo o Nivel 1
conhecido como Sindrome de Asperger, caracterizado como autismo leve. Ele é
mais comum em pessoas do sexo masculino e, quando nao é identificado na infancia,
pode resultar em quadros de ansiedade e depressao na fase adulta com maior
frequéncia. As criancas no Nivel 1 enfrentam dificuldades para iniciar relagdes
sociais com outras pessoas, podem demonstrar pouco interesse em interacdes
sociais e podem reagir de maneira atipica ou ter dificuldades em responder a
convites sociais. Nesse nivel de autismo, o grau de assisténcia necessario € minimo,
mas a auséncia de apoio pode levar a déficits significativos (FEZER, 2017; SOUZA,
2019).

O nivel 2, classificado como Transtorno Invasivo do Desenvolvimento e
conhecido como autismo moderado, é caracterizado por um grau um pouco mais
significativo de deficiéncia nas relagbes sociais. Pessoas com esse tipo de autismo
apresentam sinais distintivos, como dificuldades na interagcdo e na comunicacao
verbal e nao verbal. Mesmo com o apoio presente, elas tendem a enfrentar
limitagdes nas interagdes sociais e podem ter dificuldade em direcionar seu foco de
acao. Nesses casos, um nivel um pouco maior de assisténcia € necessario (SOUZA,
2019).

O terceiro nivel, que é o transtorno autista propriamente dito, é
caracterizado como autismo severo, e as pessoas com esse nhivel de autismo
enfrentam desafios significativos, incluindo perda de habilidades de comunicagao,
interacdo social e linguagem. As chances de recuperagado sao bastante limitadas, e
aqueles diagnosticados com esse grau de autismo necessitam de um suporte
muito mais intensivo. Eles apresentam déficits muito graves em relacédo a

comunicagao verbal e ndo verbal, além de dificuldades consideraveis para iniciar
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qualquer tipo de interagaosocial. Pode haver atraso cognitivo e deficiéncia intelectual
notaveis nesses casos, e também s&o evidentes as dificuldades em lidar com
mudancas, direcionar o foco desuas agbdes e manifestar comportamentos repetitivos
(SOUZA, 2019; ZANON, 2017).

De acordo com relatos de estudos experimentais, os primeiros indicios do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) podem ser identificados ou observados
inicialmente por volta dos 12 meses de idade da crianga, com sinais de alerta mais
evidentes tornando- se perceptiveis a partir dos 18 meses, de acordo com os
responsaveis legais. No entanto, é importante destacar que a situagao
socioecondmica dos responsaveis pela crianga pode exercer uma influéncia
significativa no desenvolvimento linguistico e social, podendo atrasar esse

desenvolvimento e exigir intervencao profissional especifica (ZANON, 2017).

No que diz respeito a histéria e a origem do autismo no século XX, é
importante notar que o transtorno era um assunto pouco discutido publicamente.
Inicialmente, por meio de estudos e pesquisas, o Transtorno do Espectro Autista
(TEA) foi erroneamente associado a uma condigdo causada pelos pais ou
responsaveis legaisda crianga, como resultado de falhas na educacéo. No entanto,
ao longo do tempo, novas teorias e descobertas sobre as causas do TEA
comegaram a surgir, proporcionando uma compreensdo mais esclarecida do
transtorno, que passou a serreconhecido como um disturbio neuroldgico (BIALER,
2021).

Um estudo de pesquisa qualitativa de natureza exploratéria com um
design transversal envolveu entrevistas com maes de criangas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA). A partir das entrevistas com essas maes, foi observado que,
no senso comum, o processo de cuidar e proteger essas criangas € intensificado.
Nas conversas, ficou evidente que a maior parte da responsabilidade recai sobre as

méaes,sendo um compromisso integral e frequentemente desgastante.

Em outro relato, percebe-se que a descoberta e o diagndstico da
condigdo na infancia podem trazer alivio, uma vez que isso possibilita o inicio do

tratamento e dos cuidados adequados, proporcionando um senso de certeza e
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conforto. No entanto, é importante ressaltar que essa descoberta também implica
em mudancas na rotina detoda a familia. Muitas vezes, os pais precisam adaptar
suas vidas a rotina da crianca com TEA, tornando-se necessario contar com uma

rede de apoio sdlida para fornecer suporte adicional (RICCIOPPO, 2021).

A literatura contemporanea aborda informagdes sobre a perspectiva
neurobiolégica e do desenvolvimento em criangas. Individuos com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) frequentemente apresentam disfungdes nas atividades
executivas, resultando em desempenho inferior em comparagcdo com criangas que

nao tém esse transtorno.

Estudos experimentais destacam como esse comportamento pode
representar um desafio adicional para a interagcao social. No entanto, é essencial
observar que essa pesquisa ndo exclui a necessidade de uma investigacdo mais
aprofundada sobre o comportamento de criangas com TEA em comparagdo com
aquelas sem o transtorno (ROMEIRA, 2021).

E importante destacar a importancia de evitar excessos no cuidado em
relagdo ao individuo diagnosticado com autismo. Uma abordagem baseada na
compreensado € no respeito pelas variagcbes e transformacdes do individuo é a
maneira mais eficaz de oferecer ajuda a pessoa com autismo. Além disso, é
fundamental que a familia mantenha uma comunicagdo aberta e afetuosa para
facilitar o progresso da terapia da pessoa com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
(FREITAS, 2021).

As sindromes autisticas e a de Asperger sdo sindromes originadas de
alteragdes precoces e fundamentais no processo de socializagao, levando a uma
cascata de impactos no desenvolvimento da atividade e adaptacdo, da comunicagao
e imaginacdo sociais, entre outros comprometimentos. Muitas areas do
funcionamento cognitivo estdo freqlentemente preservadas e, as vezes, 0s
individuos com essas condicdes exibem habilidades surpreendentes e até

prodigiosas.

O inicio precoce, o perfil de sintomas e a cronicidade dessas condigdes
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implicam que mecanismos bioldgicos sejam centrais na etiologia do processo.(Klin
A, Jones W, Schultz R, Volkmar F, Cohen D. Defining and quantifying the social
phenotype in autism. Am J Psychiatry 2002;159(6):895-908.

Avancos na genética, neurobiologia e neuroimagem (descritos em outros
artigos deste suplemento) estdo ampliando conjuntamente nossa compreensao
sobre a natureza dessas condicbes e sobre a formacdo do cérebro social em
individuos com esses caracteristicas.(Schultz RT, Romanski LM, Tsatsanis KD.
Neurofunctional models of autistic disorder and Asperger syndrome: clues from
neuroimaging. In: Klin A, Volkmar FR, Sparrow SS, editors. Asperger Syndrome.
New York: Guilford Press; 2000. p. 172-209.)

Junto com esta nova onda de estudos prospectivos sobre o autismo, na
qual irmaos sob risco de desenvolver a condicdo sdo acompanhados desde o
nascimento, uma nova perspectiva da neurociéncia social sobre a patogénese e a

psicobiologia dos fatores esta surgindo.

Este esforgo provavelmente ira elucidar os mistérios da etiologia e da
patogénese dessas condigdes. A transicao do foco das pesquisas para tratamentos
mais eficazes, sendo a prevencao, ira provavelmente acontecer. (Zwaigenbaum L,
Bryson S, Rogers T, Roberts W, Brian J, Szatmari P. Behavioral manifestations of
autism in the first year of life. Int J Dev Neurosci 2005;23(2-3):143-52).



CAPITULO lll - DIREITO AO SOSSEGO versus TEA

No contexto complexo da sociedade moderna, onde o direito ao sossego é
vital para o bem-estar, surge um desafio crucial ao confrontar as necessidades dos
individuos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este capitulo explora
meticulosamente o dilema decorrente dessa intersegcéo, onde o direito ao sossego
colide com as especificidades sensoriais dos individuos com TEA. Enfrentando
desafios na comunicagao e interagao social, essas pessoas experimentam o mundo
de maneira unica, exigindo uma delicada ponderagao entre direitos aparentemente
conflitantes.

Para reconciliar essas questbes, o capitulo analisa implicacbes legais,
éticas e sociais. Ao investigar politicas publicas, estudos de caso e perspectivas
legais, busca-se encontrar estratégias inovadoras que promovam tanto o direito ao
sossego quanto a inclusao dos individuos com TEA. Ao examinar como as sociedades
contemporéneas podem adotar abordagens inclusivas, respeitando os direitos de
todos os cidadaos, este debate ndo apenas molda politicas publicas, mas também
reflete os valores fundamentais de uma sociedade justa e compassiva, onde todos os

individuos s&o valorizados e respeitados em sua diversidade.

3.1 Conceito de direito ao sossego

O direito ao sossego é um direito da personalidade que protege a
tranquilidade, o siléncio e o repouso necessarios para a manutencao da vida e da
saude. Ele é derivado do chamado direito geral de personalidade, que é a clausula
geral de tutela da pessoa humana prevista no Art. 12 do Cédigo Civil. Essa clausula,
com fundamento nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e do

livre desenvolvimento da personalidade, permite que a doutrina e a jurisprudéncia
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identifiquem direitos da personalidade que n&o estejam expressamente previstos no

ordenamento juridico brasileiro.

Embora o direito ao sossego seja previsto no capitulo sobre os direitos de
vizinhancga, isto ndo esvazia o seu conteudo de direito da personalidade e com
oponibilidade erga omnes, ou seja, apesar da sua principal aplicacdo ser dentro da
questdo de vizinhancga, o direito ao sossego a esta ndo se limita, podendo ser aplicado
em diversas outras situagdes cujo incbmodo por som, cheiro, luz e sensagdes térmicas
extrapole o nivel do toleravel. Sdo exemplos de ofensas ao direito ao sossego: (i)
festas noturnas com som alto; (ii) gritarias; (iii) barulho exagerado de industrias; (iv)
emprego de alto-falantes (DINIZ, 2007, p. 267); (v) altos ruidos provocados pelo
apartamento superior; (vi) carros com alto- falantes; (vii) disparo de alarmes de
veiculos e iméveis; (viii) barulho de animais. O que deve ser levado em consideragao
€ a tolerabilidade da utilizacdo da propriedade: se o incbmodo nado ultrapassar

determinado nivel, ndo estara caracterizado ofensa ao sossego.

Ademais, todos tém o direito de repouso e sossego, em especial no periodo
noturno, por isso o Art. 42 da Lei de Contravencgdes Penais (Decreto Lei n. 3.688 de

1941) prevé a contravencao de perturbacado do sossego publico.

A partir do momento que o cidaddo tem seu sossego perturbado por
exagero sonoro proveniente de outrem, € tipica a conduta descrita no artigo 42 da Lei
de Contravencdes Penais, isto €, se faz presente um dos elementos da Teoria do
Delito, a tipicidade, descritivel como a conformidade entre uma dada conduta
perpetrada por um numero de agentes e a descrigdo de infragdo prevista na norma
legal (SOUZA, 2011)

Verificada a ineficiéncia do poder publico no controle das atividades
poluidoras, dentre elas a sonora, cabe ao lesado o0 acionamento do Poder Judiciario.
Acrescenta-se que mesmo se as autoridades entenderem que o estabelecimento néo
infringe as normas ambientais, o vizinho podera levar ao judiciario sua pretensao de
fazer cessar o incbmodo causado pelo excesso de ruidos (ATHENIENESE, 2011). Por
se tratar de lesdo a direito da personalidade, a violagdo do direito ao sossego deve

ser compensada pela fixagdo dos danos morais de acordo com a extensédo do dano
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causado. Para isto pode ser levado em consideracao critérios como a dimensao -
pequena, média, grande - e a sua duragao - curto, médio ou longo prazo (MORAES,
2007). Em se tratando de poluigdo sonora a fixagdo do dano moral deve observar,
portanto, a dimensao do volume da perturbagcao bem como o tempo de sua duracgao.
O dano causado por um show durante uma noite nao pode gerar a mesma indenizagao

de uma boate cujo som viola 0 sossego da pessoa de forma sistematica.

3.2 Analise constitucional do direito ao sossego

O direito ao sossego, ao ser inserido como direito da personalidade, esta
protegido pela Constituicdo Federal do Brasil, em seu artigo 5°. Esse rol de direitos
nao é taxativo, admitindo-se uma ampla interpretacéo de sua protecdo quando houver
violagdo, real ou potencial, de direitos do fisico e espiritual de cada homem em
concreto. (LOUREIRO, 2001)

Além da violagdo ao direito ao sossego ter que atingir a coletividade, é
importante apontar que as manifestacées de alegria nao configurardo, em hipétese
alguma, a contravencgao, diferentemente do que ocorrera no caso de queima de fogos,
de estampido; shows de musica ao vivo ou som alto em lanchonete, além do horario
permitido e atividade industrial que excede limites de barulho estipulados por
resolugdo competente ou mesmo os cultos religiosos, que ultrapassem os limites
permitidos ou abusam do direito a liberdade religiosa. (UNISUL de fato e de direito,
2019)

O direito ao sossego esta inserido no rol dos direitos da personalidade,
sendo um direito assegurado a todos, nas suas horas de descanso de nao ser
perturbado ou molestado. E, assim, uma restricdo ao direito de outrem de produzir
perturbagdes a tranquilidade alheia O direito ao sossego pode ser visto como um
dos direitos a integridade fisica, mas também como um dos direitos a integridade
moral, estritamente ligados aos direitos a intimidade e imagem portanto é possivel
afirmar que toda pessoa tem direito ao sossego. E direito absoluto, extrapatrimonial
e indisponivel. Assim, a sua violacdo pode acarretar responsabilidade juridica, nas
esferas civel, criminal, passando pelas areas ambiental e administrativa (LOUREIRO,
2001
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Com efeito, a funcao social da propriedade representa um compromisso
entre a ordem liberal e a social, no qual sao realinhados conceitos e praticas, com o
objetivo, sobretudo, de preservar a sobrevivéncia humana. Isso porque “os problemas
das cidades ndo sdo mais dos cidadaos individualmente, mas o acumulo destes reflete
a expressao do que se denomina ordem urbanistica, direito difuso”, o que demonstra
“‘um claro deslocamento do interesse a ser tutelado para o conjunto da sociedade,
segundo a perspectiva solidaria da justica distributiva que caracteriza os direitos de 32
geragao” (PRESTES, 2008)

Os direitos de vizinhanca, nesse novo momento histérico em que a
tradicional concepc¢ao individualista de propriedade deu lugar ao conceito de direito
de propriedade que atenda a sua funcdo socioambiental, ressurgem entao
revigorados, como “verdadeiras limitagdes impostas por normas juridicas a
propriedades individuais, com o escopo de conciliar interesses de proprietarios
vizinhos, reduzindo os poderes inerentes ao dominio e de modo a regular a
convivéncia social” (DAIBERT, 1979)

No Brasil, o fenbmeno da constitucionalizagao do direito civil foi um fator de
grande importancia para o desenvolvimento e garantia de maior prote¢cado aos direitos
de vizinhanga, especialmente ao direito ao sossego, o que se deu a partir do
redesenhar da matéria a luz da Constituicao, ou seja, a releitura do direito civil sob os
ditames dos principios humanistas e democraticos do direito constitucional
contemporéneo (TEPEDINO, 2001).

De modo geral o diretio constitucional que protege o Direito de vizinhanga
e o Direito de propriedade é o mesmo, haja vista que os dois visam a tutela da
propriedade privada. Entretanto, nesse quesito o Direito de vizinhanga é mais
especifico, pois na tutela do Direito de Propriedade a garantia da propriedade privada
do ponto de vista constitucional € genérica, ndo abrangendo questdes conflitantes que

sdo estudadas do Direito de vizinhanga:

(...) os Direitos de vizinhanca revelam-se através de restricdes e/ou
limitagbes impostas ao direito constitucional de propriedade, fundamentada
em principios basilares do direito como o da lealdade e o da boa-fé, na
convivéncia pacifica e harmoniosa, e na prevengao e solucdo de eventuais
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conflitos de interesse. (DOTTO, 2015)

A partir disto, nota-se os mencionados principios basilares do direito, da
lealdade e daboa-fé, que sdo fundamentais para a prevencéao e solucao dos conflitos
de interesse que norteiam e sao tuteladas pelo Direito de vizinhanca.

3.3 Possivel tolerancia dos condéminos para com o portador da TEA

A Lei Federal n° 12.764/12, conhecida popularmente como a Lei
Berenice, estabelece a Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Os artigos 3° e 4° destacam as garantias dadas as
pessoas autistas, enquanto que os outros se ocupam dos maus-tratos e da

discriminacgao.

Art. 3° Sao direitos da pessoa com transtorno do espectro autista:

| — a vida digna, a integridade fisica e moral, o livre desenvolvimento da
personalidade, a seguranca e o lazer;
Il — a protecao contra qualquer forma de abuso e exploragéo;

Art. 4° A pessoa com transtorno do espectro autista ndo sera submetida
a tratamento desumano ou degradante, ndo sera privada de sua
liberdade ou do convivio familiar nem sofrera discriminagao por motivo
da deficiéncia.

Por serem considerados pessoas com deficiéncia, os autistas também
sdo beneficiados pela Lei Brasileira de Inclusdo (LBI), n° 13.146/2015. Sendo
assim, dentro do condominio elas tém direito a vaga especial na garagem, assim

como outrasprerrogativas.

O artigo 88 desta lei define penalidades para quem discriminar ou incitar a
discriminacao de autistas, o que pode acarretar em multa e reclusdo de até cinco

anos.

Quando se traz a tona a perspectiva de uma crianga ou adolescente com
TEA, duas linhas de analise se coadunam: a base de direitos da crianga e do
adolescente e a da pessoa com deficiéncia. Pois, como acima analisado, as

conquistas para efetivacao, da protecao das pessoas com deficiéncia — onde se
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incluia pessoa autista —, ndo se deram de forma linear, mas sim, foram frutos de
conquistasdiarias da sociedade (VALENTE, 2018).

Desse modo, a lei Berenice Piana incorporou ao ordenamento os direitos
das pessoas autistas e fixou diretrizes para sua consecuc¢ao, além de considerar o
autismo como uma deficiéncia para os fins legais e definir o transtorno em seu art. 1°,

§1°, 1ell como:

| - deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicacao e da
interacdo sociais, manifestada por deficiéncia marcada de comunicagao
verbal e ndo verbal usada para interagdo social; auséncia de reciprocidade
social; faléncia em desenvolver e manter relagbes apropriadas ao seu nivel
de desenvolvimento;

Il - padrdes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e
atividades, manifestados por comportamentos motores ou verbais
estereotipados ou por comportamentos sensoriais incomuns; excessiva
aderéncia a rotinas e padrées de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

§ 20 A pessoa com transtorno do espectro autista € considerada pessoa
com deficiéncia, para todos os efeitos legais.(BRASIL, 2012).

3.4 Posicionamento dos Tribunais Superiores (STJ e STF) — Jurisprudéncia

Quanto a tais direitos, a Politica Nacional de Protecao aos Direitos das
Pessoas com Transtorno do Espectro Autista, que se desdobra em intersetorialidade
no desenvolvimento das acdes, politicas e servigcos; participacdo comunitaria na
formulacdo, controle e avaliagdo de politicas publicas; atengédo integral as
necessidades de saude, objetivando o diagndstico precoce, o atendimento
multiprofissional e o acesso a medicamentos e nutrientes; estimulo a insergédo no
mercado de trabalho e a pesquisa cientifica, priorizando estudos epidemioldgicos que
dimensionem e caracterizem o transtorno do espectro autista no pais (NUNES,
ORTEGA, 2016).

Conforme o disposto na Carta Magna, em seu art. 198, caput, as acdes
de saude e servicos publicos de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema unico (BRASIL, 1988). Entretanto, é
interessante salientarque a edificacdo do Direito a saide com um direito social

propriamente dito, s6 foipossivel a partir da Reforma Sanitaria de 1970, pois
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como explica Nara Valente(2018), a saude deveria se tornar um direito de todos
e dever do Estado, em vistadisso, a perspectiva de universalizacdo do direito a

saude pautava o projeto deReforma Sanitaria.

Esse processo de reforma foi imprescindivel para a mudancga de paradigma

do conceito de saude e de seu acesso. Conforme Helaine Marques da Silva (2020):

Antes da criagdo do Sistema Unico de Saude, saide era um direito
individual garantido apenas aos trabalhadores formais, ou seja, as pessoas com
carteira de trabalho assinada. Nessa época o modelo de saude objetivava apenas a
prevencao e a promog¢ao de doengas, seguindo o modelo campanhista focado nas
endemias e na vacinagao. (...) O movimento da Reforma Sanitaria nasceu no contexto
da luta contra a ditadura, no inicio da década de 1970. Um movimento que reivindicou
a democratizagdo da saude, no qual estudantes, professores universitarios, setores
populares e entidades de profissionais de saude passaram a defender mudancas na
saude. Este processo teve como marco institucional a VIlI Conferéncia Nacional de
Saude, realizada em 1986. Caracterizava-se como o conjunto de ideias que se tinha
em relacdo as mudancas e transformacdes necessarias na area da saude. Essas
mudancgas envolviam todo o setor saude, em busca da melhoria das condi¢des de vida
da populagdo. As propostas para essas mudangas eram a saude como direito de todo
o cidadao, independe de ser trabalhador ou ndo (SILVA, 2020)

Assim, o Estado passou a ser o principal expoente frente a promog¢ao do
Direito a saude, dado que, “nesse cenario de conquistas, em meio aos processos
politicos de transicido democratica, a saude do cidadao passou a ser tratada como um
direito de todos, sendo obrigacdo do Estado a sua garantia, devendo estar plenamente

integrada as politicas publicas governamentais” (VALENTE, 2018).

Como explica, Renata do Val (2021), a negativa de prestagédo de servigos

multidisciplinar fere o previsto na Lei n° 12.656/98, bem como os demais direitos
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garantidos por lei.

Outrossim, também se aplica como direito do autista o dever da prestacao
do tratamento médico multidisciplinar nos moldes prescritos pelo médico assistente
que acompanha o autista ante o teor da Convencéo Inter-americana para a eliminagao
de todas as formas de discriminacao contra as pessoas portadoras de deficiéncia
(VAL, 2021).

Segundo Venuto (2014), a Lei n 12.764/12 estabelece um acordo entre os
pais e a sociedade na execucao de agdes conjuntas a nivel de trés poderes. A lei deve
proteger, evitar a descriminagdo e afirmar o direito de cidadania ao seu publico.
Objetiva ainda a atender as reivindicagdes familiares no que concerne ao acesso de
informacdes, servigos especializados e atendimento. Porém, Salgado (2017) critica
que;

nao foi inserida na lei nenhuma previsao de tratamento diferenciado para os
diferenciados graus de autismo. Em que pese a boaintengéo do legislador
em querer garantir uma protecao ampla nalei as pessoas com espectro
autista, pode haver ai um excesso pela nao discriminagdo dos graus de
comprometimento do transtorno, eesse excesso pode vir a ocasionar o tao
recorrente preconceito que nenhum cidaddo quer sentir. Até por isso é
que muitas vezes as pessoas com Sindrome de Asperger e outros
tipos brandos deautismo ndo procuram tratamento, com receio de sofrer
discriminacdo e por isso deixam de desenvolver habilidades que
poderiam obter com tratamento e de que foram privadas pelo transtorno.
Ha portanto, um descuido técnico-legislativo na Lei n 12.764/12, por
generalizar a classificacdo de deficiente acabando por cometer falhas
legislativas ainda que no intuito de protegerdemasiadamente quem nao
necessita tanto (SALGADO, 2017).

Existem outras leis e decretos cujo objetivo € a protecdo dos direitos de
pessoas com necessidades especiais. Esses documentos relativos ao direito de
educacao serao citados adiante.

A Lein®7.853 de 24 de outubro de 1989 (BRASIL, 1989) dispbe sobre:

0 apoio as pessoas portadoras de deficiéncia, sua integragdo social,
sobre a Coordenadoria Nacional para Integragdo da Pessoa Portadora
de Deficiéncia - Corde, institui a tutela jurisdicional de interesses
coletivos ou difusos dessas pessoas, disciplina a atuagcdo do Ministério
Publico, define crimes, e da outras providéncias.
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O ativismo de pais atipicos foi um fator determinate para o reconhecimento
dos direitos de seus filhos autistas dentro do ordenamento, tendo em vista, que as
legislacbes atenientes hodiernamente, “s&o produtos da construgéo de “parcerias”
entre pais- ativistas e figuras politicas, no contexto de “luta”. (...) Ao longo dos anos,
pais e familiares participaram de audiencias publicas em Brasilia, mobilizaram-se no
envio de e-mails para autoridades, organizaram-se em grupos virtuais na internet,
além de realizarem manifestacbes pelo pais afora solicitando a aprovagdao da
chamada “lei do autista” (NUNES; ORTEGA,2016).

Que ainda discorrem:

O periodo entre 2009 e 2012 foi considerado um marco na histériadas
pessoas com autismo no Brasil devido a sancdo da lei federal no
12.764/2012, que reconheceu os autistas, para todos os efeitos legais,
como pessoas com deficiéncia. A legislagdo é fruto do reconhecimento
publico de manifestacbes de pais e familiares, em um contexto de
positivagao do termo deficiéncia como instrumento politico- identitario da
luta por direitos” (NUNES, 2016)

Diante da mobilizacdo de pessoas autistas, pais atipicos e da sociedade
civil, que inalcancados em conscientizar e movidos pela necessidade de
reconhecimento de direitos, travaram uma batalha que perpassava o cenario social,

chegando ao cenario politico.



CONCLUSAO

O conflito entre o direito ao sossego e o transtorno do espectro autista &
um desafio que precisa ser enfrentado pela sociedade. Dessa forma é importante se
encontrar um equilibrio entre os direitos dos vizinhos e os direitos das pessoas com

deficiéncia.

A legislacao brasileira ndo é totalmente clara sobre a resolugdo desse
conflito. A lei n°® 12.764/2012, que institui a Politica Nacional de Protegdo dos
Direitosda Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, prevé que as pessoas com
TEA tém direito a convivéncia familiar e em comunidade, sem qualquer
discriminacéo. No entanto, a lei ndo nos diz especificamente o direito ao sossego.
Apesar da Jurisprudencia ser favoravel as pessoas com TEA e os tribunais terem
entendido que o direito ao sossego n&o deva ser utilizado para restringir a
convivéncia de pessoas com deficiéncia em condéminos, é importante ressaltar que
o direito ao sossego é umdireito fundamental que deve ser respeitado. As pessoas
com TEA tém o direito de viver em um ambiente livre de ruidos excessivos, assim

como os vizinhos.
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