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“A violéncia ndo ¢ forca nem fraqueza, e nunca
pode ser criadora de coisa alguma, mas tdo-s6

destruidora”.

Benedetto Croce



RESUMO

O objetivo deste estudo é analisar a (in)aplicabilidade reversa das medidas protetivas da Lei
Maria da Penha para homens cisgénero vitimas de violéncia doméstica, com o propdsito de
compreender os desafios e possibilidades de estender a protecdo legal a essa parcela da
populacdo. Para que os objetivos fossem atingidos a metodologia adotada consiste em uma
revisdo narrativa, utilizando-se da pesquisa bibliogréfica, analitica e abordagem qualitativa.
Teve-se como 0s principais resultados que, mesmo que a Lei Maria da Penha seja uma
legislacdo brasileira que visa combater a violéncia doméstica e familiar contra mulheres,
existe uma discussdo em torno da aplicabilidade das medidas protetivas para homens também
sdo vitimas de violéncia doméstica. A Lei Maria da Penha, em sua esséncia, foi elaborada
para proteger mulheres vitimas de violéncia doméstica, mas também discute a limitacdo da
legislagdo em atender casos de violéncia contra homens. Foi feito um estudo de casos
julgados com posicdo do Judiciario em relacdo a essa questdo, examinando decisfes judiciais
que abordam a aplicabilidade das medidas protetivas aos homens. Se for verificada que a
violéncia esta sendo empregada pela mulher como uma forma de determinagéo, ndo existe
duvida que as medidas protetivas da Lei 11.340/2006 podem beneficiar o homem, atribuindo-
se a analogia. Assim, cada vez mais o judiciario brasileiro vem decidindo usar a Lei Maria da
Penha em decisdes analogas favoraveis ao homem. Conclui-se que, talvez, o maior obstaculo
para admitir que o homem foi prejudicado seja o fato de que os homens, em geral, possuem
maior forca fisica. No entanto, esquecemos que a violéncia se manifesta de varias formas, que
podem ser fisicas, mas também mentais, morais e ancestrais. Observa-se que somente atraves
do reconhecimento e da garantia dos direitos de todas as pessoas envolvidas, podemos
construir uma sociedade mais justa e livre de violéncia, onde os direitos conquistados por
todas as pessoas sejam preservados, independentemente do género.

Palavras-chave: Lei Maria da Penha. Homens cisgénero. Violencia doméstica. Principio da
igualdade.



ABSTRACT

The objective of this study is to analyze the reverse (in)applicability of the protective
measures of the Maria da Penha Law for cisgender men victims of domestic violence, with
the purpose of understanding the challenges and possibilities of extending legal protection to
this portion of the population. In order for the objectives to be achieved, the methodology
adopted consists of a narrative review, using bibliographic research, analysis and a qualitative
approach. The main results were that, even though the Maria da Penha Law is a Brazilian
legislation that aims to combat domestic and family violence against women, there is a
discussion about the applicability of protective measures for men who are also victims of
domestic violence. The Maria da Penha Law, in its essence, was designed to protect women
victims of domestic violence, but it also discusses the limitation of the legislation in dealing
with cases of violence against men. A study of judged cases was carried out with the position
of the Judiciary regarding this issue, examining judicial decisions that address the
applicability of protective measures to men. If it is verified that the woman is using violence
as a form of determination, there is no doubt that the protective measures of Law 11.340/2006
can benefit the man, attributing the analogy. Thus, the Brazilian judiciary is increasingly
deciding to use the Maria da Penha Law in similar decisions favorable to men. It is concluded
that perhaps the greatest obstacle to admitting that men have been harmed is the fact that men,
in general, have greater physical strength. However, we forget that violence manifests itself in
many ways, which can be physical, but also mental, moral and ancestral. It is observed that
only by recognizing and guaranteeing the rights of all people involved, can we build a more
just and violence-free society, where the rights conquered by all people are preserved,
regardless of gender.

Keywords: Maria da Penha Law. Cisgender men. Domestic violence. Principle of equality.
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1 INTRODUCAO

A violéncia doméstica, reconhecida como um problema social, é frequentemente
associada as mulheres como principais vitimas. No entanto, € importante destacar que 0s
homens também s&o alvos dessa dindmica, o que requer uma abordagem juridica inclusiva
para garantir a igualdade de participacdo masculina nesse tema relevante. Consequentemente,
a violéncia doméstica assume diversas formas, incluindo agressées fisicas e psicoldgicas, e é
importante ressaltar que mulheres, criancas, adolescentes e idosos de ambos 0s sexos podem
ser protagonistas nesse contexto. Embora seja mais comum a ocorréncia de relacionamentos
abusivos envolvendo mulheres como vitimas, € crucial reconhecer que os homens também
podem ser vitimas de abuso e relacionamentos violentos, seja por parte de parceiros do
mesmo sexo (relacbes homossexuais) ou por mulheres (homens cisgéneros).

De fato, existem casos em que homens sdo vitimas de diferentes formas de
violéncia, incluindo tentativas de homicidio, por parte de suas companheiras. Nesse sentido, é
importante observar que o artigo 129, 8 9° do Cadigo Penal (CP), que trata dos danos fisicos
a violéncia domestica, ndo exclui a possibilidade de os homens atuarem como vitimas, ou
seja, como atores passivos. Deste modo, é fundamental que o sistema juridico e a sociedade
como um todo reconhecam e abordem de forma adequada a violéncia doméstica contra os
homens, garantindo-lhes protecdo e amparo legal. Isso requer uma visdao ampla e inclusiva,
que promova a igualdade de direitos e a busca por solucGes eficazes para combater todas as
formas de violéncia doméstica, independentemente do género da vitima.

Portanto, com os avangos interpretativos pelos quais a Lei Maria da Penha tem
passado, surge a questdo de se ha previsao legal para tratar de forma idéntica casos em que a
mulher se torna agressora do homem? A seguinte hipotese foi formulada para esta pesquisa: A
inaplicabilidade reversa a aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem enquanto vitima €
passivel de transformacédo para a igualdade em relacdo as medidas protetivas?

Por conseguinte, a hipdtese predominante nesta pesquisa aborda diferentes
perspectivas sobre a questdo da violéncia domeéstica com o homem como vitima, um ponto
ainda pouco claro na jurisprudéncia dos tribunais brasileiros. A discussdo se concentra na
constitucionalidade da Lei Maria da Penha (Lei n°® 11.340/06) em relacdo ao principio da
igualdade, questionando se ela deve abranger apenas mulheres vitimas de violéncia ou deve

beneficiar somente as mulheres vitimas de violéncia.



Este estudo tem como finalidade demonstrar a possibilidade de estender as
protecOes da Lei Maria da Penha aos homens vitimas de violéncia doméstica ou familiar na
sociedade atual. E traz consigo como objeto a analise da aplicacdo da Lei Maria da Penha (Lei
n® 11.340/2006) aos homens classificados como vitimas frente ao principio da proibicdo da
protecédo deficiente em relacdo as medidas protetivas definidas pela Lei.

Assim, este estudo tem como objetivo geral analisar a (in)aplicabilidade reversa
das medidas protetivas da Lei Maria da Penha para homens cisgénero vitimas de violéncia
doméstica, com o proposito de compreender os desafios e possibilidades de estender a
protecdo legal a essa parcela da populagdo. Os objetivos especificos foram contextualizar a
Lei Maria da Penha e suas peculiaridades; avaliar a Lei Maria da Penha aplicada ao homem
cisgénero e realizar uma analise jurisprudencial dos casos julgados em que a Lei Maria da
Penha foi favorecida em favor do homem.

Esse tema foi escolhido pelo fato que a violéncia domeéstica direcionada aos
homens representa uma problematica social menos tolerante no contexto brasileiro, surgindo
assim, a observacdo de exemplos que refletem as relagdes entre os envolvidos no papel
masculino. Embora seja dificil identificar essa forma de violéncia, sua existéncia estd em
crescimento, porém, as medidas de protecdo e enfrentamento sdo escassas. Este estudo se
justifica pelo fato de que, ainda que 0s nimeros sejam menores em comparagao com 0s casos
envolvendo mulheres, ha situacdes em que os homens sdo vitimas. N&o se pretenda retirar as
conquistas alcancadas pelas mulheres ou coloca-las novamente em uma posicado de submisséo
desprovida de direitos em relacdo aos homens. O que se busca € alcancar a igualdade entre 0s
individuos e garantir os direitos inerentes a qualquer cidaddo de preservar sua integridade
fisica, moral e psicoldgica diante de situacdes que representem risco a vida.

A metodologia adotada neste estudo consiste em uma revisdo narrativa,
utilizando-se da pesquisa bibliografica, analitica e abordagem qualitativa. A pesquisa foi
desenvolvida com base em uma ampla gama de fontes, incluindo livros, revistas e artigos
cientificos relevantes para o tema em questdo. A analise e interpretacdo dos dados
desempenharam um papel central na pesquisa, buscando atribuir significado aos resultados e
estabelecer conexdes com outros conhecimentos em relacédo aos objetivos e tema da pesquisa.

Esta monografia esta organizada em trés capitulos, com o objetivo de explorar
diferentes aspectos relacionados a aplicacdo da Lei Maria da Penha em casos de violéncia
doméstica contra homens cisgéneros.

No primeiro capitulo, é apresentada uma contextualizagdo da ‘“Maria da Penha e

suas peculiaridades”, oficialmente conhecida como Lei n® 11.340/2006. Essa legislagédo
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brasileira visa combater a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, estabelecendo
medidas de protecdo e puni¢cdes mais severas para 0S agressores, com o intuito de garantir a
seguranca e os direitos das mulheres. Desde sua promulgacdo, a Lei Maria da Penha tem
desempenhado um papel fundamental na luta contra a violéncia de género no pais. Neste
contexto, serdo explorados os seguintes subtitulos: Peculiaridades da Lei Maria da Penha - Lei
n® 11.340/06; Formas de violéncia doméstica apresentadas pela Lei Maria da Penha; Medidas
protetivas de urgéncia e a Constitucionalidade da Lei n° 11.340/2006.

No segundo capitulo, o foco esti sobre “A Lei Maria da Penha aplicada ao
homem cisgénero”, termo esse usado para descrever uma pessoa cuja identidade de género
estd em consonancia com o sexo que lhe foi atribuido ao nascer. Isso significa que, se a
pessoa se identifica como um homem e foi designado masculino ao nascer, entdo o individuo
pode ser considerado um homem cisgénero. E importante lembrar que a identidade de género
de uma pessoa ndo esta necessariamente relacionada a sua orientacdo sexual. Portanto, se um
homem cisgénero por vitima de violéncia domeéstica e familiar, também pode recorrer a Lei
Maria da Penha para buscar protecdo e justica. Assim, serdo tratados neste capitulo os
seguintes subtitulos: Principio da isonomia; Violéncia domestica e familiar contra homem;
Falta de legislacdo especifica de amparo ao homem em situacdo de violéncia doméstica; e
Aplicacdo das medidas protetivas aos homens vitimas de violéncia.

No terceiro capitulo, serd realizado uma “Analise jurisprudencial” dos casos
julgados em que a Lei Maria da Penha foi favorecida em favor do homem. Portanto, seréo
apresentados casos favoraveis e desfavoraveis a aplicacdo da lei ao sexo masculino,
explorando o entendimento jurisprudencial atual no Brasil. Os subtitulos abordados incluem:
A aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem e o entendimento jurisprudencial vigente no
Brasil; Punicdo x subsidiariedade do direito penal e Extensdo da tutela de urgéncia para 0s

homens.
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1 CONTEXTUALIZACAO: A LEI MARIA DA PENHA E SUAS PECULIARIDADES

Neste primeiro capitulo, sera apresentada uma contextualizacdo da Lei Maria da
Penha e suas peculiaridades. Essa legislagdo brasileira visa combater a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, estabelecendo medidas de protecéo e puni¢cbes mais severas para 0S
agressores, com o intuito de garantir a seguranca e os direitos das mulheres. Desde sua
promulgacéo, a Lei Maria da Penha tem desempenhado um papel fundamental na luta contra a
violéncia de género no pais. Neste contexto, serdo explorados os seguintes subtitulos:
Peculiaridades da Lei Maria da Penha - Lei n°® 11.340/06; Formas de violéncia doméstica
apresentadas pela Lei Maria da Penha; Medidas protetivas de urgéncia e a
Constitucionalidade da Lei n° 11.340/2006.

1.1 PECULIARIDADES DA LEI MARIA DA PENHA - LEI N° 11.340/06

A Lei Maria da Penha, € uma importante legislacdo brasileira que visa combater a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Constituida em 22 de setembro de 2006,
visando atender milhares de mulheres que sdo submetidas a algum tipo de violéncia, passou a
vigorar a Lei Maria da Penha. E de se considerar que a regulamentacio da referida lei, foi
uma grande conquista do género feminino, pois veio amparar, prevenir, punir e erradicar a
violéncia de género, reconhecendo que as mulheres sdo frequentemente vitimas desse tipo de
violéncia em suas relacOes afetivas (SILVA, 2019).

Silva (2019) menciona que a historia da Lei Maria da Penha remonta ao caso de
Maria da Penha Maia Fernandes, uma mulher brasileira que sofreu duas tentativas de
homicidio por parte de seu entdo marido. Em 1983, o agressor atirou em Maria da Penha,
deixando-a paraplégica, e em 1986, ele tentou eletrocuta-la durante o banho. Apos esses
episodios de violéncia extrema, Maria da Penha iniciou uma longa batalha judicial em busca
de justica. Apesar da gravidade dos crimes cometidos contra ela, o processo judicial arrastou-
Se por muitos anos, e seu agressor permaneceu em liberdade durante todo esse tempo.

Diante dessa situacdo, Maria da Penha decidiu levar o caso a Comissao
Interamericana de Direitos Humanos da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA) em
1998. A Comissdo acolheu sua denuncia e condenou o Estado brasileiro por negligéncia,
omissdo e toler&ncia em relacdo a violéncia doméstica. Essa pressao internacional acabou

impulsionando o Brasil a adotar medidas mais eficazes no combate a violéncia contra as
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mulheres. Assim, em 2006, a Lei Maria da Penha foi promulgada, trazendo uma série de
dispositivos legais para proteger as mulheres e punir os agressores (BAZZO et al, 2016).

Conforme Nascimento e Lima (2022), a Lei Maria da Penha estabelece medidas
de prevencdo, assisténcia e protecdo as vitimas, além de prever a criagdo de juizados
especializados e a implementacdo de politicas publicas voltadas para a questdo da violéncia
doméstica e representa um marco importante na luta pelos direitos das mulheres e na busca
por uma sociedade mais justa e igualitaria. Ela tem sido fundamental para conscientizar a
sociedade sobre a gravidade da violéncia de género, incentivar a dendncia dos casos e
oferecer suporte as vitimas. Além disso, a lei contribuiu para fortalecer a estrutura juridica do
pais no enfrentamento a violéncia contra as mulheres.

Por meio da promulgacdo desta Lei Maria da Penha, buscaram-se mecanismos
objetivados a reduzir o indice de violéncia até entdo, sofridos pela populagcdo feminina
brasileira (CARNEIRO; BRAGA, 2012). Ainda de acordo com Carneiro e Braga (2012, p.
377), o art. 1° da Lei Maria da Penha cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia

domeéstica e familiar contra a mulher:

A Lei Maria da Penha, embasada no § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal, na
Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia contra a Mulher,
na Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a
Mulher e em outros tratados internacionais sancionados pela Republica Federativa
do Brasil, tem como designio primordial a instituicdo dos Juizados de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher. Do mesmo modo, a lei também constitui
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres que estdo em circunstancia de
violéncia doméstica e familiar, buscando assegurar seus direitos e promover a
erradicacdo dessa forma de violéncia.

A presente Lei também busca por meio de seus principios, conforme previsto no
art. 3° paragrafo 1° “resguardar a mulher vitima de violéncia doméstica de toda a forma de
negligéncia, discriminacdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo” (CARNEIRO;
BRAGA, 2012, p. 378). Pois entende que estes tipos de atos ferem sua integridade, desta
forma, busca puni-los dentro dos parametros legais.

A Lei n° 11.340/06 reconhece a violéncia doméstica como uma violacdo dos
direitos humanos das mulheres e busca proporcionar mecanismos legais para coibir, prevenir
e punir tais atos. A violéncia doméstica € uma forma de violéncia que ocorre dentro do
ambiente familiar ou de relacionamentos intimos. A violéncia doméstica € um problema
mundial, e nem todas as vitimas denunciam o fato ou buscam uma solucdo adequada para o
fato, sendo os principais fatores de impedimento: o medo, a vergonha, a autoculpa, e a pena
de seus agressores, que se sentem na razdo por um misto de ciimes e possessividade

confundido com amor e paixéo.
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Por conseguinte, Nascimento e Lima (2022, p. 23) mostram que para efeitos
legais, a Lei Maria da Penha em seu art. 5°, define a violéncia doméstica e familiar contra a

mulher como:

Qualquer acdo ou omissdo fundamentada no género que Ihe determine morte, leséo,
sofrimento fisico, sexual ou psicologico e dano moral ou patrimonial, visto que
mesmo ndo deixando hematomas, outros tipos de agressdo podem resultar em
torturas psicoldgicas, contra o bem estar, desenvolvimento, etc.

Esta Lei também estabelece em seu conteldo a importancia da prestacdo da
assisténcia & mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, a qual segundo o art. 9°
deverd ser prestada de maneira articulada, de acordo com os principios e diretrizes previstos
na Lei Organica da Assisténcia Social, Sistema de Seguranca Publica, Sistema Unico de
Salde e outras normas e politicas publicas do pais, emergencialmente quando for o caso
(BAZZO et al, 2016).

Ao observar o item Il do artigo 12, verifica-se que apesar da Lei Maria da Penha
ter sido um grande avanco no cenario brasileiro, ainda existem lacunas em seus principios que
permitem o agressor agir. Este fato ocorre porque uma vez que a mulher efetua a dendncia da
violéncia sofrida, a justica lavra um documento (boletim de ocorréncia) para dar abertura ao
processo, e somente depois disto que sera dado inicio ao inquérito policial para apurar os fatos
e deter 0 acusado. E neste periodo de tempo a vitima fica desprotegida, pois até entdo este se
encontra livre para praticar outros atos cruéis, pode até mesmo fugir (BORIN, 2017).

Nota-se diante do artigo 12, acima mencionado, que a autoridade policial tem um
prazo de 48 horas apds a denuncia para tomar as devidas providencias de protecdo a vitima. O
que se pode considerar uma lacuna na lei, pois dentro deste prazo o agressor pode voltar a
agir. Assim:

Conforme estabelecido pelo Artigo 69 da Lei 9099/95, quando a autoridade policial
tomar conhecimento de uma ocorréncia, ela deverd elaborar um termo
circunstanciado e encaminha-lo imediatamente ao Juizado, juntamente com o autor
do fato e a vitima. Além disso, é responsabilidade da autoridade policial
providenciar as requisicbes dos exames periciais necessarios para o caso (LEI
9099/95 Art. 69).

Conforme estabelecido pelo Art. 69 da Lei 9.099/95, quando uma autoridade
policial toma conhecimento de uma ocorréncia de violéncia doméstica, ela deve elaborar um
termo circunstanciado que registre os detalhes do fato. Em seguida, o termo circunstanciado é
encaminhado imediatamente ao Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher,
juntamente com o autor do fato e a vitima. Além disso, a autoridade policial é responsavel por
providenciar as requisicOes necessarias para 0s exames periciais. Essa disposi¢cdo da Lei

9.099/95, conhecida como Lei dos Juizados Especiais Criminais, visa garantir uma resposta
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rapida e eficiente no enfrentamento da violéncia doméstica, direcionando prontamente o caso
ao Juizado especializado. A intengdo € agilizar os tramites processuais, visando a protecéo da
vitima e a responsabilizacdo do agressor (SILVA, 2019).

Em outras palavras, Cavalcanti (2017) destaca que a autoridade que registrar a
ocorréncia deve encaminhar a vitima juntamente com o agressor para realizacdo de exame de
corpo delito, para posteriormente ser julgado o caso e 0 agressor ser devidamente punido
pelos seus atos de violéncia contra a mulher. Sendo um recurso necessario para que todo o
processo possa ser realizado. Desta forma, € de fundamental importancia que as autoridades
estejam sempre dispostas a cumprir seu trabalho com éxito e competéncia, podendo ajudar e
prestar socorro as vitimas de agressao.

E importante ressaltar que o encaminhamento ao Juizado de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher permite um tratamento mais especializado dos casos de violéncia
doméstica, com profissionais capacitados para lidar com essa questdo sensivel. O Juizado
busca garantir a assisténcia e a protecdo adequadas a vitima, bem como promover a
responsabilizacdo do agressor. A Lei dos Juizados Especiais Criminais, juntamente com a Lei
Maria da Penha, trabalha em conjunto para enfrentar a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, proporcionando um arcabouco legal que visa prevenir, punir e erradicar esse tipo de
violéncia (CUNHA, 2105).

Cunha (2015) acrescenta que dentre as principais disposicdes da Lei Maria da
Penha destacam-se a previsdo de medidas protetivas de urgéncia, como a determinacdo de
afastamento do agressor do lar, a proibicdo de contato com a vitima e o estabelecimento de
medidas cautelares diversas da prisdo. Além disso, a lei estabelece a criacdo dos Juizados de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, que sdo especializados na apreciacdo dos
casos de violéncia doméstica e possuem competéncia para julgar e acompanhar 0s processos
relacionados a essa tematica.

Na perspectiva de Bazzo et al (2016), a Lei Maria da Penha também busca
promover acdes integradas entre o poder publico e a sociedade civil para prevenir e combater
a violéncia contra as mulheres. Ela prevé a criacdo de servicos de atendimento
multidisciplinar, abrigos para mulheres em situacdo de violéncia, centros de referéncia e redes
de apoio para oferecer suporte as vitimas. E importante ressaltar que a Lei Maria da Penha
representou um marco na legislacdo brasileira ao estabelecer medidas especificas para
enfrentar a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Ela contribuiu para
conscientizar a sociedade sobre a gravidade desse problema, incentivou a denincia dos casos

e ofereceu maior protecéo e amparo as vitimas.
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1.2 FORMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA APRESENTADAS PELA LEI MARIA
DA PENHA

A violéncia domeéstica é a que ocorre dentro de casa, nas relagdes entre as pessoas
da familia, entre homens e mulheres, pais/mées e filhos, entre jovens e pessoas idosas. Este
tipo de violéncia, é praticada dentro do ambiente doméstico, seja por pessoas da familia ou
terceiros, podendo ser do tipo fisico, psicoldgico, abuso sexual, etc.) existe uma distingcdo
entre a violéncia intrafamiliar e a doméstica. De qualquer forma, as ideias de ambas se
entrelacam, pois a violéncia doméstica ocorre no espaco familiar e a violéncia intrafamiliar se
da com frequéncia no espaco doméstico (TELLES; MELO, 2013)

A Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) entende a violéncia domestica como um
problema de interesse social, pois a luz de seus principios reconhece o direito de igualdade
entre os seres humanos (homens e mulheres), independente de sua raga, cor, etnia, religiéo,

etc. Assim, a Carta Magna dispde em seu art. 5° inciso I, que:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos
seguintes:

I - homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacfes, nos termos desta
Constituicdo; [...] (CF/88, ART. 5°)

Para 0 Ministério da Saude — MS (2001), a violéncia doméstica é “todo ato que
produz dano fisico, sexual ou psicologico a mulher, incluindo as consequéncias desses atos, a
coercdo, privacdo arbitraria da liberdade, independente se ocorre na instancia publica ou
privada”, o qual favorece para a perda de integridade da pessoa. Independente do tipo de
violéncia cometida contra a pessoa humana, “mulher”, e independente do nivel de sua
gravidade, todas acabam resultando em alguma sequela que trara prejuizos fisicos ou mentais
a vitima.

A fim de cumprir com o disposto no artigo 5° da Lei n° 11.340/2006, €
fundamental compreender que qualquer a¢do ou omissdo baseada no género que resulte em
morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico, assim como dano moral ou patrimonial,
configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Essa definicdo abrangente visa
abordar todas as formas de violéncia que afetam as mulheres e sdo motivadas pelo seu género
(CUNHA, 2015).

De acordo com Borin (2017), mesmo que a Lei Maior reconheca a igualdade de

direitos e deveres entre homem e mulher, e a Lei Maria da Penha de cobertura de protegdo
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contra a préatica de violéncia, ainda muitas mulheres sofrem com o poder patriarcal devido a
atitudes machistas de seus companheiros. Essa lei abrange diferentes formas de violéncia que
podem ocorrer no &mbito doméstico ou familiar, reconhecendo a gravidade dessas violagGes e
buscando garantir a protecéo e os direitos das vitimas.

A seguir, serdo apresentadas as principais formas de violéncia doméstica

abordadas pela Lei Maria da Penha.

1.2.1 VIOLENCIA FiSICA

Refere-se a qualquer conduta que cause dano ou lesdo a integridade corporal da
mulher, que geralmente deixam sequelas visiveis e dificil de serem escondidas, em razdo dos
sinais que ficam pelo corpo e pele, resultante de atos de violéncia provocada contra a
integridade fisica da mulher, deixando marcas ou ndo pelo corpo. Isso pode incluir agressoes,
espancamentos, empurrdes, socos, chutes, estrangulamentos, entre outros atos de violéncia
fisica. A violéncia fisica, por sua vez acontece quando uma pessoa se coloca em poder de
outra na tentativa de causa-lhe algum dano, seja por meio de forca fisica ou do poder de
alguma arma que possa provocar ou nao lesbes internas, externas ou de ambas de uma vez.
Presentemente, a repeticdo de castigo é considerada como violéncia fisica (NASCIMENTO,;
LIMA, 2022).

Estas sequelas, segundo Carneiro e Braga (2012), ocorrem por causa da gravidade
da lesdo que pode ser resultar em ferimentos de nivel leve, médio ou grave. Dependendo da
gravidade da agressdo, € comum a mulher procurar atendimento em unidades de saude,
mesmo que esta se esquive de contar a verdade, ou tente arrumar outra desculpa para o
acontecido, € essencial que os profissionais de saude procurem alerta-las dos riscos que estdo

correndo e da importancia de denunciar este abuso.

1.2.2 VIOLENCIA PSICOLOGICA

Consiste em acdes que causem dano emocional e psicolégico a mulher, visando
controlar, manipular, humilhar, ameacar ou ridicularizar. Pode envolver xingamentos,
insultos, humilhacdes publicas, ameacas, chantagens emocionais, isolamento social, entre
outros comportamentos que afetam a salde mental da vitima.

A violéncia psicologica, segundo Brasil (2015), consiste em toda omisséo ou acao

com pretensdo de causar prejuizos a identidade, autoestima ou desenvolvimento da pessoa,
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dentre 0s quais 0 autor cita como exemplo: ameagas; chantagem; confinamento domestico;
criticas pelo desempenho sexual; desvalorizacdo; explora¢do; humilhagdo; insultos
constantes; isolamento de amigos e familiares; manipulacdo afetiva; negar atencdo e
supervisao; negligéncia (atos de omisséo a cuidados e protecdo contra agravos evitaveis como
situacOes de perigo, doencas, gravidez, alimentacdo, higiene, etc.); privacdo arbitraria da
liberdade (impedimento de trabalhar, estudar, cuidar da aparéncia pessoal, gerenciar o proprio
dinheiro, etc.); rechaco e ridicularizacao.
Dos tipos de violéncia psicoldgica sofridos pela mulher, conforme exemplificado

acima, segundo Borin o0s tipos mais comuns no atual cenério sao:

Abuso verbal: rebaixar, ofender, ridicularizar, humilhar, empregar jogos mentais e

sarcasmo para confundir;

Intimidac&o: assombrar com olhares, gestos ou alvoroco, atirar objetos ou destrogar a

propriedade;

Ameacas: de ferir, assassinar, suicidar-se, raptar as criangas;

Isolamento: controle abusivo da vida do outro por meio da vigilancia de seus atos e

movimentos, escuta de suas conversacdes, impedimento de cultivar amizades;

Desprezo: tratar o outro como inferior, tomar as decisdes importantes sem consultar o

outro;

Abuso econdmico: aquele que envolve controle financeiro abusivo, imposicao de

recompensas e castigos monetarios, proibicdo da mulher trabalhar mesmo que
necessario para a sustentacdo da familia (2017, p. 50).

Por meio da violéncia psicologia o agressor consegue manipular a vitima
emocionalmente. Este tipo de agressao segundo Cunha (2015), mesmo ndo deixando sequelas
visiveis pelo corpo, € mais grave do que a violéncia fisica, pois a pessoa pode sofrer

transtornos psicologicos que véo afetar a sua autoestima, causando angustia e depressao.

1.2.3 VIOLENCIA SEXUAL

Compreende qualquer ato sexual ndo consentido, seja por meio da forca fisica,
ameacas, coercdo ou incapacidade de resisténcia. Inclui estupro, coercdo sexual, praticas
sexuais forcadas, entre outras formas de abuso sexual. A violéncia sexual engloba uma
diversidade de acOes e tentativas de relacdo sexual sob coibicdo ou fisicamente forcada, por
parte do companheiro ou outros relacionamentos estando ou ndo em vida conjugal (BRASIL,
2015).

Na maioria dos casos, este tipo de violéncia ocorre em vinculo conjugal por parte
do préprio esposo ou companheiro da vitima, dentro do espago doméstico, o que dificulta sua
visibilidade. Segundo Borin (2017), a violéncia sexual ocorre quando a vitima ndo tem

vontade de manter relagdo sexual com seu companheiro e esta por sua vez é forcada a fazé-la,
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contra a propria vontade, independente de o agressor usar forga, repressdo, intimidagéo,
suborno, ameagas, manipulacdo, ou quaisquer outros subsidios que force a mulher a ceder a
intimidacéo.

Ressalta-se que muitas mulheres sofrem chantagens por parte do agressor o que as
faz ter medo do denuncid-los, outras por desconhecer seus direitos, pensam que por manterem
uma unido estavel com seus companheiros sdo obrigadas a manter relagdes com eles mesmos

quando n&o estdo dispostas.

1.2.4 VIOLENCIA MORAL

Essa forma de violéncia consiste em condutas que tém como objetivo depreciar,
caluniar, difamar, injuriar ou ridicularizar a mulher, afetando sua reputacdo, autoestima e
integridade psicologica. 1sso pode ocorrer por meio de comentarios ofensivos, disseminacéo
de boatos, exposicao de intimidade, entre outras formas de violéncia verbal ou simbolica. A
violéncia moral pode se manifestar de diferentes maneiras, todas buscando causar danos
emocionais a vitima. A seguir Nascimento e Lima (2022, p. 36) divulgam alguns exemplos de

comportamentos de violéncia moral incluem:

Xingamentos e insultos: O agressor utiliza palavras ofensivas, xingamentos e
insultos constantes para diminuir e desvalorizar a mulher. Essas palavras tém como
objetivo ferir emocionalmente, minar a autoconfianca e causar dor psicoldgica.
Humilhagdo publica: O agressor expde a mulher a situacdes de humilhacdo diante de
outras pessoas, seja em publico ou em ambientes privados compartilhados com
terceiros. Isso pode envolver criticas constantes, sarcasmo, deboche ou zombaria,
causando constrangimento e vergonha para a vitima.

Ameacgas e chantagens emocionais: O agressor utiliza ameacas verbais ou
chantagens emocionais para controlar a mulher e manté-la sob seu dominio. Essas
ameagas podem envolver a divulgacdo de informagBes pessoais, ameacas de
violéncia fisica ou destruicdo de relacionamentos, causando medo e ansiedade na
vitima.

Isolamento social: O agressor impede a mulher de se relacionar com amigos,
familiares ou outras pessoas de seu circulo de convivéncia. Isso pode ser feito por
meio de proibi¢bes, monitoramento excessivo, restricdes de comunicacdo ou criacdo
de um ambiente de medo e desconfianca, resultando no isolamento emocional e
social da vitima.

Desvalorizagdo constante: O agressor menospreza as opinides, conquistas,
habilidades e capacidades da mulher, desvalorizando suas contribuicBes e
desencorajando-a de buscar seu pleno desenvolvimento pessoal e profissional. Essa
acdo visa minar a autoestima da vitima e manté-la em uma posicao de submissdo.

A violéncia moral causa danos profundos a saude emocional e psicoldgica da
mulher, levando a consequéncias como baixa autoestima, ansiedade, depressao, isolamento
social e até mesmo pensamentos suicidas. Além disso, pode prejudicar a capacidade da vitima

de tomar decisBes autbnomas e restringir sua participa¢do na sociedade (BAZZO et al, 2016).
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Portanto, a Lei Maria da Penha reconhece a violéncia moral como uma forma de violéncia
doméstica que viola os direitos humanos das mulheres e estabelece medidas de protecdo e
assisténcia as vitimas, como o afastamento do agressor, a concessdo de medidas protetivas, o

acesso a servicos de apoio psicossocial e o direito a reparacdo integral dos danos causados.

1.2.5 VIOLENCIA PATRIMONIAL

Essa forma de violéncia envolve agdes que tém como objetivo controlar, reter,
subtrair, destruir ou ocultar bens, documentos, instrumentos de trabalho, bens, valores e
direitos patrimoniais da mulher. Também envolve o controle abusivo das finangas da vitima,
impedindo seu acesso a recursos financeiros e limitando sua autonomia econdmica. Essa
violéncia pode se manifestar de diferentes maneiras, todas visando exercer poder e controle
sobre a vitima (BIANCHINI, 2018).

Na violéncia patrimonial, o agressor impede a mulher de ter acesso ao proprio
dinheiro, controlando suas financas e restringindo seu poder de compra. Isso pode incluir a
proibicdo de trabalhar, a exigéncia de entregar o salario ao agressor ou a restricdo de acesso a
contas bancérias e cartdes de crédito. O agressor danifica intencionalmente os pertences da
mulher, destruindo objetos pessoais, roupas, moOveis ou outros bens materiais que sdo
importantes para ela. Essa acdo busca desestabiliza-la emocionalmente e exercer controle
sobre sua vida (COSTA; REIS NETO, 2019).

Contudo, o agressor rouba ou esconde documentos essenciais, como documentos
de identidade, certiddes, passaportes, registros de propriedade, entre outros. Isso pode
dificultar a capacidade da mulher de buscar ajuda, acessar servi¢os publicos ou comprovar sua
identidade e cidadania. Apropriacdo indébita de recursos financeiros, o agressor utiliza
indevidamente os recursos financeiros da mulher, desviando-os para beneficio préprio ou para
outros fins que ndo sejam do interesse dela. Isso pode incluir o uso do dinheiro para vicios
pessoais, como jogos de azar, ou para outras despesas sem 0 consentimento da mulher
(BIANCHINI, 2018).

Assim, Costa e Reis Neto (2019) informam que a violéncia patrimonial tem um
impacto significativo na vida das mulheres, comprometendo sua independéncia, autonomia e
capacidade de tomar decisbes financeiras. Essa forma de violéncia muitas vezes esta
interligada com outras formas de violéncia, como a violéncia fisica, psicoldgica e sexual,

contribuindo para a submissédo e o controle exercidos sobre a vitima.
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1.2.6 VIOLENCIA INSTITUCIONAL

A violéncia institucional, o ato exercido pelos proprios companheiros de trabalho
contra a mulher, onde os abusos cometidos contra o género assumem um carater de
desigualdade, e o agressor age intencionalmente com intuito de desvalorizd-la (BRASIL,
2015). A violéncia institucional é uma forma de violéncia que ocorre quando instituicdes,
como o sistema de justica, a policia, servicos de salde e assisténcia social, entre outros,
falham em garantir os direitos e a protecdo das vitimas de violéncia doméstica.

Essa forma de violéncia esta presente quando as instituicbes reproduzem
estere6tipos de género, discriminam ou deslegitimam as dendincias e necessidades das vitimas,
dificultando o acesso a justica e aos servicos necessarios. A violéncia institucional pode
incluir a negligéncia, o tratamento discriminatorio, a revitimizacdo, a falta de capacitacdo dos
profissionais e a auséncia de protocolos adequados. Essa forma de violéncia perpetua o ciclo
de violéncia doméstica, desencoraja as vitimas a denunciarem e compromete o seu direito a
protecdo e a justica. E necessério o fortalecimento das instituicGes para garantir a efetivacio
da Lei Maria da Penha e a protecdo das mulheres em situacdo de violéncia (RODRIGUES;
COELHO, 2015).

Para Santos e Witeck (2016), a Lei Maria da Penha também aborda outras formas
de violéncia, como a violéncia doméstica contra idosas, pessoas com deficiéncia e a violéncia
doméstica praticada por familiares ou conviventes em geral. E importante destacar que a Lei
Maria da Penha busca ndo apenas punir os agressores, mas também oferecer medidas de
protecdo, assisténcia e apoio as mulheres em situacdo de violéncia doméstica. Essas medidas
incluem o afastamento do agressor, a criacdo de abrigos e casas de acolhimento, o acesso a
servicos de saude, psicossocial e juridico, entre outras.

Todavia, Rodrigues e Coelho (2015) descrevem que as consequéncias dessa
violéncia podem ser devastadoras, afetando a autoestima, a confianca e a capacidade de se
recuperar emocionalmente e muitas outras. Além disso, a mulher muitas vezes se vé em uma
situacdo em que é privada de seus direitos bésicos, tendo sua liberdade e autonomia
restringidas, tornando-se dependente e submissa ao agressor. Nesse contexto, é fundamental
que a sociedade como um todo esteja consciente dessas realidades e se mobilize para
combater a violéncia doméstica. E necessario promover a conscientizacdo, oferecer apoio e
assisténcia as vitimas, bem como implementar politicas publicas efetivas que visem a

prevencdo, & protecdo e a punicdo dos agressores.
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1.3 MEDIDAS PROTETIVAS DE URGENCIA

A Lei Maria da Penha, estabelece medidas protetivas de urgéncia como um
importante instrumento para garantir a seguranca e a protecdo das mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar. Essas medidas tém o objetivo de prevenir a ocorréncia de
novos episddios de violéncia, assegurando a integridade fisica, psicol6gica e patrimonial das
vitimas. As medidas protetivas de urgéncia podem ser solicitadas pela prépria mulher vitima
de violéncia, por seus familiares ou por qualquer pessoa que tenha conhecimento da situagédo
de violéncia (ZANATTA,; FARIA, 2018). Ainda segundo Zanatta e Faria (2018, p. 17), dentre
as medidas previstas pela Lei Maria da Penha destacam-se:

Afastamento do agressor: Determina que o agressor deve se afastar do lar, local de
convivéncia com a vitima e de seus familiares, mantendo uma distancia minima
estabelecida pela autoridade judicial. Essa medida visa garantir a seguran¢a da
mulher, evitando a proximidade com o agressor.

Proibicdo de contato: Estabelece a proibicdo de o agressor manter contato, por
qualguer meio de comunicacdo, com a vitima, seus familiares e testemunhas
envolvidas no caso. Essa medida busca evitar ameacas, intimidacBes e a
continuidade da violéncia.

Suspensdo da posse ou restricdo do porte de armas: Determina a suspensao da posse
ou a restricdo do porte de armas do agressor, evitando o risco de uso de armas de
fogo para ameacar ou agredir a vitima.

Encaminhamento da vitima a programas de assisténcia: Orienta 0 encaminhamento
da mulher a programas de assisténcia e protecdo, como casas-abrigo, centros de
referéncia e servicos especializados. Essa medida visa proporcionar apoio
psicossocial, atendimento médico, orientagdo juridica e auxilio na reconstrucdo da
vida da vitima.

Garantia de alimentos e guarda dos filhos: Estabelece a garantia de alimentos
provisionais e a definicdo de guarda proviséria dos filhos em favor da mulher,
assegurando sua subsisténcia e protecéo integral.

E importante ressaltar que as medidas protetivas de urgéncia sdo concedidas pelo
Poder Judiciario, por meio de decis@es judiciais, e devem ser rigorosamente cumpridas pelas
partes envolvidas. O ndo cumprimento dessas medidas configura crime e pode resultar na
prisdo preventiva do agressor. As medidas protetivas de urgéncia tém um papel fundamental
no combate a violéncia doméstica, oferecendo suporte imediato as vitimas e contribuindo para
interromper o ciclo de violéncia. Além disso, representam um avancgo na garantia dos direitos
das mulheres e na efetivacdo da Lei Maria da Penha, promovendo a seguranca e a dignidade
das mulheres em situacdo de violéncia (BIANCHINI, 2018).

Segundo quintdo (2018, p. 28), “as medidas protetivas de urgéncia previstas na Lei
Maria da Penha tém como objetivo principal garantir a protecdo e a seguranca das mulheres

em situacdo de violéncia doméstica”. Essas medidas s3o consideradas cautelares e devem ser
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providenciadas 0 mais rapido possivel para eliminar ou minimizar as situacfes de risco

enfrentadas pelas vitimas.

O juiz tem a responsabilidade de analisar o pedido de medidas protetivas e decidir
sobre sua concessao no prazo de 48 horas. Além disso, ele pode encaminhar a vitima
ao Orgdo de assisténcia judiciaria adequado e comunicar o Ministério Publico para
que tome as providéncias cabiveis. A concessdo das medidas protetivas pode ser
solicitada tanto pelo Ministério Publico quanto pela propria vitima, e o juiz deve
considerar a aplicacdo isolada ou cumulativa das medidas, escolhendo as mais
adequadas para cada caso (QUINTAO, 2018, p. 29).

No entanto, € importante destacar que o Projeto de Lei Complementar (PLC) n°
07/2016, que permitia que delegados de policia também pudessem conceder medidas
protetivas de urgéncia, foi vetado pela Lei n° 13.505/2017. Portanto, atualmente, essa
prerrogativa € exclusiva dos juizes. Uma importante modificacdo na Lei Maria da Penha
ocorreu em 2018, por meio da Lei 13.641/18. A partir dessa alteragcdo, o descumprimento das
medidas protetivas pelo agressor passou a ser considerado crime, sujeito a pena de trés meses
a dois anos de detencdo (ZANATTA; FARIA, 2018). Além disso, em 2019, a Lei 13.827 foi
promulgada, estabelecendo a possibilidade de autorizacdo da autoridade policial para o
registro das medidas protetivas em bancos de dados mantidos pelo Conselho Nacional de
Justica (CNJ), em casos especificos (NASCIMENTO; LIMA, 2022).

Portanto, foi recentemente promulgada a Lei 14.550/23, que estabelece a concessdo
imediata de medidas protetivas de urgéncia as mulheres vitimas de violéncia. A partir do
momento em que a vitima fizer a denuncia a policia ou apresentar suas alegacdes por escrito,
a nova lei determina a protecdo imediata a mulher. As mudancas foram sancionadas pelo
presidente Luiz Inacio Lula da Silva e publicadas no Diario Oficial da Unido (DOU) em 20 de
abril de 2023. Uma das principais alteragdes introduzidas € a inclusdo de trés novos incisos no
Artigo 19 da Lei Maria da Penha, que trata das medidas protetivas de urgéncia. Com isso, as
regras passam a ser aplicadas a todas as situacdes de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, independentemente da causa, motivacdo ou condicdo do agressor ou da vitima
(CAMARA DOS DEPUTADOS, 2023).

De acordo com a nova legislacdo, as medidas protetivas serdo concedidas sem
depender da classificacdo penal da violéncia, do processo judicial em andamento ou da
existéncia de investigacdo policial ou registro de ocorréncia. Essas medidas valerdo enguanto
houver risco a integridade fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral da vitima ou de
seus dependentes. Em outras palavras, a lei busca garantir a protecdo imediata e continua das

vitimas, independentemente do estagio do processo criminal ou da formalizacdo da denuncia.
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No entanto, as medidas poderdo ser indeferidas caso a autoridade responsavel avalie a
inexisténcia de risco a integridade da vitima ou de seus dependentes (NASCIMENTO, 2023).

A Lei 14.550/23 é resultado do Projeto de Lei 1604/22, aprovado pela Camara dos
Deputados em margo. A ex-senadora Simone Tebet, autora da proposta e atual ministra do
Planejamento, destaca que as mudangas visam evitar interpretaces divergentes de juizes ou
policiais em relagdo as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha. Essa nova
legislacdo fortalece o combate a violéncia contra a mulher, garantindo uma resposta mais agil
e efetiva do Estado diante dessas situacdes. Com a concessdo sumaria de medidas protetivas
de urgéncia, busca-se proteger as vitimas e minimizar os riscos que enfrentam, reforcando o
compromisso do pais em garantir a seguranca e a dignidade das mulheres em nossa sociedade
(NASCIMENTO, 2023).

Essas mudancas na legislacdo reforcam a importancia das medidas protetivas de
urgéncia como instrumento de protecdo as mulheres em situacdo de violéncia doméstica,
visando garantir seus direitos e promover a puni¢do aos agressores que descumprem as

medidas de protecéo.

1.4 A CONSTITUCIONALIDADE DA LEI N° 11.340/2006

A Lei n°® 11.340/2006, desde a sua implementacdo, surgiram debates sobre a
constitucionalidade da referida lei, que estabelece medidas de prevencdo, punicdo e
erradicacdo da violéncia de género. A mencionada Lei € protestada sobre a sua
constitucionalidade, uma vez que, logo de inicio, parece discriminatdria no que diz respeito ao
homem, tratando a mulher como eterno sexo fragil, deixando desfavorecido o homem
(CAVALCANTI, 2017).

De acordo com Cunha e Batista Pinto (2018), as diferentes teses vigentes
promoverem a inconstitucionalidade da Lei, ndo é o que predomina na doutrina. A Lei Maria
da Penha trouxe como designio tutelar a mulher que sofre de violéncia em todos os seus
aspectos, 0s quais sdo decorrentes de fatores sociais e culturais. Explicando, deste modo, a sua
constitucionalidade. Conforme Souza (2019), existe uma ampla discussdao em relacdo a
constitucionalidade da Lei “Maria da Penha”, pelo fato de somente focalizar a mulher como
vitima da violéncia doméstica, 0 que estaria criando uma situacdo de total privilégio as
mulheres e constituindo uma desigualdade injustificada.

Sabe-se que o principio da igualdade é evidenciado repetidas vezes na

Constituicdo Federal. Logo, no preAmbulo esta a obrigacdo de garantir a igualdade e a justica,
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consistindo que a igualdade é o primeiro dos direitos e garantias essenciais, assim, dispde o
artigo 5° No entanto, certos defensores da inconstitucionalidade da Lei Maria da Penha,
alegam que esta estaria em desacordo ndo apenas o principio da igualdade, mas, do mesmo
modo, o principio da isonomia em meio aos sexos, constituido no artigo 5°, inciso | da
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (SILVA, 2019).

Por conseguinte, no &mbito constitucional, a Lei Maria da Penha é fundamentada
em diversos dispositivos da Constituicdo Federal de 1988, que garantem a igualdade de
género, a dignidade da pessoa humana e a protecdo aos direitos fundamentais. Em especial, o
artigo 226, 8§ 8°, estabelece a necessidade de coibir a violéncia no ambito das relacGes
familiares e de género. A constitucionalidade da Lei Maria da Penha foi reafirmada pelo
Supremo Tribunal Federal (STF) em diversas ocasides. Em 2008, no julgamento da Acéo
Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n° 4.424, o STF reconheceu a constitucionalidade da
lei, entendendo que ela se adequa aos principios fundamentais da igualdade, dignidade da
pessoa humana e protecdo a mulher (SOUZA, 2019).

A Corte Constitucional também reconheceu que a violéncia contra a mulher
possui caracteristicas proprias e requer medidas especificas para combaté-la. A Lei Maria da
Penha se enquadra nesse contexto, oferecendo instrumentos efetivos para prevenir, punir e
erradicar a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Além disso, a lei é respaldada
por tratados e convengdes internacionais ratificados pelo Brasil, como a Convencgédo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres (CEDAW) e a
Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher
(Convencédo de Belém do Pard). Esses tratados reforcam a importancia de politicas pablicas e
legislacdo especifica para enfrentar a violéncia de género (NERY JUNIOR, 2018).

Portanto, Greco (2017) assegura que a Lei Maria da Penha é considerada
constitucional, uma vez que estd em consonancia com os principios e direitos fundamentais
estabelecidos na Constituicdo Federal. Ela representa um marco importante na luta contra a
violéncia doméstica e familiar, buscando garantir a protecdo e a dignidade das mulheres,

assim como promover a igualdade de género em nossa sociedade.

2 A LEI MARIA DA PENHA APLICADA AO HOMEM CISGENERO
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Neste segundo capitulo sera abordado sobre “A Lei Maria da Penha aplicada ao
homem cisgénero”, termo esse usado para descrever uma pessoa cuja identidade de género
estd em consonancia com o sexo que lhe foi atribuido ao nascer. Isso significa que, se a
pessoa se identifica como um homem e foi designado masculino ao nascer, entdo o individuo
pode ser considerado um homem cisgénero. E importante lembrar que a identidade de género
de uma pessoa ndo estd necessariamente relacionada a sua orientacdo sexual. Portanto, se um
homem cisgénero por vitima de violéncia doméstica e familiar, também pode recorrer & Lei
Maria da Penha para buscar protecdo e justica. Assim, serdo tratados neste capitulo os
seguintes subtitulos: Principio da isonomia; Violéncia doméstica e familiar contra homem;
Falta de legislacdo especifica de amparo ao homem em situacdo de violéncia doméstica; e

Aplicacdo das medidas protetivas aos homens vitimas de violéncia.

2.1 PRINCIPIO DA ISONOMIA

A doutrina adotada pelo ordenamento juridico-constitucional brasileiro sobre os
aspectos formais e material da isonomia. Conforme o aspecto formal, a mesma lei precisa ser
justaposta a todos, sem discriminagdo. E assim que tem que ser de acordo com a igualdade
juridica, mencionada no periodo da Revolucdo Francesa para ultrapassar as caracterizacGes
eventuais que existiam sempre em favor da Nobreza, Burguesia e Clero em desvantagem do
povo (PAULA; ARAUJO, 2022).

O principio da isonomia, também conhecido como principio da igualdade, é
necessario para a aplicacdo da legislacdo pelo Poder Judiciario de cada individuo,
considerando suas particularidades. Na obra de Nery Junior (2018, p. 58), “dar tratamento
isondbmico as partes significa tratar igualmente os iguais e desigualmente os desiguais, na
exata medida de sua desigualdade”. O principio da isonomia é um principio fundamental do
Direito, que se baseia na ideia de que todas as pessoas devem ser tratadas de forma igualitaria
com 0s mesmos direitos, deveres e com as mesmas oportunidades.

Esse principio esta previsto na Constituicdo Federal brasileira, que estabelece que
todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza. Considerado um principio
universal, que deve ser aplicado em todas as areas do Direito, incluindo o Direito Civil, o
Direito Penal, o Direito do Trabalho, entre outros. Em meio aos homens e mulheres o direito
igualitario vem sendo protegido desde a Constituicdo Republicana de 1981, e sobre o tema
assim leciona Silva (2017, p. 123):
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E na primeira Constituicdo Republicana, proclamada em 24 de fevereiro de 1981,
que foi introduzido o principio da isonomia, no ordenamento, logo como simples
vedagdo formal a direitos individuais consistindo em que muito pouco foi
acrescentado a tal limite, que embora se sustente com limites rigorosos.

A norma de que todos sdo iguais em presenca da lei, manifesta segundo sua
procedéncia histérica mais simples, a reivindicacdo da simples igualdade formal em meio aos
sujeitos de direito, impedindo que se possa criar um tratamento juridico distintos para as
semelhantes ocasides de fato. Assim, foi na marca do entendimento formal, de ascendéncias
liberais, leal as mais auténticas tradi¢des franco-anglo-americanas, que o constitucionalismo
brasileiro descreveu abrangéncia da regra de isonomia (PAULA; ARAUJO, 2022).

Percebe-se que o principio da igualdade entre homens e mulheres, pode ser
encontrado antes protegido na atual Constituicdo Federal, que em seu artigo 5° caput e inciso
| esclarece que a igualdade entre homens e mulheres é direito essencial e clausula pétrea.
Sendo assim, uma ofensa ao direito maior a discriminacdo de género, Maciel (2015, p. 03) nos
auxilia neste entendimento em das seguintes ponderacgdes:

O principio da igualdade é aplicado nas Constituicdes brasileiras desde o Império,
como principio da igualdade diante a lei. Constitui expor que a lei e sua aplicacdo
tratam a todos igualmente, sem levar em conta distin¢Bes. A prescricdo contida no
caput do art. 5° da Constituicdo de 1988 mantém a tradicdo constitucional quanto ao
principio da igualdade, ao afirmar que: Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do
de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, & liberdade, & igualdade, & seguranca e a
propriedade (...).

Além de estabelecer o capitulo dos direitos individuais com o principio de que
todos sdo iguais em presenca de lei, sem diferenca de qualquer natureza, a Constituicao
afirma esse principio através de diferentes normas, algumas absolutamente determinadoras da
igualdade, outras procurando a igualdade entre os desiguais perante a permissdo de direitos
sociais essenciais (MOURA JUNIOR, 2017).

Segundo Barbosa (2021) esse principio € um dos pilares fundamentais do Estado
Democratico de Direito e deve ser respeitado em todas as esferas da sociedade. A garantia da
igualdade perante a lei é essencial para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria
e ter suas necessidades atendidas nas diversas situacdes, como na elaboracdo e aplicacdo das
leis, na aplicacdo da justica e na protecdo dos direitos individuais e coletivos.

No Brasil, o Principio da Igualdade surgiu tardiamente, e sua positivacdo de forma
expressa foi na Constituicdo Brasileira de 1934, especificamente em seu artigo 113. Essa
demora para normatizar e constitucionalizar o Principio da Isonomia foi em decorréncia da

colonizacdo dos escravos no Brasil, na qual seres humanos eram tratados como mercadorias.



27

Por conseguinte, o Principio da Igualdade ou Isonomia ndo deve ser considerado apenas como
um principio de Estado de Direito, deve ser visto principalmente como um Principio de
Estado Social. E o mais amplo entre todos os principios constitucionais, ndo estéa inserido na
Constituicdo com uma fungdo meramente estética, ou servindo de adorno, mas € um principio
que tem eficacia plena e deve ser obedecido (BARBOSA, 2021).

Conforme Nery Janior (2018), o principio da isonomia, portanto, € um principio
constitucional geral, devendo ser considerado de forma abstrata na medida em que n&o
disciplina nenhuma situacdo especifica, sendo que com base em tal principio, enquanto
afirmacdo da igualdade formal de todos perante a lei, se atribui direitos civis e politicos,
enquanto a distribuicdo dos deveres e 0nus correlatos deve se dar obedecendo a igualdade
relativa ou proporcionalidade. Logo, a aplicacdo do principio da isonomia € essencial para
garantir a justica e a igualdade em uma sociedade democratica e plural.

2.2 VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA HOMEM

A violéncia doméstica e familiar contra 0 homem € uma realidade que muitas
vezes € subestimada ou ignorada na sociedade. Essa violéncia pode ocorrer em diversas
formas, como fisica, psicologica, sexual e patrimonial, e pode ter consequéncias graves para a
salde fisica e mental da vitima. No entanto, muitos homens ndo denunciam a violéncia
doméstica por medo de ndo serem levados a sério, por vergonha, por medo de retaliacdo,
porém, ha outros casos que esse medo advém de outros fatores, tais como 0 medo de perder o
convivio com os seus filhos (RODRIGUEZ, 2018).

Moraes (2021) ressalta que também o medo do descrédito e da humilhacdo, que
podem, muitas vezes, surgir vindo de pessoas da familia, amigos e bem como das instituices
policiais e judiciarias, impede a decisdo da denuncia da vitima homem. Além disso, muitos
profissionais da area de saude e do sistema de justica ainda tém uma visdo estereotipada da
violéncia doméstica, acreditando que apenas as mulheres sdo vitimas desse tipo de violéncia,
0 que pode levar a subnotificacdo e a falta de medidas de protecdo adequadas para 0s homens
vitimas de violéncia domeéstica.

Assim, por causa dos resquicios sexuais da sociedade que ainda esta sendo feita
hoje se faz presente na formacdo das familias em geral, quando um homem € vitima de
violéncia doméstica, este também pode ter muita dificuldade em perceber e aceitar que esta
em um relacionamento abusivo e sofrendo de violéncia doméstica e familiar. Talvez por falta

de campanhas e conscientizagdes muitos homens ndo possuem conhecimento sobre seus
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direitos de protecéo da violéncia doméstica, pois em sua maioria sdo voltadas para mulheres
(MORAES, 2021).

O fato é que quando uma mulher agride um homem a vitima acha que esté diante
de uma pessoa desequilibrada e poucos prestam atencdo ela merece a primeira agressao,
pensando apenas que estd com cilmes, ou muito nervosa, até culpando os horménios. Sarah
Préton (2018) realizou uma pesquisa onde reuniu varios relatos as quais foram divulgados em
seu livro: “Belas e Feras™: a violéncia doméstica contra o homem, e foi observado que muitos
homens nem consideram 0 que vivenciaram como violéncia, pois assim como as mulheres,
eles também sofrem com a violéncia silenciosa e disfarcada da vida normal. Entretanto, a raiz
disso esta na crenca da violéncia natural, enquanto o niamero de vitimas s6 aumenta.

Contudo, em muitos paises ja tém campanhas de conscientizacdo sobre violéncia
doméstica contra os homens, permitindo que eles vejam com mais clareza as agressdes quem
sofrem. No entanto, aqui no Brasil ainda ndo ha indicios desse tipo de trabalho, se existe séo
muito pouco e pouco divulgado (MORAES, 2021). A seguir, apresenta um relato de um
homem que era sempre agredido por sua esposa, descrito no livro de Préton (2018, p. 37)

“Belas e Feras™: a violéncia doméstica contra o homem.

Ela estava sempre tdo nervosa que perdia o controle, sempre se descontrolava e,
xingava muito. Desde o inicio, ela jogava em mim o que estivesse em suas maos.
Depois de alguns anos isso piorou: me arranhava, puxava meus cabelos, entre tapas
e socos. (...) uma vez levei sete pontos no brago. Mas ela me atacou sem nem olhar,
poderia ter sido pior (IG Sao Paulo).

Percebe-se no relato acima, que o homem estd de modo evidente angustiado, com
vergonha. E no final tentativa de minimizar as agressbes sofridas pelo homem o qual é
identificado como 1G Séo Paulo na obra de Proton (2018). Em muitos relatos das vitimas
femininas, também vé-se 0 mesmo tipo de sentimento, entdo se os danos psicolégicos e
fisicos sdo 0s mesmos, por que nao acolhé-los com um instrumento juridico analogo ao que
protege as mulheres.

Moraes (2021) relata que a violéncia contra 0 homem em ambientes domésticos
possui origens diferentes e € exercida também de forma diferente. Nesse aspecto, 0s crimes
mais comuns vivenciados por companheiros em circunstancia de violéncia doméstica sdo 0s
crimes contra a honra. Ainda que as discussdes sejam consideradas normais em relacdes,
muitas vezes essas ocorréncias procedem em sofrimento psicolégico significativo para ambas
as partes. Embora as agressfes morais possam ocorrer em distintas dindmicas familiares, é

evidente que os parceiros do mesmo modo tém o direito de procurar processar civil ou
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criminal por qualquer ato que atente contra sua honra e dignidade, mesmo que culturalmente
seja mais aceitavel quando o agressor € a parceira.

Logo, alguns estudos recentes tém divulgado que as mulheres que cometem
agressdes contra seus parceiros do sexo masculino tém maior probabilidade de evitar a priséo
em comparacdo aos homens que agrediram suas parceiras, e que as mulheres que praticam
violéncia conjugal muitas vezes s&o vistas nos tribunais como vitimas, em vez de criminosos.
Infelizmente, ainda persistem narrativas que atribuem a culpa a vitima masculina, como se ele
tivesse provocado uma agressao. Nessa percep¢do, 0s homens acabam temendo a denuncia a
policia, pois receiam ser considerados 0s agressores e serem presos. A violéncia doméstica
pode afetar qualquer pessoa, independentemente do género, orientacdo sexual, idade, raca ou
status socioecondmico (MATA, 2020).

Devido a cultura sexista presente em nossa sociedade, muitas pessoas pensam que
ndo ha crime quando a mulher agride o seu companheiro, uma vez que a Lei Maria da Penha
protege também o homem cisgénero se esse sofrer violéncia doméstica ou familiar. Logo, é
importante destacar que a violéncia contra homens ndo € menos grave ou menos importante
do que a violéncia contra mulheres. Todos os individuos tém direito a viver em seguranga e
liberdade, sem o medo ou a ameaca de violéncia. Por isso, é crucial que a sociedade como um
todo esteja ciente da existéncia da violéncia contra homens e trabalhe para prevenir e
erradica-la (RODRIGUEZ, 2018).

E importante lembrar que a violéncia doméstica ndo é exclusiva das mulheres, e
homens cisgéneros também podem ser vitimas desse tipo de violéncia. Ainda que a Lei Maria
da Penha tem como foco principal a protecdo das mulheres, uma vez que historicamente as
mulheres tém sido as principais vitimas desse tipo de violéncia. Segundo Cunha (2017, p. 21),
guestiona-se que “a constitucionalidade da Lei Maria da Penha, vez que, num primeiro
momento, parece discriminatOria, tratando a mulher como eterno sexo fragil, deixando
desprotegido o homem presumidamente impotente”.

No entanto, a Lei Maria da Penha tem sido alvo de criticas por alguns grupos que
argumentam que ela viola o principio constitucional da isonomia, ja que ela se concentra
apenas na protecdo das mulheres vitimas de violéncia doméstica e ndo inclui os homens. Na
visdo de Mata (2020) essa critica ndo é totalmente correta, uma vez que o principio da
isonomia ndo exige que as leis tratem todos os casos de forma idéntica, mas sim que elas
oferecam protecéo igualitéria a todos os cidad&os.

Sendo assim, para Rios (2019, p. 19) “o principio da isonomia, enquanto principio

constitucional de igualdade diante a lei, solicita a igual aplicacdo dos direito vigorante sem
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atendimentos ou qualidades pessoais dos destinatarios da regra juridica. Por conseguinte, isso
significa que, embora a Lei Maria da Penha se concentre especificamente na protecdo das
mulheres, ndo impede que os homens sejam protegidos por outras leis e medidas, e existem
outras legislacbes que podem ser utilizadas para proteger homens vitimas de violéncia
doméstica.

Conforme Souza (2010), mesmo perante vérias duvidas sobre o tema
constitucionalidade e inconstitucionalidade da lei Maria da Penha, compete lembrar, que foi
pronunciada uma resolucdo pela 22 Turma Criminal do Tribunal de Justica de Mato Grosso,
onde, foi realizado um retrocesso histérico, o qual foi declarado no dia 27 de setembro de
2007, a inconstitucionalidade da Lei Maria da Penha. O contexto central é o de que a lei
desobedece aos objetivos da Republica Federativa do Brasil, onde fere o principio da
igualdade e infringindo o direito constitucional a igualdade em meio a homens e mulheres, ou
seja, existe um conflito, o qual a lei se encontra vigorante, no entanto nem todos a apoiam.
Salienta-se que com o aparecimento da Lei Maria da Penha, surgiram determinadas
inovacges, assim como, vantagens ocasionadas e inseridas.

Percebe-se que do mesmo modo, que foi um marco juridico da mudanca
democratica e da institucionalizacdo dos direitos humanos no pais, aplicando em meio aos
objetivos constitucionais da Republica Federativa do Brasil, promover o bem de todos sem
discriminacdo sendo eles de origem, raga, sexo, cor, idade e qualquer outras maneiras de
preconceito. Cavalcanti (2017) preleciona que o artigo 3° inciso 1V que homens e mulheres

sdo semelhantes em direitos e obrigacdes, nos marcos desta Constituicao.

2.3 A FALTA DE LEGISLACAO ESPECIFICA DE AMPARO AO HOMEM EM
SITUACAO DE VIOLENCIA DOMESTICA

A falta de legislacdo especifica de amparo ao homem em situacdo de violéncia
doméstica € um problema sério, na busca por protecdo e justica para as vitimas do sexo
masculino, uma vez que essa falta pode dificultar a protecdo dessas vitimas e a
responsabilizacdo dos agressores. A auséncia de uma legislacdo especifica também pode
contribuir para a subnotificacdo de casos de violéncia doméstica contra homens, uma vez que
muitas vitimas podem ndo denunciar a violéncia por medo de ndo serem levadas a sério ou de
serem estigmatizadas. Além disso, a falta de uma legislacdo especifica também pode dificultar
0 acesso dos homens a servicos de apoio e protegdo, como abrigos para vitimas de violéncia
(RODRIGUEZ, 2021).
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Portanto, os homens cisgéneros que sofrem violéncia domeéstica podem buscar
amparo da Lei Maria da Penha ( Mata,2020) e ter seus direitos garantidos. As medidas
protetivas previstas na lei, como impedir o agressor de se aproximar da vitima e obrigacdo do
agressor frequentar programas de reeducacdo, por exemplo, também se aplica aos cisgéneros
que sdo vitimas de violéncia doméstica. E importante lembrar que a violéncia doméstica é um
problema que afeta toda a sociedade e que, portanto, é dever de todos combater essa pratica,
independentemente do género da vitima.

Na perspectiva de Souza e Ferreira (2017, p. 23) uma das dificuldades € a falta de

informacdo e de sensibilizacdo dos profissionais que atuam nos 6rgdos publicos, como,

delegacias e juizes especializados em violéncia doméstica e familiar. Muitas vezes,
esses profissionais ndo estdo preparados para lidar com homens em situacdo de
violéncia doméstica e podem néo oferecer o suporte necessario. Outra dificuldade é
o estigma social em relacéo a violéncia doméstica contra homens.

Percebe-se que a sociedade muitas vezes associa a violéncia doméstica apenas as
mulheres, o que pode fazer com que o0s homens que sofrem violéncia se sintam
envergonhados e relutantes em buscar ajuda. Um homem cisgénero que seja vitima de
violéncia doméstica pode buscar amparo legal na Lei n® 11.340/2006, e em outras legislagdes,
que podem ser utilizadas para proteger homens vitimas de violéncia doméstica, como a Lei de
Protecdo de Vitimas e Testemunhas (Lei 9.807/98), tem como objetivo principal estabelecer
normas para a organizacao e a manutencdo de programas especiais de protecdo a vitimas e a
testemunhas ameacadas (MORAES, 2021).

Segundo Greco (2017), o CP também estabelece disposi¢cGes que se destacam
como consequéncias legais de ferir alguém, atingindo sua dignidade ou decoro. Essa conduta
pode resultar em detencdo de um a seis meses, além de multa. Caso alguma pessoa seja
caluniado e sofra prejuizo em sua reputacdo, a pena pode variar de trés meses a um ano. Nos
casos em que alguém atribui falsamente a uma pessoa a pratica de um crime, sabendo que nao
é verdade, a pena prevista é de seis meses a dois anos de prisdo e também € sujeito a multa.

Conforme mencionado por Greco (2017), o CP apresenta diferenca em analogia a
violéncia praticada contra a mulher. Assim, existe somente uma modalidade de crime que
menciona especificamente a violéncia doméstica, na qual o homem pode ser considerado
sujeito passivo. Entretanto, existem crimes que do mesmo modo podem ser praticados contra
homens por suas companheiras e que sdo provaveis de responsabilizacdo, independente da
existéncia de leis especiais.

Em seguida, o Cdédigo de Processo Penal - Lei n® 12.403, de 4 de maio de 2011,

sdo medidas cautelares diversas da prisdo, mais precisamente no artigo 319 que ampara o
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homem vitima de violéncia. Constituicdo Federal de 1988, Constituicdo Federal Brasileira a
partir da qual homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagdes, e tendo a intencdo de
resguardar o Artigo 2° da Declaragdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem, onde [é-
se: “todas as pessoas sdo iguais perante a lei e t€ém os direitos e deveres consagrados nesta
declaracdo, sem distingdo de raca, lingua, crenga, ou qualquer outra.” Em consonancia com o
artigo 5° da Constituicdo Federal Brasileira (CARVALHO, 2022).

A Lei n° 13.105/2015 do Cdédigo de Processo Civil (CPC). Além disso, € possivel
buscar auxilio em 6érgdos publicos, como delegacias especializadas em crimes contra a
mulher, e em organiza¢des ndo governamentais que oferecem apoio e suporte psicolégico e
juridico as vitimas de violéncia doméstica. Contudo, a igualdade de todos perante a lei esta
também no plano do Direito Processual Civil, que esta previsto no artigo 125, I, do CPC
pronuncia: “compete ao juiz assegurar as partes igualdade de tratamento”. Isso quer dizer que,
ambas as partes devem usufruir das mesmas possibilidades e oportunidades processuais
(PAULA; ARAUJO, 2022).

Por isso, Barbosa (2021) menciona ser importante que haja uma maior atencao
por parte das autoridades e da sociedade em geral para a violéncia doméstica contra homens e
que sejam criadas leis e politicas publicas especificas para proteger essas vitimas. Nao ha
politica publica para tratar do homem vitima de violéncia doméstica. Nao ha estatisticas
solidas, como temos para mulheres, por que homens lidam com a violéncia doméstica de
forma diferente, e ainda ndo existe um trabalho de érgédos publicos nem midiatico.

Além de garantir que os servi¢cos de atendimento e apoio sejam acessiveis a todos,
independentemente do género. A luta contra a violéncia doméstica é uma responsabilidade de
todos, e a falta de uma legislacdo especifica ndo pode servir como desculpa para ndo se

proteger das vitimas do sexo masculino.

2.4 APLICACAO DAS MEDIDAS PROTETIVAS AOS HOMENS VITIMAS DE
VIOLENCIA

Alguns homens, especialmente quando apanham ou sdo perseguidos pela ex-
mulher, questionam se o direito também o0s abrange, visto que as campanhas de violéncia sdo
veementemente focadas na mulher. Os homens, em tese, ndo sdo contemplados nas medidas
protetivas estabelecidas na Lei Maria da Penha, nem por analogia, apesar de também sofrerem
com a violéncia doméstica e relagdes abusivas, seja 0 parceiro outro homem (uma relacéo
homoafetiva) ou uma mulher (CARVALHO, 2022).
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Caso este homem sofra violéncia fisica, psicologica, sexual, patrimonial, moral ou
outras, por uma questdo de hermenéutica, a justica pode intervir em prol da vitima e conceder
a medida. E importante que a sociedade e as autoridades reconhecam que a violéncia
doméstica e familiar contra 0 homem é uma realidade e que sejam criadas politicas publicas e
medidas protetivas especificas para atender a essas vitimas. O principio da isonomia exige
que todas as pessoas sejam protegidas igualmente pela lei, independentemente de seu género,
e é dever do Estado garantir a protecdo e o bem-estar de todas as vitimas de violéncia
domeéstica, incluindo os homens (BOLDRINI, 2018).

Souza e Ferreira (2017) destacam que as vitimas de violéncia doméstica, sejam
elas mulheres ou homens, devem receber 0 mesmo tratamento e as mesmas medidas de
protecdo por parte do Estado. Isso inclui o acesso a servigos publicos de salde, seguranga e
assisténcia social, além de medidas protetivas, que podem incluir a afastamento do agressor
do lar, proibigdo de contato com a vitima, entre outras. Dessa forma, o principio da isonomia
é essencial para garantir que todas as vitimas de violéncia doméstica sejam protegidas e que
todos os agressores sejam responsabilizados, independentemente de seu género.

A aplicacdo da lei de maneira analoga é provavel devido ao poder geral de cautela
que 0s juizes tém ao outorgar medidas cautelares inominadas aqueles que precisam de
protecdo estatal, desde que solicitem tal protecdo. Logo, no caso especifico da violéncia
doméstica contra 0 homem, deixar de aplicar a Lei Maria da Penha de forma analoga violaria
o0 Principio da Igualdade garantido pela Constituicdo Federal de 1988. Seria uma afronta a um
direito fundamental e um ato inconstitucional (CARVALHO, 2022).

As medidas protetivas da Lei Maria da Penha tém a capacidade de serem
justapostas analogicamente em favor de outras pessoas, desde que se averigue determinada
analogia fatica, violéncia domeéstica contra o0 homem. Desta forma, verificada que a violéncia
estd sendo empregada pela mulher como uma forma de determinacédo, ndo existe ddvida que
todas as medidas protetivas da Lei 11.340/2006 podem beneficiar o homem, atribuindo-se a
analogia. Entende-se que as medidas protetivas da Lei Maria da Penha tém a capacidade de
serem empregadas em favor de qualquer pessoa desde que confirme que a violéncia ocorreu
dentro do ambito familiar ou em um relacionamento intimo. Ndo fazendo diferenca se a
vitima é transexual, homem, avé ou avé etc (MORAES, 2021).

De acordo Souza (2019), com as decisdes que passaram a existir com a aplicagao
das medidas protetivas da Lei em favor do homem atualmente é tema discutido em todo o
Brasil e explanado de forma justa e coesivo, a partir da ocasido em que o desprovido de

protecdo do Estado nesse caso sendo o homem, solicita tais medidas e as autoridades
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competentes as concedem, exercendo a obrigacdo constitucional de garantir assisténcia a
familia na pessoa de cada um dos componentes carentes de protecdo que faz parte, com os
mecanismos provaveis para reduzir a violéncia no ambito de suas relagdes.

Souza (2019) acrescenta que a permissdo de tais medidas em favor do homem tem
seu caminhamento de maneira gradativa, passando pelos mais diversos Estados do Brasil. No
Estado do Mato grosso, o Juiz Mério Roberto Kono de Oliveira do Juizado Especial Criminal
Unificado de Cuiaba — MT foi primeiro a utilizar a Lei Maria da Penha, por analogia, pois
chegou até o seu gabinete um caso em que o homem foi vitima de agressbes psicoldgicas,
fisicas e financeiras por sua ex-mulher. De acordo com o juiz, havia provas mais do que
suficientes para demonstrar a necessidade de se dar as medidas protetivas de urgéncia
solicitadas pelo autor. Assim, em consequéncia dela, no mesmo Estado, passou a existir um
posicionamento jurisprudencial, que teve seu prosseguimento de maneira inovadora quando
aprova e justifica ate uma protecdo futura para as partes, quando oprime desde logo com as
medidas protetivas da Lei, futuras e provaveis violéncias e intimidacdes que tem a capacidade
de aparecer contra a vitima.

De acordo com Boldrini (2018), a viabilidade de aplicacdo analogica das medidas
protetivas da Lei Maria da Penha em favor do homem passou a ser provavel perante da
relacdo da analogia in bonam partem (em favor do réu), ndo ferindo, assim, o ius libertati
(Direito a liberdade) do individuo, bem como o Principio da Reserva Legal ou Principio da
Legalidade, uma vez que ndo se esta em presenca de uma analogia in malam partem (ndo
contra ele) Essa aplicacdo de maneira analogica tornou-se admissivel com base no poder
comum de cautela que o juiz tem de outorgar medidas cautelares inominadas aos desprovidos
de protecdo do Estado, desde que proceda a solicita-las.

Em seguida, Souza e Ferreira (2017) também constataram que no estado de
Roraima, um homem recorreu a Defensoria Publica pedindo medidas de protecédo para ele e
sua filha de oito meses, que foram agredidos pela companheira, a qual tentou matar sua filha,
que também havia sofrido diversos abusos e maus tratos. O Juiz Luatom Bezerra Adelino de
Lima determinou a medida protetiva baseada na Lei Maria da Penha.

O Ministério Pablico de Santa Catarina teve-se a decisdo do Juiz da mesma
localidade, bem como no Espirito Santo e Rio Grande do Sul. Atualmente a extensdo da
aplicacdo da Lei Maria da Penha é bem ampla no Rio Grande do Sul fora empregada a Lei em
favor de dois homens, que sustentavam uma unido homoafetiva. As medidas foram a favor ao
homem, porque ele sofria chantagem e era sempre ameagado por seu companheiro (SOUZA,
2019).
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Vé-se que, com o decorrer dos anos, as medidas protetivas da Lei Maria da Penha
estdo comecando a serem aplicadas em favor do homem, que nédo é o sujeito passivo tutelado
pela Lei, o qual pode se tornar estavel, se estendendo por todo o Brasil. Consequentemente, a
discussdo acontece, especialmente, no campo do principio da isonomia, ou seja, analisando
indispensavel o tratamento desigual as mulheres se estd determinando pela
constitucionalidade da Lei Maria da Penha. De outra destino, ao compreender pelo tratamento
igual em meio aos sexos desenvolve-se a Lei aos homens vitimas de violéncia doméstica e
familiar (BOLDRINI, 2018).

Assim, Moraes (2021) enfatiza que fica manifesto, deste modo, que cada vez mais
0 judiciario brasileiro vem determinando usar a Lei Maria da Penha em disposices analogas
beneficiado ao homem. No entanto, a violéncia ndo € inerente ao género e, portanto, apesar de
a lei ter sido pensada e feita para a mulher, é bastante coerente sua aplicacdo a favor do
homem, quando este busca a protecéo judicial.

Ressalta-se que no mundo moderno ndo é apenas a mulher que é vitima de
violéncia doméstica e, buscando-se somente a sua protecdo, deixando os homens as margens
de determinados direitos essenciais, sendo eles como o direito a vida, a saude, a dignidade
humana, ocasionando, assim, uma protecdo precaria por parte do Estado onde acaba

colocando em risco a seguranca juridica vivenciada.
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3 DA ANALISE JURISPRUDENCIAL

Neste terceiro capitulo, serd realizado uma andlise jurisprudencial dos casos
julgados em que a Lei Maria da Penha foi invocada em favor do homem. Portanto, seréo
apresentados casos favoraveis e desfavoraveis a aplicacdo da lei ao sexo masculino,
explorando o entendimento jurisprudencial atual no Brasil. Os subtitulos abordados incluem:
A aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem e o entendimento jurisprudencial vigente no
Brasil; Puni¢cdo x subsidiariedade do direito penal e Extensdo da tutela de urgéncia para os

homens.

31 A APLICACAO DA LEI MARIA DA PENHA AO HOMEM E O
ENTENDIMENTO JURISPRUDENCIAL VIGENTE NO BRASIL

A aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem e o entendimento jurisprudencial
vigente no Brasil sdo temas de relevancia no contexto juridico contemporaneo. A Lei n°
11.340/2006, popularmente conhecida como Lei Maria da Penha, foi criada com o propdsito
de coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. No que tange a
aplicacdo da referida lei ao homem, é importante destacar que, em sua redacao, a norma se
direciona especificamente a protecdo da mulher vitima de violéncia no ambito doméstico. No
entanto, € possivel encontrar casos em que homens também sdo vitimas de violéncia
doméstica, seja por parte de parceiros ou familiares (BAZZO et al, 2016).

Nesse sentido, Silva (2019, p. 10) relata que “o entendimento jurisprudencial atual
no Brasil tem evoluido para reconhecer a possibilidade de aplicacdo da Lei Maria da Penha
em casos de violéncia doméstica envolvendo homens”. Os tribunais tém entendido que,
embora a norma mencione especificamente a protecdo das mulheres, a sua finalidade Gltima é
combater a violéncia domestica, independentemente do género da vitima. Assim, tem sido
reconhecido que homens também podem ser beneficiarios das medidas protetivas previstas na
Lei Maria da Penha, como a proibicdo de aproximacao, a determinacdo de afastamento do lar
ou a restricdo de contato com a vitima.

O enfoque principal é garantir a protecdo e a integridade fisica, emocional e
psicologica de todas as vitimas de violéncia doméstica, independentemente do sexo. E
importante ressaltar que cada caso deve ser analisado individualmente, considerando as

particularidades e as circunstancias especificas de cada situacdo. O entendimento
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jurisprudencial vigente busca sempre interpretar e aplicar a lei de forma a promover a
igualdade de género e a protecdo das vitimas, independentemente de sua condicdo de género
(AQUINO et al, 2021).
Contudo, muitos dos tribunais estaduais ja se revelaram sobre a Lei Maria da
Penha em favor do homem e houve posicionamentos para aos dois sentidos, quais seja, a
perspectiva de aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem como vitima, e também, como a
sua inaplicabilidade. A discussdo da-se, especialmente, no dominio do principio da isonomia,
ou seja, ponderando ser indispensavel o tratamento diferente as mulheres se esta determinado
pela constitucionalidade da Lei Maria da Penha. De outra acaso, ao perceber-se pelo
tratamento igual entre os sexos estende-se a Lei aos homens vitimas de violéncia doméstica e
familiar (MORAES, 2021).
Logo, de inicio, cabe conferir o julgado do Tribunal de Justica de Santa Catariana
(TJSC) (2009), tendo como Relator Criminal, Moacyr de Moraes Lima Filho, pela
constitucionalidade da Lei ao ater-se somente as mulheres tendo em vista que aquela objetiva
equiparar 0 género feminino e masculino:
APELACAO CRIMINAL - CRIME DE LESAO CORPORAL PRATICADO
CONTRA MULHER NO AMBITO FAMILIAR — PLEITO QUE VISA A
EXTINCAO DA PUNIBILIDADE EM FACE DA RETRATACAO DA
OFENDIDA, BEM COMO A IMPROCEDENCIA DA DENUNCIA POR
CONFIGURAR OFENSA AO ART. 395, Il, DO CP — DELITO PROCEDIDO POR
ACAO PENAL PUBLICA INCONDICIONADA - PRESCINDIBILIDADE DE
REPRESENTACAO — PREFACIAL AFASTADA. MERITO, RECURSO QUE
OBJETIVA A ABSOLVICAO, AO ARGUMENTO DE QUE A AUSENCIA DE
COABITACAO, BEM COMO A INDEPENDENCIA DE AMBOS, TORNA
ATIPICA A CONDUTA - VITIMA E REU QUE SAO IRMAOS — VINCULO
FAMILIAR PRESENTE - TIPO DEVIDAMENTE CONFIGURADO -
POSTULADA A DECLARAGAO DE INCONSTITUCIONALIDADE DA LEI
11.340/06, POR AFRONTAR O PRINCIPIO DA ISONOMIA — INOCORRENCIA
— LEI QUE OBJETIVA IGUALAR A RELACAO ENTRE HOMEM E MULHER

NO MEIO FAMILIAR — RECURSO NAO PROVIDO (Apelagdo Criminal n°
2008.079282-2, da 32 Camara Criminal, 22 de maio de 2009).

Entende-se que esse caso se refere a uma apelacdo criminal relacionada a um
crime de lesdo corporal praticado contra uma mulher no @mbito familiar. O apelante solicita a
extingdo da punibilidade devido a retratacdo da vitima e argumenta que a denuncia viola o
artigo 395, Il, do CP. O crime é de acdo penal publica incondicionada, ou seja, dispensa a
representacdo da vitima. A questdo preliminar é afastada.

No mérito, o recurso objetiva a absolvi¢cdo do apelante, alegando que a falta de
convivéncia e a independéncia mdtua entre ele e a vitima tornam a conduta atipica. A vitima e

0 réu sdo irmaos, o que configura um vinculo familiar presente. O tipo penal é devidamente
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configurado. O apelante também postula a declaracdo de inconstitucionalidade da Lei
11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha, alegando que ela viola o principio da
isonomia, pois visa igualar a relagdo entre homens e mulheres no ambiente familiar (TJSC,
2009).

No entanto, o recurso é negado pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. A
corte entende que a lei ndo afronta o principio da isonomia, uma vez que seu objetivo é
promover a igualdade nas relagdes entre homens e mulheres no meio familiar. Portanto, o
recurso ndo é provido, mantendo-se a decisdo anterior (TJSC, 2009).

A seguir, apresenta -se um julgado favordvel ao homem vitima de violéncia
doméstica (Morais, 2021, p 43) Processo: 1.0000.17.016870-2/000, Relator: Des.(a) Antdnio
Carlos Cruvinel, Relator do Acordao: Des.(a) Antdnio Carlos Cruvinel - Data do Julgamento:
23/05/2017 - Data da Publicagdo: 02/06/2017.

EMENTA: CONFLITO NEGATIVO DE JURISDICAO - LEI MARIA DA PENHA
- VIOLENCIA DOMESTICA - SUJEITO PASSIVO - HOMEM -
APLICABILIDADE DA LEI - COMPETENCIA DA JUSTICA COMUM OU DA
VARA ESPECIALIZADA. Para configurar a violéncia doméstica, ndo importa o
género do agressor ou da vitima, bastando a existéncia de relacdo familiar ou de
afetividade entre as pessoas envolvidas. Procede o conflito.

CONFLITO DE JURISDIGAO N° 1.0000.17.016870-2/000 - COMARCA DE
MANHUAGCU. Suscitante: Juizo do Juizado Especial Criminal da Comarca de
Manhuacu. Suscitado(a): Juiz de Direito da Vara Criminal e de Menores da
Comarca de Manhuacu. Interessado: Atila Clemente, Valdirena Marques Ferreira,
Ministério Publico do Estado de Minas Gerais.

A C O R D A O: Vistos etc., acorda, em Turma, a 32 CAMARA CRIMINAL do
Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, na conformidade da ata dos
julgamentos, em JULGAR PROCEDENTE O CONFLITO. DES. ANTONIO
CARLOS CRUVINEL - RELATOR. DES. ANTONIO CARLOS CRUVINEL
(RELATOR) - V O T O - Trata-se de Conflito Negativo de Jurisdicdo suscitado pelo
Juizo do Juizado Especial Criminal da Comarca de Manhuagu, que entende como
competente para o processamento da acdo criminal contra o interessado o Juizo da
Vara Criminal e de Menores da Comarca de Manhuagu.

O ilustre Juiz de Direito da Vara Criminal e de Menores, em suma, afirma que "...a
vitima da suposta acdo criminosa é do sexo masculino, figurando como agressora
uma pessoa do sexo feminino." (fl. 26). Manifesta-se a douta Procuradoria de
Justica, as fls. 33/37, pela improcedéncia do conflito.

E o relatdrio. Presentes os pressupostos de admissibilidade, conhece-se do conflito.
Da cautelosa anélise do material até 0 momento colacionado, mas deixando de ater-
se & aprofundada anélise de mérito, verifica-se que o crime em tela teria sido
cometido em situacdo que se enquadra no rol constante do artigo 7° da Lei
11.340/06: Embora a Lei 11.340/06 disponha em seu artigo 1° que a "Lei cria
mecanismos para coibir e prevenir a violéncia domestica e familiar contra a mulher",
entende este Desembargador que referido artigo deve ser interpretado in bonam
partem, ou seja, a favor da vitima que pode ser qualquer pessoa desde que
comprovado que a violéncia ocorreu entro do contexto doméstico ou relacionamento
intimo.

Observa-se que o presente julgado trata de um conflito de jurisdicdo envolvendo a

aplicacdo da Lei Maria da Penha a um caso de violéncia doméstica em que 0 sujeito passivo é
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um homem. O Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais (TJIMG), por meio da 3?
Cémara Criminal, reconheceu a aplicabilidade da lei, destacando que a configuracdo da
violéncia doméstica ndo esta vinculada ao género do agressor ou da vitima, mas sim a
existéncia de uma relacdo familiar ou de afetividade entre as partes envolvidas. Essa
interpretacdo amplia a protecdo e as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha para
qualquer individuo, independentemente do sexo, assegurando a efetivacdo dos direitos e a
prevencdo da violéncia doméstica e familiar.

Entretanto, a pesquisa revelou varias outras decisées em que a Lei Maria da Penha
ndo foi aplicada para proteger vitimas do sexo masculino, devido ao seu caréter voltado
exclusivamente para mulheres. Um exemplo é a deciséo divulgada pelo Tribunal de Justica do
Distrito Federal e dos Territorios (TJDFT) (2014, p. 01), em que medidas protetivas foram

negadas a uma vitima do sexo masculino.

RECURSOS EM SENTIDO ESTRITO. PENAL E PROCESSUAL PENAL.
PRINCIPIO DA FUNGIBILIDADE RECURSAL. RECURSO CONHECIDO
COMO APELACAO. VIOLENCIA DOMESTICA. VITIMA DO SEXO
MASCULINO. INAPLICABILIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS
PREVISTAS NA LEI N° 11.340/06. MEDIDAS CAUTELARES PREVISTAS NO
ARTIGO 319 DO CODIGO DE PROCESSO PENAL. POSSIBILIDADE.

A decisdo em questdo ndo trata tecnicamente de incompeténcia do Juizo, passivel de
ataque por meio de Recurso em Sentido Estrito (artigo 581, 1l do CPP), mas sim de
indeferimento das medidas protetivas aplicaveis a vitima do sexo masculino e
arquivamento do processo. Nesse contexto, é cabivel interpor recurso de apelacéo,
conforme estabelecido no artigo 13 da Lei n® 11.340/2006, em consonancia com o
artigo 593, inciso Il do Codigo de Processo Penal.

Na auséncia de erro manifesto e considerando o cumprimento dos requisitos e do
prazo estabelecido para o recurso de apelacdo, deve-se aplicar o principio da
fungibilidade recursal.

Embora seja possivel que homens sejam vitimas de violéncia doméstica (artigo 129,
9° do Cdbdigo Penal), as medidas protetivas previstas na Lei n® 11.340/06 - Lei Maria
da Penha séo restritas as mulheres, em razdo do tratamento diferenciado garantido a
elas, considerando sua presumida vulnerabilidade e fragilidade diante das agressoes
masculinas, conforme indicado nos artigos 1° e 22 dessa Lei. No entanto, isso ndo
impede a protecdo das vitimas do sexo masculino por meio da decretacdo de
medidas cautelares previstas no Codigo de Processo Penal, especialmente aquelas
elencadas nos incisos Il e Il do artigo 319.

O recurso, conhecido como apelagdo, € improvido. DECISAO: NEGAR
PROVIMENTO. UNANIME. (Acérdéo n.° 810650, 20140110641569RSE, Relator:
CESAR LABOISSIERE LOYOLA, 2% Turma Criminal, Data de Julgamento:
07/08/2014, Publicado no DJE: 15/08/2014. Pag.: 183).

No caso em questdo, percebe-se que o homem vitima de violéncia doméstica,
preocupado com sua seguranca fisica e emocional, solicitou a aplicacdo das medidas
protetivas estabelecidas pela Lei n® 11.340/06 contra sua ex-namorada. No entanto, o recurso

de apelagéo foi negado, a decisdo judicial indeferiu a aplicacdo de medidas protetivas da Lei

Maria da Penha, a vitima do sexo masculino em um caso de violéncia doméstica. No caso em
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quest&o, o recurso de apelacdo foi conhecido, mas ndo teve provimento, ou seja, foi negado.
Essa foi a decisdo unanime proferida pelo 6rgéo colegiado responsével pelo julgamento.

Apesar de tecnicamente ndo se tratar de uma questdo de incompeténcia do Juizo, o
recurso cabivel seria a apelacdo, de acordo com a Lei n° 11.340/2006 e o Cddigo de Processo
Penal. O principio da fungibilidade recursal é mencionado, indicando que, mesmo que o
recurso ndo tenha sido interposto corretamente, mas preenchendo os requisitos e o prazo da
apelacdo, ele pode ser aceito. Para o desembargador relator do caso, a protecdo é destinada
somente as mulheres, que as medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha sdo restritas
as mulheres, considerando a presuncdo de vulnerabilidade e fragilidade delas diante da
violéncia doméstica. No entanto, isso ndo impede que vitimas do sexo masculino sejam
protegidas por meio de medidas cautelares previstas no Cddigo de Processo Penal (CPP)
(TJDFT, 2014).

Assim, no caso, a Turma concluiu, que mesmo que a vitima ndo possa se
beneficiar das medidas protetivas previstas na Lei Maria da Penha, é importante ressaltar que
ela ndo ficard desamparada quanto a medidas efetivas para sua protecdo. Nesse sentido, é
possivel solicitar a aplicacdo das medidas cautelares previstas no Codigo de Processo Penal,
especialmente aquelas elencadas nos incisos Il e 111 do artigo 319 (TJDFT, 2014).

Destaca-se, portanto, um recurso proveniente do Tribunal de Justica do Mato
Grosso do Sul (TIMT) no ano de 2009, Habeas Corpus n° 6313, da 22 Turma Recursal, em 09
de junho de 2009, reconheceu a aplicacdo da Lei 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da
Penha, a um homem. No entanto, esse recurso ndo considerou os principios da isonomia e
proporcionalidade para determinar essa abordagem. Em vez disso, inovou ao afirmar que seria
aplicada a analogia e que as medidas protetivas também poderiam amparar o homem,
impedindo-o0 de contestar as agressdes de sua companheira. Dessa forma, menciona-se a

resolucéo do caso:

No habeas corpus em questdo, foram pleiteadas medidas protetivas com base na Lei
n° 11.340/2006, a Lei Maria da Penha, em favor do companheiro da paciente. O
tribunal reconheceu a possibilidade de aplicacdo dessas medidas com base no
principio da analogia in bonam partem. No entanto, o pedido de afastamento das
medidas protetivas e o trancamento da acdo penal foram negados, tanto porque o0s
atos da paciente eram reprovaveis e contréarios ao ordenamento juridico, quanto pela
auséncia de justa causa. Portanto, a ordem foi denegada, seguindo a decisdo em
consonancia com o parecer ministerial (TIMT, 2009, p. 01).

Conforme decisdo do Tribunal de Justica de Mato Grosso (2009), o raciocinio
apresentado possui coeréncia, considerando que, em determinada situagdo, o autor da

representacdo poderia revidar exaustivamente, o que colocaria em risco a integridade fisica da
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paciente. Ao analisar o0 conjunto das alegacOes apresentadas, ndo foi identificada
probabilidade de atender as solicitacGes dos requerentes em beneficio da paciente, seja para
revogar as medidas protetivas em favor de seu ex-companheiro (pois as condutas da
beneficiaria do habeas corpus séo reprovaveis e contrarias ao ordenamento juridico), seja para
determinar o trancamento da agdo penal.

Nessa perspectiva, com base nesta pesquisa, observa-se que TJMT do sul se
posicionou a favor pela aplicacdo da Lei 11.340/2006 aos homens como vitimas, inovando em
suas decisdes ao evocar a protecdo indireta da mulher e o principio da proporcionalidade
simultaneamente. Isso ocorre porque, mesmo que o Ministério Publico e o0s juizos
monocraticos tenham manifestado a favor da aplicacdo da Lei Maria da Penha aos homens
vitimas de violéncia domestica, ao serem levadas as decisbes de primeira instancia aos
colegiados de instancia superior, estes, com uma abordagem positivista, acolhem os recursos
em funcdo de sua constitucionalidade, afastando a norma especial em relagdo ao género
masculino enquanto vitimas (TIMT, 2009).

Segundo a noticia divulgada e mencionada na decisdo judicial, é importante

comparar parte das informacdes fornecidas por Zardo (2010, p. 01).

O magistrado deixou claro que a Lei Maria da Penha é uma lei de natureza mista e,
por considerar os dispositivos penais, deve ser aplicada em favor da mulher contra o
homem e também em favor do homem contra a mulher. Essa aplicagdo deve ocorrer
desde que sejam atendidos os requisitos legais, principalmente no que diz respeito a
condigdo de vulnerabilidade da parte ofendida, seja ela homem ou mulher, em
relacdo aos atos ocorridos no ambiente domeéstico ou decorrentes dele.

Além disso, o juiz fez referéncia ao artigo 5° da Constituicdo, que garante a
igualdade entre os sexos. Com a promulgacdo da "Constituicdo Cidadad", homens e mulheres
passaram a ser reconhecidos como iguais em direitos e deveres, destacou 0 magistrado. A
medida protetiva tem validade de 30 dias.

Segundo Aragdo (2010), a magistrada Clarice Ana Lanzarini, mesmo sem buscar
a isonomia, baseou sua decisdo na necessidade de preservar a integridade fisica da vitima. No
caso especifico dos autos n° 135.09.005381-1, da Comarca de Navegantes, Santa Catarina, ela
acolheu a manifestacdo do Ministério Publico e determinou a aplicacdo de medidas protetivas

de urgéncia a um homem.

Diante da gravidade dos fatos relatados e com o objetivo de garantir a seguranca da
vitima, foram aplicadas as seguintes medidas protetivas de urgéncia: proibicdo da
requerida de se aproximar do autor e de seus familiares, devendo manter uma
distancia minima de 50 metros; proibi¢do de qualquer forma de contato com o
ofendido e seus familiares, por meio de comunicagdo. A requerida foi advertida de
que o descumprimento dessas medidas sera interpretado como crime de
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desobediéncia, podendo resultar em prisdo, conforme mencionado pelo
representante do Ministério Publico (ARAGAO, 2010, p. 77).

Com base nas informacGes alcancadas, podemos compreender que diante da
gravidade dos fatos narrados e com o intuito de assegurar a protecao e seguranca da vitima,
foram adotadas medidas protetivas de urgéncia. Essas medidas incluem a seguranca da
possibilidade de se aproximar do autor e de seus familiares, com a esperanga de manter uma
distancia minima de 50 metros. Além disso, foi estabelecida a seguranca de qualquer forma de
contato entre a eles, o ofendido e seus familiares, incluindo qualquer meio de comunicagéo
(ARAGAO, 2010).

E importante ressaltar que a deveria ser devidamente advertida sobre as
consequéncias do descumprimento dessas medidas protetivas. Caso ela ndo cumpra com as
determinagdes protegidas, tal atitude sera interpretada como crime de desobediéncia, podendo
resultar em sua prisdo, conforme explicitado pelo representante do Ministério Publico. Essas
medidas protetivas de urgéncia tém como objetivo garantir a seguranca e a integridade fisica e
emocional da vitima, criando uma barreira de protecdo contra possiveis atos de violéncia ou
ameacas por parte dos desejados. A aplicacdo dessas medidas é uma forma de fornecer a
vitima um ambiente seguro e livre de perigo, garantindo assim a obediéncia a prestacdo
jurisdicional (ARAGAQ, 2010).

De acordo com Gomes (2009), é importante ressaltar que as medidas protetivas
previstas na Lei 11.340/2006 tém a capacidade de serem aplicadas analogicamente em
beneficio de outras pessoas, desde que haja uma situacdo de violéncia doméstica contra o
homem comprovada. Portanto, quando for constatado que a violéncia esta sendo utilizada pela
mulher como forma de subjugacéo, todas as medidas protetivas estabelecidas pela Lei podem
beneficiar o homem, amparando-se na analogia in bonam partem (TJMG, Apel. Crim.
1.0672.07.249317-0, rel. Judimar Biber, j. 06.11.07). Em consonancia com 0 exposto,
destaca-se a decisdo proferida pelo juiz Mario R. Kono de Oliveira, da comarca de Cuiaba-
MT, j& mencionado no capitulo anterior, mas merece ser referido novamente neste contexto.
O magistrado destacou a importancia de acolher e dar atencdo aos homens que buscam a
tutela judicial diante de situacGes de ameaca ou violéncia perpetradas por mulheres, merece
atencdo do Poder Judiciario, em vez de continuarem a violéncia como resposta.

Essa posicéo do juiz demonstra a sensibilidade do Poder Judiciario em reconhecer
que a violéncia doméstica e familiar ndo se restringe apenas a um género, e que 0s homens
também podem ser vitimas desse tipo de violéncia. Ao deixar a internacdo dos homens em

buscar protecdo por meio do sistema judicial, o magistrado reafirma o compromisso de



43

garantir a igualdade de tratamento e a efetivacdo dos direitos fundamentais,
independentemente do sexo dos envolvidos (GOMES, 2009).

Essa abordagem reforca a importancia de combater qualquer forma de violéncia
doméstica, garantindo que todas as vitimas, independentemente de seu género, tenham acesso
a tutela jurisdicional e as medidas protetivas necessarias para preservar sua integridade fisica
e emocional. Dessa forma, o Poder Judiciario exerce um papel fundamental na promocéo da
justica e na protecdo dos direitos humanos, garantido para a constru¢do de uma sociedade
mais igualitaria e livre de violéncia (ARAGAO, 2010).

Conforme Aquino et al (202, p. 21), “a lei de Maria da Penha foi muito
importante para sustentar os direitos que as mulheres almejavam, mesmo que o legislador se
calasse quando a populacdo masculina ndo estava nesse sistema”. Alega-se que a Lei é a lei
mais importante e Util e que deve ser seguida como critério, mas o que ocorre é que a maioria
dos dispositivos de que trata s@o utilizados como de facil leitura, se ndo organizados na
pratica. Nos dias atuais, tanto a mulher quanto o proprio homem séo sujeitos que roubam,
matam, mentem, ou seja, ambos se configuram no mesmo patamar.

Portanto, o Estado deve agir em favor de todos os homens e mulheres, ndo para
alterar leis e criar medidas apenas para prevenir a violéncia doméstica contra a mulher, deve-
se ressaltar que a democracia € para todos os direitos humanos, sociais, politicos,
educacionais, culturais ou algo mais. Pode ser, e serd o objetivo, buscando assim aprimorar a
Lei de Maria da Penha para que possa ser implementada favoravelmente ao homem, que
também é vitima no ambito familiar (GHIZONI, 2012).

Assim, segundo Ghizoni (2012), os homens e mulheres que abusam de seus
cdnjuges e violéncia familiar estdo na mesma posicdo, a de vulneraveis, e é essa posi¢do que a
lei protegera. A pessoa € prejudicada, agredida, ofendida ou humilhada, porque se encontra
numa posicdo inferior, hipossuficiente em relacdo ao agressor, que pode ser, basicamente,

fisica, econdmica ou psicoldgica.
3.2 PUNICAO X SUBSIDIARIEDADE DO DIREITO PENAL

A punicdo e a subsidiariedade sdo conceitos importantes dentro do direito penal.
A punicdo refere-se a aplicacdo de sangdes penais a individuos que cometem infracGes ou
crimes. E tem como objetivo principal promover a justica, restaurar o equilibrio social e
dissuadir a préatica de condutas ilicitas. A puni¢do pode assumir diferentes formas, como

multas, penas privativas de liberdade, medidas socioeducativas, entre outras. Logo, a
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subsidiariedade, por sua vez, estd relacionada ao papel do direito penal dentro do sistema
juridico. De acordo com o principio da subsidiariedade, o direito penal deve ser utilizado
apenas como ultimo recurso, ou seja, somente quando os outros ramos do direito, como o
civil, administrativo ou trabalhista, ndo forem suficientes para resolver determinado conflito
ou proteger determinados bens juridicos (CODEVILA, 2021).

Codevila (2021) acrescenta que significa que o direito penal deve intervir apenas
quando se esgotarem as possibilidades de aplicacdo de outras medidas menos gravosas, como
sancOes civis, administrativas, indenizagbes, conciliagdo, mediacdo, entre outras. A
subsidiariedade busca evitar a criminalizacdo excessiva e 0 uso desnecessario do direito penal,
privilegiando solu¢des mais adequadas e proporcionais aos casos concretos.

Em seguida, Leite (2013) relata que quando o quesito trazido a anélise,
especialmente no contexto da Lei Maria da Penha e a sua aplicacdo em favor do homem. A
discussédo sobre a punicdo e subsidiariedade no direito penal torna-se ainda mais relevante
quando se considera a necessidade de equilibrar a protecdo das vitimas de violéncia
doméstica, independentemente do seu género, com os principios fundamentais que regem o
sistema penal. No entanto, é importante ressaltar que a aplicacdo da lei deve ser pautada pela
busca da justica e equidade, evitando-se qualquer forma de discriminagéo de género.

No que tange a Lei Maria da Penha, é importante destacar que sua criacdo teve
como objetivo principal combater a violéncia contra a mulher, considerando a desigualdade
historica de género e a necessidade de protecéo especifica para as vitimas nessa realidade. No
entanto, isso ndo impede que, em determinadas situacdes, homens também sejam vitimas de
violéncia doméstica, exigindo a devida atencdo e protecdo juridica. E essencial reconhecer
que a violéncia doméstica e familiar ndo se restringe a um género unico, e que 0s homens
também podem ser vitimas desse tipo de violéncia (COUTO, 2016).

Nesse sentido, Ambrésio (2017) ao analisar a aplicacdo da Lei Maria da Penha em
favor do homem, é imprescindivel considerar tanto a punicdo adequada aos agressores quanto
a subsidiariedade do direito penal. A punicdo deve ser aplicada de maneira justa e
proporcional, levando em conta a gravidade da conduta, os danos causados e a necessidade de
prevenir novas ocorréncias. Ao mesmo tempo, a subsidiariedade nos indica que devemos
buscar solucbes alternativas e menos gravosas, quando possivel, para a resolucdo dos
conflitos e a protecdo dos bens juridicos envolvidos.

Dessa forma, conforme Moraes (2021) diante de casos em que homens séo
vitimas de violéncia doméstica, é fundamental analisar cuidadosamente as circunstancias

individuais, a fim de determinar a adequada aplicacdo da lei e garantir a protecdo necessaria.
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A punicdo aos agressores, conforme prevista na Lei Maria da Penha, deve ser considerada
quando houver elementos que indiquem sua responsabilidade pela conduta delituosa. Ao
mesmo tempo, é importante avaliar a existéncia de medidas subsidiarias que possam ser
adotadas para a resolugdo do conflito, como a mediacdo, conciliagdo, medidas protetivas
especificas, entre outras, sempre buscando a melhor solu¢éo no caso concreto.

Ao considerar a puni¢do adequada aos agressores, deve-se garantir que as penas
sejam proporcionais a gravidade dos crimes cometidos, independentemente do sexo do autor.
A finalidade da punicdo é reprimir condutas ilicitas, promover a responsabilizacdo dos
agressores e contribuir para a prevencdo de futuros episodios de violéncia. No entanto, a
subsidiariedade do direito penal também deve ser levada em conta. Isso significa que, em
alguns casos, € possivel buscar solucbes alternativas ao processo penal, priorizando a
reparacao dos danos e a reconciliagdo das partes envolvidas. A adocdo de medidas como a
mediacdo, conciliagdo e programas de reeducacdo pode ser concedida para promover a
resolucdo dos conflitos e evitar a revitimizagdo (MORAES, 2021).

Ambrdésio (2017), descreve que a punicdo e a subsidiariedade devem ser
observadas de forma equilibrada, buscando a justica e a protecdo dos direitos fundamentais,
tanto para mulheres quanto para homens envolvidos em casos de violéncia doméstica. A
aplicacdo da Lei Maria da Penha em favor do homem requer uma analise sensivel,
considerando a realidade especifica do caso, 0 respeito aos principios constitucionais e a

busca pela pacificacdo social, sempre no ambito da legalidade e da proporcionalidade.

3.3 EXTENSAO DA TUTELA DE URGENCIA PARA OS HOMENS

A extensdo da tutela de urgéncia para os homens, considerar os principios legais e
constitucionais envolvidos. A Lei Maria da Penha foi criada com o objetivo de combater a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, reconhecendo a sua vulnerabilidade nesse
contexto. No entanto, é importante ressaltar que a protecdo dos direitos fundamentais néao
deve ser restrita a um Unico género, mas sim ser igualmente assegurada a todas as pessoas,
independentemente de seu sexo (LIMA, 2012).

Nessa acepcdo, Lima (20212) destaca que é preciso avaliar a possibilidade de
estender a tutela de urgéncia prevista na Lei Maria da Penha para 0s homens que se
encontram em situacdo de violéncia doméstica. A tutela de urgéncia visa garantir a protecao
imediata da vitima e prevenir danos irreparaveis ou de dificil reparacdo, sendo uma medida de

extrema importancia para salvaguardar a integridade fisica e psicologica das pessoas
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envolvidas. Logo, o TIDFT (2022, p. 01) informa que de acordo com especifico no artigo a
sequir:

A concessdo da tutela de urgéncia ocorrerd quando os elementos demonstrarem a
probabilidade do direito e a existéncia de perigo de dano ou risco ao resultado Util
do processo. De acordo com o artigo 303 do Cddigo de Processo Civil, nos casos em
que a urgéncia para a proposicdo da acdo contemporanea, a peticdo inicial podera ser
negada ao requerimento da tutela antecipada e indicacdo a pedido de tutela final.
Nessa peticdo, deve ser feita a exposi¢do da lide, do direito que se busca realizar e
do perigo de dano ou risco ao resultado Gtil do processo.

Diante dessa realidade, é fundamental refletir sobre a possibilidade de estender a
tutela de urgéncia prevista na Lei Maria da Penha aos homens vitimas de violéncia doméstica.
A tutela de urgéncia é uma medida de carater emergencial que visa proteger a integridade
fisica e psicoldgica da vitima, garantindo a efetividade da prestagéo jurisdicional. Ao analisar
casos envolvendo homens vitimas de violéncia doméstica, devemos considerar a gravidade da
situacdo, o risco iminente a integridade fisica e emocional do individuo, bem como a
necessidade de adoc¢do de medidas protetivas urgentes. Afinal, a violéncia néo faz distingéo de
género e sua prevencdo é um principio basilar do Estado Democratico de Direito (KUHN,
2016).

Em seguida, Carvalho (2021) enfatiza que ao analisar um caso especifico
envolvendo um homem como vitima de violéncia domeéstica, é fundamental considerar a
necessidade de adocdo de medidas protetivas urgentes, como afastamento do agressor,
proibicdo de aproximacdo e qualquer tipo de contato, entre outras medidas que possam
garantir a seguranca do individuo. Contudo, a extensao da tutela de urgéncia da Lei Maria da
Penha para os homens requer uma anélise criteriosa e fundamentada. E necessario examinar a
adequacdo das medidas protetivas previstas na lei para esse contexto especifico e observar as
peculiaridades do caso, levando em conta a gravidade da situacdo, o risco iminente a
integridade do homem, além de considerar os principios constitucionais da igualdade, da
dignidade humana e da proporcionalidade.

Além disso, é importante considerar a necessidade de politicas publicas e
aprimoramentos legislativos para garantir uma protecdo efetiva aos homens vitimas de
violéncia doméstica, sem desconsiderar a importancia da Lei Maria da Penha na protecao das
mulheres. Assim, o juiz de direito, tem o papel interpretar a lei e aplica-la de forma adequada,
buscando sempre a justica e a protecdo dos direitos fundamentais. Portanto, diante de um caso
em que um homem ¢é vitima de violéncia doméstica, é imprescindivel analisar cuidadosamente
as circunstancias apresentadas, considerando a extensao da tutela de urgéncia da Lei Maria da

Penha, desde que observados os requisitos legais e constitucionais (CARVALHO, 2021).
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Portanto, Kuhn (2016) ressalta que o juiz, deve analisar com imparcialidade cada
caso concreto, buscando a interpretacdo adequada das normas vigentes e a aplicagéo justa do
direito. A protecdo das vitimas de violéncia doméstica, independentemente de seu género,
deve ser uma preocupacdo constante do Poder Judicirio, garantindo o acesso a justica e a
efetividade das medidas de protecdo, sempre dentro dos limites estabelecidos pela legislacdo e

em consonancia com os principios fundamentais que regem nosso ordenamento juridico.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Apos a analise da (in)aplicabilidade reversa das medidas protetivas da Lei Maria
da Penha para homens cisgéneros vitimas de violéncia doméstica, percebe-se que este tema
suscita reflexbes e desafios importantes para o sistema juridico brasileiro. Através deste
estudo, buscou-se compreender os obstaculos enfrentados pelos homens cisgénero na
obtencdo de protecédo legal e as possibilidades de estender a Lei Maria da Penha para essa
parcela da populacéo.

A Lei Maria da Penha, Lei n° 11.340/2006, foi instituida no Brasil como uma
importante ferramenta de combate a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
estabelecendo medidas de protecdo e punigdes mais severas para 0s agressores. No entanto, a
aplicagédo dessa lei aos homens vitimas de violéncia doméstica tem sido objeto de debates e
questionamentos juridicos. A legislacdo, em sua redacédo original, foi concebida com o intuito
de proteger especificamente as mulheres, reconhecendo a desigualdade de poder e a
vulnerabilidade que muitas enfrentam nesse contexto.

Porém, a violéncia doméstica ndo é acometida somente as mulheres, e ha
diferentes casos em que os homens também s&o vitimas desse tipo de agressdo. A violéncia
ndo deve ser encarada como uma questdo de género, mas sim como um problema social que
afeta todas as pessoas, independentemente do sexo. No discorrer do estudo, ao avaliar a
aplicacdo da Lei Maria da Penha ao homem, identifica-se lacunas e desafios enfrentados. A
falta de uma legislacdo especifica de amparo ao homem em situacéo de violéncia doméstica é
um aspecto que merece atencdo, pois prejudica a medida de protecdo legal para essa parcela
da populacdo. Ainda assim, é importante ressaltar que os homens também podem ser vitimas
de violéncia doméstica e familiar, e sua busca por justica, protecdo e ndo pode ser
negligenciada.

Ao realizar uma andlise jurisprudencial dos casos julgados em que a Lei Maria da
Penha foi invocada em favor do homem, observa-se uma diversidade de entendimentos.
Alguns casos favoreceram a aplicacdo da lei ao sexo masculino, reconhecendo a necessidade
de protecdo e amparo aos homens vitimas de violéncia doméstica. No entanto, também se
encontra casos em que a lei foi interpretada de forma restritiva, ndo abrangendo os homens
dessa protecdo legal. Essa divergéncia jurisprudencial reflete a complexidade do tema e a
necessidade de uma analise mais aprofundada sobre a constitucionalidade da Lei Maria da

Penha nesse contexto.
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Diante dessas considerac@es, é fundamental buscar a isonomia entre 0s sujeitos e
garantir a igualdade de direitos inerentes a qualquer cidaddo, independentemente de seu
género. Nao se trata de retirar as conquistas alcancadas pelas mulheres, mas sim de promover
a igualdade e a protecdo de todos os individuos envolvidos em situacbes de violéncia
doméstica. Assim, acredita-se que o certo seria uma revisdo legislativa que contemple a
incluséo e a protegdo dos homens vitimas de violéncia doméstica, a fim de garantir o pleno
exercicio de seus direitos e sua seguranca. Além disso, é importante promover campanhas de
conscientizacdo e capacitacdo dos profissionais envolvidos, como agentes de seguranca e
juristas, para uma melhor compreensdo e atendimento das necessidades especificas dos
homens nessa situacéo.

Deste modo, destaca-se que as medidas protetivas da Lei Maria da Penha podem e
devem ser aplicadas em favor de qualquer pessoa, desde que tenha sido comprovado que a
violéncia teve ocorréncia dentro de um contexto doméstico, familiar ou de relacionamento
intimo, submisséo, violéncia para impor um ato de vontade e outras. Nada impede que o
Judiciario fagca bom uso da Lei Maria da Penha e venha em socorro de quem estd ameacado
ou foi lesado em seus direitos.

Conclui-se que, talvez o maior obstadculo para admitir que o homem foi
prejudicado seja o fato de que os homens, em geral, possuem maior forca fisica. No entanto,
esquecemos que a violéncia se manifesta de varias formas, que podem ser fisicas, mas
também mentais, morais e ancestrais. Observa-se que somente através do reconhecimento e
da garantia dos direitos de todas as pessoas envolvidas, podemos construir uma sociedade
mais justa e livre de violéncia, onde os direitos conquistados por todas as pessoas sejam
preservados, independentemente do género. O objetivo é garantir que todas as vitimas tenham
acesso a protecdo legal, respeitando os principios fundamentais de igualdade, protecdo e
seguranca. E necessario um esforco conjunto da sociedade, do poder legislativo e do sistema
judiciario para promover a igualdade de tratamento e assegurar a protecdo efetiva das vitimas
de violéncia doméstica, tanto homens quanto mulheres, buscando construir um futuro onde a

violéncia seja verdadeiramente erradicada e igualdade seja uma realidade para todos.
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