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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso tem como objetivo abordar o tema do estupro marital, utilizando
como base os preceitos constitucionais e legais. A pesquisa se fundamentou na andlise da Lei Maria
da Penha, nas leis atualizadas, na Carta da ONU, bem como em doutrinas e artigos cientificos. Por
meio da problematizacdo do tema, identificamos que o patriarcado ainda prevalece, contribuindo para
a perpetuacao do estupro marital. A partir da andlise das leis e documentos mencionados, procuramos
compreender as lacunas existentes no sistema juridico em relacdo a esse tipo de violéncia. Os
resultados obtidos apontam para a necessidade de uma maior conscientizacdo sobre os direitos das
mulheres e uma abordagem mais efetiva por parte do sistema legal. Ainda ha desafios a serem
enfrentados para desconstruir o patriarcado e garantir a protecéo e dignidade das mulheres vitimas de
estupro marital. Este estudo visa contribuir para o debate sobre o tema, destacando a importancia de
politicas publicas, mudancas legislativas e conscientizacdo social para combater essa forma de
violéncia, que viola os direitos fundamentais das mulheres e perpetua desigualdades de género. A
metodologia utilizada foi a pesquisa bibliografica tendo como base a Constituicdo Federal, livros de
direito, legislacdes vigentes e na rede mundial de computadores, bem como foi analisado informativos
da ONU e a Corte Interamericano de Direitos Humanos.

Palavras-chave: Constituicdo Federal. Estupro Marital. Lei Maria da Penha.
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INTRODUCAO

A Lei Maria da Penha é uma legislacdo brasileira criada para combater a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres. Ela se baseia nos preceitos
constitucionais que garantem a igualdade de género e a protecdo dos direitos
fundamentais das mulheres.

No contexto da lei, o crime de estupro marital é analisado a luz desses
principios legais, reconhecendo que a relagcdo conjugal néo justifica qualquer tipo de
violéncia ou violagao sexual.

A Lei Maria da Penha estabelece penas mais severas para agressdes e
estupros cometidos no ambito doméstico, visando coibir e punir essas praticas. Essa
abordagem visa garantir o respeito aos direitos das mulheres e o fortalecimento da
protecao legal contra a violéncia de género.

A legislagéo proporcionou uma mudanca cultural ao reconhecer e criminalizar
0 estupro dentro do casamento. A partir da lei, as vitimas passaram a ter um amparo
legal mais robusto, com a possibilidade de denunciar e buscar protecéo contra o
agressor. Além disso, a lei estabelece medidas de prevencéo, assisténcia e punicao,
contribuindo para a conscientizacdo e a responsabilizacdo dos agressores. No
entanto, apesar dos avanc¢os, ainda existem desafios na efetivagéo da lei, como a falta
de denuncias por medo ou dependéncia econbmica, bem como a necessidade de
investimentos em politicas publicas e aprimoramento do sistema de justica para
garantir uma resposta adequada aos casos de estupro marital.

No capitulo | foi pesquisado a mulher e a formacédo da vulnerabilidade, séo
temas interligados e que refletem as desigualdades de género presentes na
sociedade. A vulnerabilidade feminina é construida socialmente, resultado de um
conjunto complexo de fatores que envolvem discriminacdo, opressao e violéncia.

A partir de estereétipos e papéis de género impostos, as mulheres sdo
frequentemente colocadas em situacdes de desvantagem, o0 que as torna mais
suscetiveis a diversos tipos de violacdes de direitos. Essa formacao da vulnerabilidade
esta relacionada a aspectos como a objetificacdo do corpo feminino, a desigualdade
salarial, a divisdo desigual de tarefas domésticas e o acesso limitado a recursos e
oportunidades. Além disso, a cultura do machismo e da violéncia de género contribui
para perpetuar essa condicdo de vulnerabilidade, tornando as mulheres mais

propensas a sofrerem violéncias fisicas, psicolégicas e sexuais.



E importante ressaltar que a formagdo da vulnerabilidade ndo é inerente as
mulheres, mas sim resultado de estruturas sociais e culturais que perpetuam a
desigualdade de género. Reconhecer essa construgdo é fundamental para promover
mudancas e garantir a igualdade de oportunidades e direitos para as mulheres. E
necessario um trabalho conjunto da sociedade, do Estado e das instituicbes para
desconstruir essas estruturas de opressao e promover uma cultura de respeito e
igualdade. Isso implica em politicas publicas que promovam a autonomia e
empoderamento das mulheres, educacdo para a igualdade de género, acdes de
combate a violéncia domeéstica e familiar, além de uma ampla conscientizac¢éo social
sobre os direitos e a dignidade das mulheres.

A partir da perspectiva da Lei Maria da Penha, fica evidente que a
vulnerabilidade da mulher é resultado de uma série de desigualdades de género
presentes na sociedade. Essa vulnerabilidade € alimentada por estereotipos,
preconceitos e normas sociais que perpetuam a submissao e a violéncia contra as
mulheres.

A Lei Maria da Penha busca enfrentar essa vulnerabilidade por meio de
mecanismos legais que priorizam a protecao da mulher. Ela estabelece a criacédo de
politicas publicas, servicos especializados e a garantia de assisténcia integral as
vitimas, com medidas como o afastamento do agressor, a proibicdo de aproximacao
e a possibilidade de prisao preventiva. Além disso, a lei prevé a responsabilizacao dos
agressores e a aplicacdo de penas mais severas para crimes cometidos no ambito
doméstico, visando coibir e desencorajar a violéncia contra as mulheres. Essas
medidas tém como objetivo principal empoderar as mulheres, garantindo que elas
tenham condicBes de buscar auxilio e romper com o ciclo de violéncia.

No entanto, apesar dos avancos proporcionados pela Lei Maria da Penha, é
importante ressaltar que ainda existem desafios para sua plena efetivacdo. A cultura
de machismo e a subnotificacdo dos casos de violéncia ainda sdo obstaculos a serem
enfrentados. E necessario fortalecer a conscientizagido da sociedade, promover a
educacédo de género e investir em politicas publicas abrangentes que combatam as
raizes da violéncia e da vulnerabilidade feminina.

Portanto, a Lei Maria da Penha representa um marco legal significativo na luta
contra a vulnerabilidade da mulher, ao reconhecer a necessidade de protecéo especial
e proporcionar mecanismos de amparo e justica. Entretanto, € fundamental um
esforco coletivo para efetivar suas diretrizes, superar a desigualdade de género e
garantir uma sociedade mais justa e igualitaria para todas as mulheres. A andlise dos



aspectos legais e constitucionais a partir das acdes e decisdes sobre o estupro marital
revela a necessidade de compreender e enfrentar essa forma de violéncia dentro do
contexto conjugal.

O estupro marital € uma violagdo dos direitos fundamentais da mulher e esta
em desacordo com o0s principios constitucionais de igualdade, dignidade e liberdade.
No ambito legal, € crucial reconhecer que o estupro marital ndo pode ser tolerado ou
minimizado.

A Constituicdo Federal brasileira assegura a inviolabilidade do direito a
integridade fisica e psicolégica, bem como a igualdade de género. Portanto, a
legislacdo deve refletir esses principios, garantindo uma protecao efetiva as vitimas
de estupro dentro do casamento.

A Lei Maria da Penha, por exemplo, desempenha um papel importante ao
estabelecer medidas de protecdo e punicdo para a violéncia doméstica, incluindo o
estupro marital. Essa legislacao refor¢ca a necessidade de coibir e responsabilizar os
agressores, bem como garantir a assisténcia integral as vitimas. Além disso, o
Supremo Tribunal Federal (STF), por meio de decisdes embleméticas, tem contribuido
para avangar na compreensao e na punigéo do estupro marital. O reconhecimento de
gue a relacéo conjugal ndo pode ser usada como justificativa para a violéncia sexual
€ um importante conquista para o fortalecimento dos direitos das mulheres. No
entanto, apesar dos avancos legais e decisfes judiciais, ainda ha desafios a serem
superados.

A subnotificacdo e a dificuldade de prova nesses casos sdo obstaculos que
podem dificultar a efetivacdo da justica. E fundamental investir em capacitacéo e
sensibilizacdo dos profissionais do sistema de justica, bem como proporcionar um
ambiente seguro e acolhedor para que as vitimas possam denunciar.

Em suma, a andlise dos aspectos legais e constitucionais relacionados ao
estupro marital revela a importancia de uma abordagem abrangente, que respeite os
direitos fundamentais da mulher e promova a igualdade de género. E necessario um
trabalho continuo na criacdo e fortalecimento de politicas publicas, na conscientizacéo
da sociedade e na implementac&o de mecanismos legais efetivos para combater essa
forma de violéncia e garantir justica as vitimas. Ao compreender e abordar a formacéao
da vulnerabilidade como um conceito socialmente construido, é possivel criar
condicdes para superar as desigualdades de género e promover uma sociedade mais
justa e equitativa, onde as mulheres possam exercer plenamente sua cidadania e viver
sem medo de violéncias ou discriminacdes.
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A Lei Maria da Penha é uma legislacdo brasileira criada para combater a
violéncia domeéstica e familiar contra as mulheres. Ela se baseia nos preceitos
constitucionais que garantem a igualdade de género e a protecdo dos direitos
fundamentais das mulheres. No contexto da lei, o crime de estupro marital € analisado
a luz desses principios legais, reconhecendo que a relacdo conjugal nao justifica
qualquer tipo de violéncia ou violacdo sexual.

A Lei Maria da Penha estabelece penas mais severas para agressoes e
estupros cometidos no ambito doméstico, visando coibir e punir essas praticas. Essa
abordagem visa garantir o respeito aos direitos das mulheres e o fortalecimento da
protecdo legal contra a violéncia de género. A eficacia da Lei Maria da Penha no
combate ao estupro marital tem sido significativa. A legislagdo proporcionou uma
mudanca cultural ao reconhecer e criminalizar o estupro dentro do casamento. A partir
da lei, as vitimas passaram a ter um amparo legal mais robusto, com a possibilidade
de denunciar e buscar prote¢cdo contra o agressor. Além disso, a lei estabelece
medidas de prevencéao, assisténcia e puni¢éo, contribuindo para a conscientizagéo e
a responsabilizacdo dos agressores. No entanto, apesar dos avancos, ainda existem
desafios na efetivacao da lei.

A subnotificacdo dos casos de estupro marital e o0 medo das vitimas em
denunciar ainda sédo obstaculos a serem superados. Também é necessario investir
em politicas publicas que promovam a educac¢do de género, a conscientizacdo da
sociedade e a capacitacdo dos profissionais do sistema de justica para garantir uma
resposta adequada aos casos de estupro marital. Em concluséo, a Lei Maria da Penha
desempenha um papel importante no combate ao estupro marital, proporcionando
protecdo legal e amparo as vitimas. No entanto, é fundamental continuar avancando
na conscientizacéo e na implementacéo efetiva da lei, para garantir a protecdo dos
direitos das mulheres e combater a impunidade desses crimes. A metodologia usada
nessas pesquisas foram a Constituicdo Federal, as Legislagdes vigente, as doutrinas,
os livros e as Cartas da ONU.
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CAPITULO | - A MULHER E A FORMACAO DA VULNERABILIDADE COMO
CONCEITO

Neste capitulo serd realizada a apresentacdo do conceito mulher como
formacdo de vulnerabilidade. A partir da declaracdo e plataforma de Acédo da IV
Conferéncia Mundial sobre a Mulher, realizada em Pequim, serd exposta a

importancia dos programas internacionais no combate da violéncia contra a mulher.
1.1 Conceito de vulnerabilidade da mulher

De acordo com a Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher (CONVENCAO DE BELEM DO PARA), a mulher possui
direitos que precisam ser respeitados como uma forma de garantir-lhe a dignidade. E
0 que se verifica no artigo 3°, quando dispde: “Toda mulher tem direito a uma vida livre
de violéncia, tanto no ambito publico como no privado.” (1996). Esse direito garantido
a mulher se justifica porque se percebeu internacionalmente que varias mulheres
eram alvo de violéncia de toda espécie. A Convencdo afirma que a mulher sdo

garantidos, ainda, os seguintes direitos:

Artigo 4° Toda mulher tem direito ao reconhecimento, gozo, exercicios e
protecdo de todos os direitos humanos e as liberdades consagradas pelos
instrumentos regionais e internacionais sobre Direitos Humanos. Estes
direitos compreendem, entre outros:

a) O direito a que se respeite sua vida.

b) O direito a que se respeite sua integridade fisica, psiquica e moral. ¢) O
direito a liberdade e a seguranca pessoais.

d) O direito a ndo ser submetida a torturas.

e) O direito a que se refere a dignidade inerente a sua pessoa e que se proteja
sua familia.

f) O direito a igualdade de protecao perante a lei e da lei;

g) O direito a um recurso simples e rapido diante dos tribunais competentes,
que a ampare contra atos que violem seus direitos.

h) O direito a liberdade de associagéo.

i) O direito a liberdade de professar a religido e as proprias crencas, de acordo
com a lei.

i) O direito de ter igualdade de acesso as fun¢des publicas de seu pais e a
participar nos assuntos publicos, incluindo a tomada de decisGes. (OEA,
1994, online).

A Convencéo de Belém do Para (1994) juntou forca por meios de parcerias com
a sociedade civil, os Poderes Executivos, Legislativos e Judiciarios, empresas e
faculdades, para com isso trabalhar em prol do combate a violéncia contra a mulher,

especialmente aquela cometida no ambito doméstico. Com a criagdo dos principios

de empoderamento das mulheres, por meio da cartilha “Principios de Empoderamento
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das Mulheres” (ONU MULHERES, 2010), foi possivel defender compromissos
internacionais e assumidos pelos Estados-Membro da ONU através de convencoes,
sendo uma delas a Convencgao Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher, que ganhou o nome de Convencao de Belém do Para no
ano de 1994. Veja-se que o artigo 3° diz que toda mulher tem o direito de ter uma vida
livre de violéncia, seja ela em ambito privado ou publico.

Artigo 3° Toda mulher tem direito a uma vida livre de violéncia, tanto no @mbito

publico como no privado.

Artigo 4° Toda mulher tem direito ao reconhecimento, gozo, exercicios e

protecdo de todos os direitos humanos e as liberdades consagradas pelos

instrumentos regionais e internacionais sobre Direitos Humanos. Estes

direitos compreendem, entre outros:

a) O direito a que se respeite sua vida.

b) O direito a que se respeite sua integridade fisica, psiquica e moral. ¢) O

direito a liberdade e a seguranca pessoais.

d) O direito a ndo ser submetida a torturas.

e) O direito a que se refere a dignidade inerente a sua pessoa e que se proteja

sua familia.

f) O direito a igualdade de protecdo perante a lei e da lei;

g) O direito a um recurso simples e rapido diante dos tribunais competentes,

que a ampare contra atos que violem seus direitos.

h) O direito a liberdade de associagao.

I) O direito a liberdade de professar a religido e as proprias crencgas, de acordo

com a lei.

j) O direito de ter igualdade de acesso as fungdes publicas de seu pais e a

participar nos assuntos publicos, incluindo a tomada de decisdes (OEA, 1994,

online).

De acordo com a Cartilha feita pela ONU MULHERES (PRINCIPIOS DE
EMPODERAMENTO DAS MULHERES), ela vem atuar como braco direito da comissao,
a qual se reiinem todos os anos no més de marco na cidade de Nova lorque. Esse
encontro vem acontecendo ha mais de 60 (sessenta) anos.

Com a Cartilha dos Principios das Mulheres, feita pela ONU Mulheres,
acreditam-se em um fortalecimento das mulheres que lutam pelos direitos humanos
ou pela igualdade de género. No entanto, essas pessoas ainda enfrentam muitos
desafios ao lutarem por seus direitos, sejam em movimentos sociais ou de forma
independente. Sendo assim, a ONU Mulheres faz parcerias com varias empresas com
0 objetivo de levar a conscientizacao e através dessas empresas fazer com que todos
respeitem a dignidade das mulheres. Uma dessas parcerias é a Coca Cola — “por meio
de alianca global entre a Coca-Cola e a ONU Mulheres, no Brasil, a parceria resultou
na capacitacdo de 22 mil mulheres e 13 mil homens de comunidades de baixa renda

gue perpassam a cadeia de valor da empresa” (ONU MULHERES, 2010).


https://www.cocacolabrasil.com.br/
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1.2 Avisdo da Corte Internacional dos Direitos Humanos sobre a vulnerabilidade

da mulher no estupro marital

De acordo com ONU MULHERES, (2010) uma em cada trés mulheres no
mundo todo sofre violéncia fisica ou sexual, principalmente de seus parceiros intimos.
Isso € errado e vai contra os direitos humanos. As consequéncias para as mulheres e
meninas sdo terriveis, incluindo danos fisicos, sexuais e mentais, e até mesmo a
morte.

Neste sentido, conforme Organizacdo Pan-Americana de Saude (2021, online),

vejamos:

A violéncia contra as mulheres €, segundo a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), devastadoramente generalizada com dados de que, ao longo da vida,
uma em cada trés mulheres, cerca de 736 milhfes, é submetida a violéncia
fisica ou sexual por parte de seu parceiro ou violéncia sexual por parte de um
ndo parceiro. (OPAS, 2021, online)

Essa violéncia prejudica o bem-estar das mulheres e as impede de participar
plenamente da sociedade. Isso também afeta suas familias, comunidades e paises
como um todo. H& muitos custos envolvidos, como o aumento dos gastos com
cuidados de saude, despesas legais e perda de produtividade.

Embora pelo menos 155 paises tenham leis contra a violéncia doméstica e 140
tenham leis contra o assédio sexual no local de trabalho, ainda enfrentamos desafios
na aplicacdo dessas leis. Isso significa que mulheres e meninas tém dificuldade em
obter seguranca e justica. Nao estamos fazendo o suficiente para prevenir a violéncia
e, quando ela ocorre, muitas vezes 0s agressores ndo sao punidos.

Neste sentido é o que retrata PLAN INTERNACIONAL, vejamos:

Esse € um ponto de extrema preocupacéo, especialmente quando se recorda
gue o Brasil, em nimeros absolutos, ocupa a quarta posicdo no ranking
internacional de casamentos infantis de meninas. Como consequéncia
dessas unibes precoces se apontam: aumento do servico doméstico, cuidado
parental exercido predominantemente por elas, falta de profissionalizagao,
exclusdo do mercado de trabalho, atraso e/ou abandono escolar, restricdo da
mobilidade e da liberdade. (OPAS, 2022, online)

Ademais, a Corte Interamericana de Direitos Humanos, compreende que a
violéncia doméstica ndo pode ser tolerada como fundamentos de culturas, religido ou
sociais, e que as mulheres tém o direito de decidir sobre a sua sexualidade no que se
refere ao seu corpo, inclusive dentro do ambito conjugal. Sendo assim, a Corte
destaca a importancia de proteger a mulher contra qualquer tipo de abuso sexual, que

seja cometido pelo seu parceiro. Nao importa o contexto em que aconteca a violéncia,
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o importante é garantir que a mulher tenha a violéncia investigada, processada e

punida adequadamente. De acordo com a Corte Interamericana de Direitos Humanos:

396. O Tribunal Europeu de Direitos Humanos declarou no Caso Opuz Vs.
Turquia que a falha do Estado em proteger as mulheres contra a violéncia
doméstica viola o seu direito a igual protecao da lei e esta falha ndo necessita
ser intencional. O Tribunal Europeu considerou que, ainda que a passividade
judicial geral e discriminatéria na Turquia ndo fosse intencional, o fato de que
afetava principalmente as mulheres permitia concluir que a violéncia sofrida
pela peticionaria e sua mée podia ser considerada violéncia baseada em
género, o que é uma forma de discriminagéo contra as mulheres. Para chegar
a esta conclusao, o Tribunal aplicou o principio segundo o qual uma vez que
se demonstra que a aplicacdo de uma regra leva a um impacto diferente entre
mulheres e homens, o Estado deve provar que se deve a fatores objetivos
néo relacionados com a discriminacéo. O Tribunal Europeu constatou que no
local em que a peticionaria vivia se apresentava o nimero mais alto de vitimas
de violéncia doméstica, que as vitimas eram todas mulheres, que a maioria
das vitimas eram da mesma origem e, além disso, que as mulheres vitimas
enfrentavam problemas quando denunciavam a violéncia, como o fato em
que os policiais ndo investigavam os fatos, mas assumiam que esta violéncia
era um tema familiar (IDH, 2022, online).

De acordo com o Caderno de Jurisprudéncia, os capitulos do caderno sao
apenas para facilitar a leitura e ndo sdo necessariamente usados nas decisdes da
Corte IDH. As referéncias sdo apenas para dar suporte a casos complicados, uma
forma de consultas que relacionam os temas (CIDH,2022).

Segundo a Corte IDH, a criacdo, o levantamento e a divulgacdo desses
modelos juridicos ajudam no desenvolvimento do proprio Sistema Regional
Interamericano, além de auxiliar novos julgamentos e influenciar érgaos do Sistema
Internacional Regional e Global. Também permite que os Estados entendam o alcance
da interpretacao e aplicagéo da normativa internacional, o que pode refletir nas acdes
dos poderes Legislativo, Executivo e Judiciério.

Esses padrdes podem ser usados como base em julgamentos pelas cortes
nacionais, conjugando as normas internacionais com as nacionais. Além disso, eles
sdo Uteis para o trabalho de advocacia e monitoramento de organizacfes da
sociedade civil, agéncias internacionais e setor académico. De acordo com a proposta

de mudanca da constituicdo o Tribunal RSI n° 4, alega que:

A nogéo de igualdade decorre diretamente da unidade de natureza do género
humano e é inseparavel da dignidade essencial da a pessoa, contra quem é
incompativel qualquer situacdo que, por consideram superior a um
determinado grupo, leva a tratd-lo com privilégio; ou, inversamente,
considerando-o inferior, trate-o com hostilidade ou de alguma forma
discriminar o gozo dos direitos que reconhecer aqueles que nado se
consideram envolvidos em tal situacdo de inferioridade. Ndo é admissivel
criar diferencas de tratamento entre seres humanos que ndo correspondem
a sua natureza Unica e idéntica (CIDH, 1984, online).
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Essas decisdes dos Direitos Humanos foram promulgadas pelo Decreto 1.973
de 1° de agosto de 1996 e sdo consideraveis para diferenciar a vulnerabilidade das
mulheres no contexto do estupro marital e para assegurar que seus direitos sejam
protegidos.

A Convencéao da ONU sobre a mulher € composta por um preambulo e trinta
artigos dispostos em seis partes, cujo objetivo é eliminar a discriminacdo contra a
mulher e assegurar a igualdade de género em todos os campos. De acordo com o
artigo primeiro € possivel ter um direcionamento no que é discriminacdo da mulher:

Artigo 1° - Para fins da presente Convencdo, a expressdo discriminacéo
contra a mulher significara toda distin¢cao, excluséo ou restricdo baseada no
sexo e que tenha por objeto ou resultado prejudicar ou anular o
reconhecimento, gozo ou exercicio pela mulher, independentemente de seu
estado civil, com base na igualdade do homem e da mulher, dos direitos

humanos e liberdades fundamentais nos campos politico, econdmico, social,
cultural e civil ou em qualquer outro campo (CEDAW, 1981, online).

O artigo 1° da Convencado sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacgéo contra a Mulher (CEDAW) define a discriminagéo contra a mulher como
gualquer distincéo, exclusdo ou restricdo baseada no sexo que tenha como objetivo
ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou exercicio dos direitos
humanos e liberdades fundamentais da mulher, em igualdade com o homem, em
todos os campos da vida. Isso significa que qualquer forma de discriminacao que afete
as mulheres é considerada uma violacao de seus direitos e liberdades fundamentais.

Em consideracdes, essas feitas pela (CEDAW), relatam a responsabilidade dos
Estados-Partes nas Convencdes Internacionais sobre Direitos Humanos tém a
obrigacéo de garantir ao homem e a mulher a igualdade de gozo de todos os direitos
econdmicos, sociais, culturais, civis e politicos” (CEDAW). Os estados séao
responsaveis em criar medidas que visam a seguranca das mulheres e seus direitos
de liberdade politica. Na segunda parte:

Artigo 7° - Os Estados-partes tomaréo todas as medidas apropriadas para
eliminar a discriminagdo contra a mulher na vida politica e publica do pais e,
em particular, garantirdo, em igualdade de condicdes com os homens, o
direito a:

a) votar em todas as eleicbes e referendos publicos e ser elegivel para todos
0s 6rgdos cujos membros sejam objeto de elei¢cdes publicas;

b) participar na formulacdo de politicas governamentais e na execucao
destas, e ocupar cargos publicos e exercer todas as fun¢des publicas em
todos os planos governamentais;

c) participar em organizacdes e associa¢gdes ndo-governamentais que se
ocupem da vida publica e politica do pais.

Artigo 8° - Os Estados-partes tomarédo as medidas apropriadas para garantir
a mulher, em igualdade de condicbes com o homem e sem discriminacao
alguma, a oportunidade de representar seu governo no plano internacional e
de participar no trabalho das organizacdes internacionais.
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Artigo 9° - 1. Os Estados-partes outorgardo as mulheres direitos iguais aos
dos homens para adquiri, mudar ou conservar sua nhacionalidade.
Garantirdo, em particular, que nem o casamento com um estrangeiro, nem a
mudanca de nacionalidade do marido durante o casamento modifiquem
automaticamente a nacionalidade da esposa, a convertam em apétrida ou a
obriguem a adotar a nacionalidade do cénjuge.

2. Os Estados-partes outorgardo a mulher os mesmos direitos que ao homem
no que diz respeito a nacionalidade dos filhos (CEDAW, 1981, online).

De acordo com o artigo 8°, a igualdade de género é um principio fundamental
gue deve ser respeitado e promovido em todas as esferas da vida. Isso inclui 0 ambito
politico e publico de um pais, onde as mulheres tém o direito de serem tratadas de
forma justa e igualitaria em relacdo aos homens.

De de acordo com a Convencao (CEDAW, 1979), as mulheres devem ter a
oportunidade de representar seu governo no plano internacional e de participacdo nos
trabalhos das organizacdes internacionais, em igualdade de condicbes com o0s
homens e sem discriminag&o alguma. Isso significa que as mulheres devem ter acesso
as mesmas oportunidades e recursos que 0s homens para representar seus paises

em foros internacionais e influenciar as decisdes tomadas em nivel global.

1.3 Programas internacionais sobre a disruptiva da cultura machista

A quebra da cultura Miségina envolve uma mudanca disruptiva e radical que
busca romper com as estruturas patriarcais que perpetuam a desigualdade de género.
Para alcancar essa transformacéao, € necessario um conjunto de acdes que atuem em
diversas frentes.

Uma das principais estratégias da HeForShe é a educacao e a conscientizacao,
gue visam capacitar as pessoas para identificar e desafiar comportamentos sexistas
e opressores. Além disso, é fundamental promover a representacdo a diversidade,
dando oportunidades para que mulheres ocupem posi¢des de poder e destaques.

As politicas publicas e legislacdes também sao importantes para garantir o
engajamento comunitario, que também é essencial, envolvendo a sociedade civil,
lideres religiosos e comunitarios em uma luta coletiva contra a cultura machista.

E importante ressaltar que a quebra da cultura machista ndo é um processo
facil ou rapido, j& que a desigualdade de género é enraizada em diversas estruturas
da sociedade. No entanto, € uma luta necesséaria e urgente para construir uma

sociedade mais justa e igualitaria, em que homens e mulheres tenham as mesmas
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oportunidades e possam viver sem medo de julgamentos e violéncias baseadas no

género. De acordo com HeForShe:

Um dos principais pontos fortes da HeForShe Alliance é seu papel como uma
plataforma para renovar o compromisso com uma ac¢ao conjunta. Por meio
do HeForShe, os homens se mobilizam para enfrentar os obstaculos que
bloqueiam a realiza¢do dos direitos legais plenos de mulheres e meninas,
exercendo sua agéncia e responsabilidades para alcancar a igualdade de
género e a igualdade econdmica e politica. Esses esfor¢os tém um papel
crucial a desempenhar na conducdo da mudancga. - Sra. Sima Sami Bahous,
Diretora Executiva da ONU Mulheres (HEFORSHE, 2023, online, traducao
nossa).

O programa HeForShe visa engajar homens na luta pela igualdade de género,
€ uma das iniciativas da ONU Mulheres, e ela reconhece a importancia que tem em
envolver a sociedade, gerando equidade. Umas das caracteristicas do Programa é
levar a sociedade a ter uma conscientizagao que € uma das areas mais arduas devido
a desigualdade de género.

De acordo com a ONU, uma dessas areas € a prevencao da violéncia contra
mulheres e meninas, trabalhando para erradicar comportamentos violentos e

promover relacdes saudaveis e respeitosas, segundo:

Campanha da ONU que busca mobilizar governos, sociedade civil, setor
privado e midia para acabar com a violéncia contra mulheres e meninas. O
programa tem como objetivo fortalecer as leis e politicas de combate a
violéncia, apoiar as sobreviventes e conscientizar a sociedade sobre a
importancia do tema (UNWOMEN, 2023, online Traduc¢&o nossa).

Em concordancia a campanha Unite to end violence against women (para acabar com
a Violéncia contra as Mulheres) relata que tem uma demonstracdo clara do compromisso
global em acabar com a violéncia de género. Por meio da colaboracao entre diferentes setores
da sociedade, busca-se criar uma mudanca organizada e duradoura. Ao fortalecer as leis,
apoiar as sobreviventes e promover a conscientizacdo, a campanha da voz as vitimas,
responsabilizar os agressores e trabalha incansavelmente para construir um mundo onde
todas as mulheres e meninas possam viver livres da violéncia e com igualdade de direitos.

Gender at Work: organizacéo internacional que trabalha com organizacdes e
governos para promover a igualdade de género e transformar culturas e
praticas machistas. O programa desenvolve projetos de capacitacéo,
consultoria e pesquisa em areas como a lideranca feminina, a violéncia de
género e a equidade salarial (GENDERATWORK, 2023, online). Tradugéo
nossa

A Sociedade Genderatwork, vem promovendo demonstracdo clara do
compromisso global em acabar com a violéncia de género, de acordo com o

entendimento geral de Genderantwork, para promover as mudancas dos sistemas de
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poder que perpetuam as desigualdades, € necessario que ocorram alteragdes nas

relacdes entre pessoas, instituicdes e organizacoes.

1.4 Atualizagéo da Lei Maria da Penha

De acordo com a Lei 13.505/2017, mulheres que estejam em situacao de
violéncia doméstica, tém o direito de serem atendidas de preferéncia por policiais e
peritos do sexo feminino, na delegacia da mulher. De acordo com a Lei, a mulher
também garante a sua protecdo e seguranca no atendimento sem qualquer

constrangimento, juntamente com seus familiares:

Art. 10-A. E direito da mulher em situac&o de violéncia doméstica e familiar o
atendimento policial e pericial especializado, ininterrupto e prestado por
servidores - preferencialmente do sexo feminino - previamente capacitados.
§ 1° A inquiricdo de mulher em situacéo de violéncia doméstica e familiar ou
de testemunha de violéncia doméstica, quando se tratar de crime contra a
mulher, obedecerd as seguintes diretrizes: | - salvaguarda da integridade
fisica, psiquica e emocional da depoente, considerada a sua condicao
peculiar de pessoa em situacgédo de violéncia doméstica e familiar; Il - garantia
de que, em nenhuma hipétese, a mulher em situacéo de violéncia doméstica
e familiar, familiares e testemunhas terdo contato direto com investigados ou
suspeitos e pessoas a eles relacionadas; Il - ndo revitimizacdo da depoente,
evitando sucessivas inquiricdes sobre 0 mesmo fato nos &mbitos criminal,
civel e administrativo, bem como questionamentos sobre a vida privada. § 2°
Na inquiricdo de mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar ou de
testemunha de delitos de que trata esta Lei, adotar-se-4, preferencialmente,
0 seguinte procedimento: | - a inquiricdo seré feita em recinto especialmente
projetado para esse fim, o qual contera os equipamentos préprios e
adequados a idade da mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar
ou testemunha e ao tipo e a gravidade da violéncia sofrida; Il - quando for o
caso, a inquiricdo sera intermediada por profissional especializado em
violéncia doméstica e familiar designado pela autoridade judiciaria ou policial;
Il - o depoimento serd registrado em meio eletrénico ou magnético, devendo
a degravacao e a midia integrar o inquérito. Art. 12-A. Os Estados e o Distrito
Federal, na formulacdo de suas politicas e planos de atendimento & mulher
em situacao de violéncia doméstica e familiar, daréo prioridade, no ambito da
Policia Civil, a criacdo de Delegacias Especializadas de Atendimento a
Mulher (Deams), de Ndcleos Investigativos de Feminicidio e de equipes
especializadas para o atendimento e a investigagcdo das violéncias graves
contra a mulher.” § 3° A autoridade policial podera requisitar os servigos
publicos necessérios a defesa da mulher em situagao de violéncia doméstica
e familiar e de seus dependentes (BRASIL, 2017, online).

Novas regras foram implementadas para o atendimento de mulheres vitimas
de violéncia domeéstica, garantindo mais direitos durante todo o processo. A Lei
13.505/2017 foi promulgada estabelecendo diretrizes para o atendimento policial e
pericial. Desde 2017, é preferencial que o atendimento seja feito por mulheres.
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Neste sentido, as vitimas tém o direito de receber atendimento policial e pericial
especializado e continuo. Durante o atendimento, a integridade fisica, psicoldgica e
emocional da depoente deve ser protegida. A mulher, seus familiares e testemunhas
nao devem ter contato direto com 0s investigados. Evita-se repetir questionamentos
sobre o mesmo fato em diferentes ambitos e questionamentos invasivos sobre a vida
privada.

Desta forma, o local do depoimento deve ser reservado e adequado a situacao,
especialmente para menores de idade. Profissionais especializados podem
intermediar as escutas e depoimentos quando necessario. Os depoimentos devem
ser registrados eletronicamente e incluidos no inquérito para evitar repeticdes. O
objetivo é priorizar a criacdo de Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher,
Nucleos Investigativos de Feminicidio e equipes especializadas para lidar com casos
graves de violéncia contra a mulher.

Em concordancia, veio a Lei 13.641/2018, que incrimina o descumprimento de
medidas protetivas, podendo o acusado ser punido com detencdo de trés meses a
dois anos. Antes o STJ entendia que como nao havia medidas fundamentadas, o
acusado ndo poderia cumprir nem mesmo medidas de descumprimento. Com a
promulgacao da Lei, 0 homem que descumprir medidas protetivas de urgéncia de
acordo com o art. 24-A é pronunciado e acusado com sentenca de detencao, de 3
meses a 2 anos.

Art. 24-A. Descumprir decisdo judicial que defere medidas protetivas de
urgéncia previstas nesta Lei: Pena — detencéo, de 3 (trés) meses a 2 (dois)
anos. 8§ 1° A configuracdo do crime independe da competéncia civil ou
criminal do juiz que deferiu as medidas. § 2° Na hip6tese de priséo em

flagrante, apenas a autoridade judicial podera conceder fianca (BRASIL,
2018, online).

Neste sentido, percebe-se que o artigo 24 — A trouxe inovacdo quanto a
concepcao das medidas protetivas de urgéncia, tanto para o aspecto criminal, como
para o aspecto civil. O Estado criou através da normativa uma maior protecao para
mulher quanto as medidas de prevencdo, sendo que 0 agente que descumprir a
medida de protecdo sera penalizado. Antes da Lei, a conduta era tratada como
conduta administrativa e processual.

No mesmo sentido, a Lei 13.772/2018, criminaliza a postagem e registros nao
autorizados com conteudo de carater sexual ou que apresente cena de nudez. A pena

serd de seis meses a um ano de detencéo e multa para os infratores.
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Art. 216-B. Produzir, fotografar, filmar ou registrar, por qualquer meio,
conteddo com cena de nudez ou ato sexual ou libidinoso de carater intimo e
privado sem autorizacdo dos participantes: Pena - detencédo, de 6 (seis)
meses a 1 (um) ano, e multa (BRASIL, 2018, online).

De acordo com a Lei 13.772/2018 ela veio como um avanco significativo ao
criminalizar tais condutas como registrar imagens ndo autorizadas pelas vitimas e
postar em midias ou qualquer meio eletrbnico ndo autorizado, com contetddo de
carater sexual ou conter cenas de nudez. Sendo assim, a lei estabelece penas de
detencado e multa para os infratores, coibindo e punindo essa pratica que causa danos
emocionais, viola a intimidade e prejudica o pleno desenvolvimento das pessoas
envolvidas. Com essa medida, busca-se garantir o respeito aos direitos individuais e
a protecao da saude psicoldgica das pessoas afetadas.

Em concordéncia com as Lei Maria da Penha, a Lei 13.827/2019 “Altera a Lei
n.° 11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), para autorizar, nas hipéteses
gue especifica, a aplicacdo de medida protetiva de urgéncia, pela autoridade judicial
ou policial, a mulher em situacdo de violéncia doméstica e familiar, ou seus
dependentes, e para determinar o registro da medida protetiva de urgéncia em banco
de dados mantido pelo Conselho Nacional de Justica”, inserindo medidas protetivas
de urgéncia, podendo ser aplicada por Delegado de Policia, com chancela a posteriori
do Poder Judiciario:

Art. 2° O Capitulo Il do Titulo Il da Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006
(Lei Maria da Penha), passa a vigorar acrescido do seguinte art. 12-C: Art.
12-C. Verificada a existéncia de risco atual ou iminente a vida ou a integridade
fisica da mulher em situagdo de violéncia doméstica e familiar, ou de seus
dependentes, o0 agressor sera imediatamente afastado do lar, domicilio ou
local de convivéncia com a ofendida: | - pela autoridade judicial; 1l - pelo
delegado de policia, quando o Municipio ndo for sede de comarca; ou lll -
pelo policial, quando o Municipio ndo for sede de comarca e nao houver
delegado disponivel no momento da denuncia. 8 1° Nas hipéteses dos incisos
Il e Il do caput deste artigo, o juiz sera comunicado no prazo méaximo de 24
(vinte e quatro) horas e decidird, em igual prazo, sobre a manutengdo ou a
revogacao da medida aplicada, devendo dar ciéncia ao Ministério Publico
concomitantemente. § 2° Nos casos de risco a integridade fisica da ofendida
ou a efetividade da medida protetiva de urgéncia, ndo serad concedida
liberdade provisoéria ao preso. Art. 3° A Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006
(Lei Maria da Penha), passa a vigorar acrescida do seguinte art. 38-A: Art.
38-A. O juiz competente providenciard o registro da medida protetiva de
urgéncia. Paragrafo uUnico. As medidas protetivas de urgéncia seréo
registradas em banco de dados mantido e regulamentado pelo Conselho
Nacional de Justica, garantido o acesso do Ministério Publico, da Defensoria
Publica e dos 6rgédos de seguranca publica e de assisténcia social, com vistas
a fiscalizacao e a efetividade das medidas protetivas (BRASIL, 2019).
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Com essa medida de protecéo, o Art. 12-C retrata que se o Delegado identificar
gue a mulher, filhos e até mesmo a familia estdo em perigo, pode solicitar para o juiz
uma medida de protecéo, visando assim a segurancga da mulher e familia. O acusado
gue recebe essa medida ndo pode se aproximar da mulher, e se caso ele venha
descumprir podera agora com as inovacdes da lei ser preso.

Em conclusao, as leis mencionadas - Lei 13.505/2017, Lei 13.641/2018 e Lei
13.880/2019 - desempenham um papel crucial na protecao das mulheres em situacao
de violéncia doméstica. Elas garantem um atendimento especializado, com
profissionais capacitados e preferencialmente do sexo feminino, visando preservar a
integridade fisica e emocional das vitimas. Além disso, estabelecem medidas para
evitar a revitimizacdo durante os depoimentos, protegendo a privacidade e evitando
guestionamentos invasivos.

A criacdo de delegacias especializadas, nucleos investigativos e equipes
dedicadas reforca o compromisso em enfrentar a violéncia de forma eficaz. A punicao
para o descumprimento das medidas protetivas e a apreenséo das armas de fogo dos
agressores sdo medidas adicionais que visam aumentar a seguranca das vitimas.
Com isso, o Estado demonstra seu comprometimento em combater a violéncia

doméstica e oferecer um ambiente mais seguro para as mulheres.

1.5 A importancia do empoderamento da mulher na sociedade moderna

A presente tematica analisa a importancia do empoderamento. Segundo Lobo
(2021, p. 01) a lei 11.340/2006 inaugurou uma perspectiva de atencdo a mulher em
situacdo de violéncia e de atuacdo em seu favor, que busca seus aportes na esfera
internacional e nacional, nos compromissos estatais assumidos e na intensa atuacao
dos movimentos feministas. Conhecida como Lei Maria da Penha, esse instrumento
materializa décadas de atuacdo dos movimentos sociais para que o Estado brasileiro
reconhecesse a relevancia de protecao as mulheres.

Conforme a Secretaria das Mulheres que em conjunto com a ONU Mulheres,
Pacto Global e o Governo do Estado da Bahia, criaram a Cartilha contendo os
Principios de Empoderamento das Mulheres, explicando passo a passo cada um dos
sete (07) principios, visando ajudar os caminhos que as empresas devem seguir para
serem empresas mais justas e neutras quando contratam mulheres em seus
ambientes de trabalho. Sendo assim, a n&o-discriminagdo no trabalho, além de
garantir a seguranca e bem-estar dos funcionarios as empresas, incentiva a educacao

e o desenvolvimento profissional das mulheres, apoiando o empreendedorismo
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feminino e promove a igualdade de género na comunidade. As empresas devem
medir, documentar e publicar seus progressos na promocao da igualdade de género
(ONU MULHERES, online).

Neste sentido, o0 empoderamento da mulher é importante para promover a
igualdade de género, contribuir para o desenvolvimento econdémico e social e
combater a violéncia de género. De acordo com a Cartilha principios do
empoderamento das mulheres | igualdade gera negdcios:

a) Construir economias fortes; b) Estabelecer sociedades mais estaveis e
justas; c) Atingir os objetivos de desenvolvimento, sustentabilidade e direitos
humanos internacionalmente reconhecidos; d) Melhorar a qualidade de vida

para as mulheres, homens, familias e comunidades; e) Impulsionar as
operacdes e as metas dos negdécios (ONU Mulheres, 2010, online).

Por meio dessas parcerias com as empresas, busca-se garantir gue a imagem
das mulheres ndo seja padronizada ou discriminada em propagandas, ou outros
meios de expansao. Além disso, os entendimentos com as empresas tém como
objetivo promover a igualdade no ambiente de trabalho, garantindo que as mulheres
tenham oportunidades iguais com salarios justos. E além de terem acesso a incentivos
de capacitacdes e desenvolvimentos profissionais. A cooperacdo com o setor privado
também tem como objetivo incentivar a criacdo de politicas institucionais para a
isonomia e o empoderamento das mulheres, aumentando o impacto positivo na
sociedade. E importante ressaltar que o empoderamento das mulheres é fundamental
para o desenvolvimento sustentavel e a igualdade de é um direito humano basico que
deve ser promovido em todas as esferas da sociedade.

O empoderamento da mulher na sociedade moderna ocorreu com O
desempenho de varios movimentos como a ONU que criou a Cartilha dos Principios
da Mulheres, a criacdo da Cartilha do Empoderamento da Mulher criada pela ONU
mulheres, a nossa Carta Magna e a Constituicdo Federal de 1988, que garante o
Direito a Igualdade. Com isso houve o fortalecimento das mulheres, para elas
poderem ter maior autonomia e faculdade de decisdo em suas vidas pessoais e
profissionais. Esse dinamismo envolve o acesso a oportunidades econdmicas,
educacionais e politicas, bem como a promoc¢ao de uma cultura de igualdade de
género e respeito pelos direitos das mulheres.

O empoderamento das mulheres tem como objetivo promover a igualdade entre
o homem e mulher, e combater a discriminacdo e a violéncia baseada na mulher. Isso
pode acrescentar medidas politicas publicas que promovam a igualdade de
oportunidades e acesso a educacdo e ao mercado de trabalho, programas de
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sensibilizacdo e educacdo sobre questbes de classe e campanhas de combate a
violéncia feminina.

Enfim, a emancipacdo da mulher abrange a remoc¢do de obstaculos que
impossibilita as mulheres de alcancar seu pleno potencial e a promoc¢ao de uma
cultura que valorize e respeite a diversidade humana. E uma luta constante que busca
garantir que as mulheres tenham a liberdade e os recursos necessarios para tomar

decisdes informadas sobre suas vidas e participar plenamente da sociedade.
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CAPITULO Il - VULNERABILIDADE DA MULHER A PARTIR DA PERSPECTIVA
DA LEI MARIA DA PENHA

Neste capitulo sera abordada a vulnerabilidade da mulher, na perspectiva
legislativa. Este capitulo tem como objetivo demonstrar os desafios que a Lei Maria
da Penha teve desde a sua criagdo, e quais os que desafios que as mulheres ainda

nao conseguiram, resolverem mesmo com a criacdo da Lei Maria da Penha.

2.1 Desafios e perspectivas para a elaboracéo da Lei Maria da Penha

A vulnerabilidade da mulher vem sendo discutida por varios anos. Com o
passar do tempo, houve o aprofundamento da teméatica nas academias brasileiras, na
comunidade juridica, nos 6rgaos publicos, no Poder Judiciario, bem como em outros
espacos. Atematica ganhou grande relevancia no inicio da década de 1970 no Brasil,
sendo o Brasil influenciado pela comunidade internacional. E o que esclarece
Bourdieu:

A violéncia contra a mulher € um tema que ganhou grande relevancia a partir
da década de 1970 no Brasil e no restante do mundo, dispondo de ainda mais
destaque no inicio do século XXI até os dias atuais. Ela pode ser definida,
conforme a Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a
Violéncia Contra a Mulher (1994), ser qualquer acéo ou conduta baseada no

género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a
mulher, tanto no &mbito publico como no privado (2020, online).

Com o passar do tempo, a sociedade foi se desenvolvendo. Dessa forma, néo
se admitia mais a mulher como simbolo ou objeto voltado aos cuidados do lar, sem
acesso aos ambientes de trabalho, educacionais, politicos etc. Nesse sentido, a
sociedade, com a formacdo democratica, buscou igualar os direitos das mulheres por
meio das legislacbes e iniciativas publicas. Segundo Avila, com base no estudo da
Fundacédo Perseu Abramo, assim afirmou:

Uma sociedade democratica e justa apenas podera ser construida com um
trabalho arduo de conquista de direito as mulheres, para assim, maximizar
sua autonomia ante o Estado e garantir direitos igualitarios. Um estudo da
fundacdo Perseu Abramo, revela que a cada minuto, quatro mulheres sao
vitimas de agressdo no Brasil, desta forma, fica nitida a necessidade de

politicas publicas e leis que assegurem a protecdo dessas vitimas (2007,
online).

Diante disso, as mobilizacdes foram ocorrendo e surgiram grupos organizados
denominados como feministas, movimentos sobre a tematica da violéncia contra a

mulher, com propdsitos mais especificos, no intuito de organizar seminarios, reuniées
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€ congressos, para que gerassem agendas pontuais sobre a temética mulher e o
combate a violéncia doméstica.

A temética que ficava nos bancos das academias ou nos grupos informais
tomou corpo, levando a comunidade internacional e a brasileira a repensar as
propostas de leis, bem como programas que protegessem a mulher. Neste sentido,
Campos compreende:

Compreender a dificil tarefa pretendida pela Lei n. 11.340/2006, denominada
Lei Maria da Penha, significa observar que o mundo manteve, secularmente,
a legitimidade da violéncia de género, tornando esta, portanto,

institucionalizada, com enfoques estigmatizados da cultura e da religido,
impondo & mulher, consequentemente, uma vida de subjugacéo (2010, p. 37).

Conclui-se este topico demonstrando a origem do debate, sobre combate da
violéncia contra a mulher. O tépico trouxe a compreenséo acerca da necessidade de

leis que venham respaldar a mulher.

2.2 A criacao da Lei Maria da Penha

Neste topico serd apresentado o percurso histérico de criacédo,
desenvolvimento e aperfeicoamento da Lei Maria da Penha na busca permanente de
protecdo da mulher brasileira. Tudo se iniciou quando Maria da Penha Maia
Fernandes, por sucessivas agressfes e ndo mais tolerando repetitivas violéncias
fisicas e psicoldgicas, procurou os 0rgdos competentes em busca da protecdo por
parte do Estado. A intencdo de Maria da Penha era nao precisar utilizar a justica com
as préprias maos e nao ter a vida ceifada em razdo da conduta machista e misogina
de seu companheiro, aquele que deveria ser o seu protetor, simbolo de amor e
carinho.

O grande problema foi que Maria da Penha estava realizando algo inusitado,
ou seja, chamando a atencdo das autoridades sobre as sucessivas violéncias que ela
estava sofrendo, bem como servir de exemplo para que outras mulheres n&o viessem
a sofrer violéncia doméstica. Como ndo conseguiu apoio em seu Pais, resolveu
escrever um livro que contava sua histéria de violéncia, com esperanca de que 0s
leitores pudessem fazer o que ela ndo conseguiu, e foi exatamente o0 que aconteceu,
a quantidades de pessoas que leram o livro foi tdo grande, fazendo que chegasse nas
maos de organizacdes ndo governamentais. Vejamos:

Assim que esse livro chegou as maos de organiza¢des ndo governamentais
internacionais (CEJIL e CLADEM), me perguntaram se eu aceitava denunciar
o Estado brasileiro & Comisséao Interamericana de Direitos Humanos da OEA.
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Fizemos a dendncia e, em 2001, o Brasil foi responsabilizado
internacionalmente pela forma negligente com que tratava os casos de
violéncia doméstica e “obrigado” a mudar as leis do Pais. Nessa época,
estava sendo formado o ambiente de criacdo da Lei Maria da Penha, que foi
sancionada em agosto de 2006 (INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2018,
online).

Foi a denuncia de Maria da Penha Maia Fernandes a Comissao Interamericana
de Direitos Humanos (CIDH), da Organizacéo dos Estados Americanos (OEA), que
resultou na condenacgéo do Brasil por negligéncia e omissao em relacéo a violéncia
doméstica, da qual levou a revisao das politicas publicas atinentes as violéncias contra
as mulheres e, por consequéncia, ao surgimento da Lei 11.340, de 7 de agosto de
2006, a conhecida Lei Maria da Penha.

Esse fato foi um ponto positivo para a sociedade brasileira, especificamente
para as mulheres, pois a partir deste marco, o Brasil foi notificado pela CIDH, com teor
de condenacéao no intuito de realizar a elaboragcédo de uma lei que gerasse protecéo e
prevencao contra violéncias reiteradas as mulheres brasileiras. O fato foi tdo marcante
gue o Legislativo brasileiro, reconheceram a importancia na criagdo de uma Lei contra
a violéncia doméstica, reconhecendo os esfor¢cos empreendidos por Maria da Penha.
A Lei foi criada, pelos Legisladores, com mecanismos de prote¢ao contra a violéncia
doméstica e familiar sofrida pelas mulheres. Hoje, ao contrario de muitos diplomas
legais, a Lei Maria da Penha é conhecida pelo Brasil e a ONU uma das melhores Leis

gue demonstram efetividade contra a violéncia da mulher no seio familiar. Vejamos:

Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia domeéstica
e familiar contra a mulher, nos termos do 8§ 8° do art. 226 da Constituicéo
Federal, da Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convencdo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criacdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia
doméstica e familiar. Art. 2° Toda mulher, independentemente de classe,
raca, etnia, orientagdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e
religido, goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-
Ihe asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia,
preservar sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual
e social. Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condi¢bes para o
exercicio efetivo dos direitos a vida, a seguranca, a saude, a alimentacéo, a
educacdo, a cultura, a moradia, ao acesso a justica, ao esporte, ao lazer, ao
trabalho, a cidadania, a liberdade, & dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.§ 1° O poder publico desenvolvera politicas que visem
garantir os direitos humanos das mulheres no ambito das relagbes
domésticas e familiares no sentido de resguarda-las de toda forma de
negligéncia, discriminagéo, exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.§ 2°
Cabe & familia, & sociedade e ao poder publico criar as condi¢cdes
necessarias para o efetivo exercicio dos direitos enunciados no caput.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm#art226%C2%A78
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Art. 4° Na interpretacdo desta Lei, serdo considerados os fins sociais a que
ela se destina e, especialmente, as condi¢cdes peculiares das mulheres em
situacao de violéncia doméstica e familiar. (BRASIL, 2006, online)
E como forma de homenagem a Maria da Penha, o Pais, usaram o seu
nome, como forma de fortalecer o teor da Lei para a visdo da Sociedade brasileira. A
partir da promulgacéo da Lei Maria da Penha, o Estado passou a garantir a seguranga

das mulheres vitimas de violéncias domésticas.

2.3 Vulnerabilidade da mulher de acordo com a Lei Maria da Penha

A fase probatéria do crime de estupro marital perfaz um trajeto que tende de
dificultar o teor da prova, devido as ocorréncias do crime ocorrerem em ambientes que
muitas vezes néo tem testemunhas, o esposo comete o crime de estupro marital, no
guarto ou mesmo na residéncia quando ndo tem ninguém para testemunhar, e
algumas dessas violéncias sdo cometidas por ameacas psicologicas, onde o cénjuge
utiliza palavras em que ameacas os filhos e a familia de morte, levando a mulher a
ceder por medo. E essas ameacas nao deixa marcas fisicamente ao ndo ser na alma
€ no espirito.

O crime € um inimigo silencioso, em que o homem (cdnjuge ou companheiro)
inicia a violéncia sexual, de forma desumana, em busca da simples satisfacdo sexual.
Em muitos casos, a propria vitima omite 0 que acontece por ser um crime delicado,
sdo anos de convivéncia, desde o namoro até o casamento, e nesse periodo 0 esposo
gue antes foi seu namorado, prometeu amor eterno, e por um tempo foi o grande amor
da sua vida, o pai de seus filhos, e o provedor de tudo em sua casa.

De acordo com (Araujo, 2020, p. 10), a conjectura de mulheres que fazem a
denuncia de estupro € de apenas 10% no Brasil, ou seja, 90% delas ficam caladas,
pelo medo ou a dificuldade em aceitar que realmente foi vitima de um estupro, devido
a Metanoia e constrangimento.

O indice de 90% de mulheres que ficam caladas é muito grande conforme
citado acima, mas mesmo que muitas ainda permanecam em siléncio, € preciso
continuar na luta. Nao podemos dizer que o problema é a falta de conhecimento, ou a
cultura pobre que as levam néo revelar, pois até dentro de universidades acontecem
estupros, e é um lugar cheio de conhecimentos e culturas e ainda assim acontece, o
problema néo é a sociedade e sim o estuprador.

O medo e a falta de seguranca € que as levam a suportar a violéncia por muitos

anaos.
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De acordo com Araujo (2020, p. 279-281), um ponto importante sédo as atitudes
dos policiais, que manifestam tenacidade quando a mulher vai registrar o estupro, e
de acordo com a Legislacdo, quando uma pessoa registra um crime mesmo que nao
houve penetracdo em cOpula vaginal, deve se colher o seu depoimento, pois de
acordo com a legislacdo, tem peso de prova. Nos casos em que o crime é sexual, o
depoimento € a Unica elucidagéo evidente, e 0s juizes costumam levam em conta 0s
seus depoimentos.

Diante disso, quando as vitimas tomam a decisdo e comunicam as autoridades
o que vem sofrendo no seu a&mbito conjugal, iniciam uma tarefa ardua para a mulher.
Elas sabem que véo ter que encarar pessoas estranhas durante as narrativas policiais,
e depois na frente de um juiz, e ndo é facil expor sua vida intima como prova de tudo
gue passou por meses ou anos. Mas sdo necessdrias varias entrevistas para
colherem todas as informacdes possiveis. Devido ao crime ser silencioso, e ndo deixar
marcas a nao ser emocionalmente, o que dificulta comprovar o que a vitima esta
expondo.

O artigo 167 do Caédigo de Processo Penal dispde que ndo é necessario deixar
vestigio para configurar como um ilicito penal. A grave ameaca ja configura o crime, e
essa prova € garantida a mulher como prova testemunhal. Ademais, o crime de
estupro ndo acontece apenas na forma “silenciosa”, ela também acontece de forma
gue deixa vestigio. O cdnjuge, por muitas das vezes quando a mulher nega satisfazer
suas vontades sexuais, espancam a mulher e as estrupam de forma brutal, deixando
marcas em seus corpos, ha cépula vaginal e o pior psicologicamente (NUCCI, 2020).

Nessa modalidade de crime, que deixa vestigio, a mulher € levada para fazer o
exame de corpo de delito, onde sdo colhidas amostras de sémen e a comprovacéao de
um perito, que analisa as marcas e de forma técnica, colocam detalhadamente no
papel todas a marcas deixada no corpo da vitima.

O artigo 158 do Cédigo de Processo Penal relata que se o crime deixa vestigio
€ indispenséavel o exame de corpo de delito. Ainda que nos crimes sexuais a palavra
da mulher tenha peso, a justica fidedigna acaba por muitas das vezes levando a
mulher desistir do processo na metade do caminho. Por mais que a lei afirme que a
palavra tem forca, a vitima passa por rigorosos processos de indecisfes que é dirigida
na persecucao penal, e audiéncia longas que perdura por meses, levando ao desgaste
em ter que confrontar o agressor, sem falar na familia por parte do cdnjuge, que acaba

ficando inimiga, criando uma situacao ainda mais dificil para a vitima.
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Todos esses testes e a longa espera na delegacia, sao criados a fim de aclarar
todos os fatos, tende levar ao convencimento do Juizo. Contudo, "a anélise e a
ponderagcdo do conjunto probatério sdo desprendidas de freios e limites
subjetivamente impostos, mas a convic¢ao do julgador deve basear-se nas provas
coletadas” (NUCCI, 2020, p. 25).

2.4 Mecanismos de inibicdo do estupro marital contra a mulher contidos na Lei

Maria da Penha

Recentemente a Constituicio Federal atualizou a redacdo da legislacdo a
respeito da igualdade entre homem e mulher, em seu art. 5° inciso |, nesse mesmo
entendimento, é considerada a unido conjugal como um conjunto de igualdades de
direitos e deveres. Consoante a isso, a um equivoco de entendimento do homem,
nesse contexto, jA que muitos quando se casam ou passam a conviver, intende que
com isso, tem o direito de exigir o sexo como garantia do casamento. O que ocasiona
a agredir fisicamente e psicologicamente, no sentido de ter seu direito de prazer
realizado.

Por fim, é preciso entender que o sexo ndo é mais um débito conjugal e que
para tal ato é necessario e deve ter o consentimento de ambas as partes. O Codigo
Civil foi explicito no que se refere ao respeito e consideracao, quebrando esse vinculo
de conta conjugal. E o que prevé o artigo 1.566 do Cédigo Civil: “Sd0 deveres de
ambos os conjuges: | - fidelidade reciproca; Il - vida em comum, no domicilio conjugal;
(...) V - respeito e consideragao mutuos” (BRASIL, 2002, online).

N&o ha mais falar em divida conjugal, e nesse mesmo entendimento a redacéo
do artigo 6° da Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) relata que € uma violagdo dos
direitos humanos a violéncia domeéstica e familiar contra a mulher.

2.5 A vulnerabilidade da mulher ao estrupo marital

A tematica do estupro marital ainda € algo novo, ja que muitos ainda tinham o
pensamento de que dentro de um casamento ndo poderiam falar em estupro, ja que
0 pensamento é que o fator mais importante do casamento € o sexo. E por algum
tempo ouviam-se algumas correntes que defendem esse pensamento. Hungria e

Noronha citam que dentro do casamento ndo ha que se falar em estupro. Sendo
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assim, eles relatam que se for necessario o uso de forca para que a mulher cumpra
com o seu dever em satisfazer o marido ndo € crime:
Entende que o marido ndo pode ser acusado de estupro de sua prépria
esposa, uma vez que o Cdédigo Civil traz como consequéncia do casamento
o dever de coabitacdo, que significa que os cdnjuges tém o dever de manter
relagdo sexual, assim na hipétese de recusa injustificada da mulher, o marido

pode forca-la ao ato sexual sem que responda pelo crime. (HUNGRIA;
NORONHA apud COSTA; DIOGENES, 2009, p. 398)

Um olhar totalmente machista, tendo em vista o direito a dignidade da pessoa
humana. A Lei Maria da Penha veio quebrar esses tabus de ignorancia e misoginia,
trazendo um olhar de esperanca diante tantas violéncias.

A violéncia ainda é um grande problema enfrentado pela classe feminina, e o
termo violéncia, de acordo com Miranda (2018), p6de ser observado de diferentes
jeitos e formas de aplicacdes. No Brasil existe uma grande mistura de culturas
inseridas nos seios familiares, o que pode levar o homem a desferir agressoées fisicas
como forma de poder.

Ainda existem homens que vivem no modulo arcaico, de onde entende-se que
a mulher deve ser submissa em todos os efeitos. Nesse sentido, o homem entende
que a mulher ndo deve estudar nem trabalhar, que sua fungéo é ficar disponivel em
casa, cuidando da familia, da casa e dos filhos. Sem falar que se caso ela venha
desobedecer merece ser castigada. Rocha (1996) acrescenta importante informacéo
ao declarar que: “A violéncia, diante de suas inUmeras amostras, pode ser analisada,
como uma forca que infringe os limites dos homens, em sua realidade.”

Diante desses pensamentos os legisladores trouxeram inseridas no artigo 7°
da Lei 11.340/2006 as classificacdes de violéncia:

Art. 7° Sao formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher, entre
outras:

| - a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou salde corporal;

Il - a violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
danos emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe
0 pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agoes,
comportamentos, crencgas e decisdes, mediante ameaca, constrangimento,
humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia constante, persegui¢cdo
contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua intimidade, ridicularizacéo,
exploracao e limitacdo do direito de ir e vir ou qualquer outro meio que lhe
cause prejuizo a salde psicoldgica e a autodeterminacédo (BRASIL, 2006).

A violéncia fisica envolve a agressao a integridade ou a saude corporal da

mulher. A violéncia psicoldgica, por sua vez, diz respeito aquela que interfere na satde
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emocional a ponto de fazer com que a mulher perca a autoestima, o desejo de viver e
0 sonho de querer continuar a sua vida normal por causa de atitudes que a humilharam
ou a expuseram ao ridiculo. A Lei 11.340/2006 ainda prossegue:

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio,
a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacdo, chantagem,
suborno ou manipulacgao; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;

IV - a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencdo, subtracdo, destruicao parcial ou total de seus objetos, instrumentos
de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos
econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V - a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
caltnia, difamacao ou injaria (BRASIL, 2006, online).

Observa-se que o inciso lll da Lei, retrata a violéncia sexual, um marco de
vitéria para as mulheres em geral, seja ela crianca, jovem, adultos e esposa, a lei
garante a protecdo do estado no requisito a dignidade sexual da mulher. Com a
implementacéo da lei, ficou mais facil registrar os boletins de ocorréncias, tendo em
vista varias delegacias especializadas em violéncia doméstica foram criadas. Diante
disso, a mulher, quando busca atendimento na delegacia da mulher, é tratada de outra
forma, j& que as delegacias sdo preparadas para recebé-las.

Antes da criacao de delegacias, a mulher, por muitas das vezes, desistia de
registrar os boletins e ia embora. Tudo isso por machismo que vinha por parte dos
policiais e delegados, que nao acreditavam que 0 esposo realmente cometeu o
estupro. Diante disso, ndo € possivel pensar que com a criacao da lei ficou mais facil
para a mulher. Ainda ha dentro das delegacias, e até no ambito judicial, homens e até
mesmo mulheres que desacreditam do testemunho da mulher. Araldjo descreve em
seu livro que uma juiza absolveu o réu, porque nado acreditou no testemunho da
vitima:

Na minha conversa com a juiza do caso, a razdo dada para o veredito da
primeira instancia foi que ela tinha duvidas sobre o fato de o estupro ter
mesmo acontecido ou ndo: ‘Quando ouvi a vitima, estranhei muito o
depoimento dela’, me disse a magistrada. ‘Me surpreendeu a maneira linear
como ela contou a histoéria, sem alterar a voz, sem demonstrar nenhum tipo
de emocdo. Aquilo me chocou um pouco, porque eu ja havia ouvido varias
mulheres que sofreram estupro e nunca tinha visto uma pessoa tao fria diante
daquela situagdo.” Entao, isso significa que era esperado de Fernanda um
comportamento fragil? Sim, um cliché do machismo. A prépria firmeza da
jovem foi usada contra ela. A mim, pareceu que a vitima é que foi julgada o
tempo todo, e ndo o acusado do crime (ARAUJO, 2020, p. 46).
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Enfim, € nitido que a cultura do estupro ainda é predominante diante a
sociedade. E o maior espanto em tudo isso, € que uma maioria de mulheres que
deveriam ser o ombro amigo dessas vitimas, segue 0 mesmo raciocinio machista.
Precisamos quebrar essa cultura repugnante que tem destruido a dignidade da
mulher.

A dor do estupro, é inexplicavel e ndo da para padronizar a forma de
comportamento de cada vitima, e esperar que seus testemunhos sejam iguais.
Sabemos que cada pessoa € Unica, e reagem de formas diferentes, e prova disso sao
as vitimas de estupros que conseguem bons resultados em seus tratamentos pos-
traumatico, e conseguem refazer suas vidas. Muitas vitimas de estupros hoje, séo
grandes mulheres, simbolos de superacdo. Ademais, existem outras mulheres que
tem sua vida paralisada. Nao conseguem refazer sua vida e tornam-se totalmente

dependentes da familia.
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CAPITULO Il - ANALISE DOS ASPECTOS LEGAIS E CONSTITUCIONAIS A
PARTIR DAS ACOES E DECISOES SOBRE O ESTRUPO MARITAL

A andlise dos aspectos legais e constitucionais em relacdo ao estupro marital
envolve o exame das agdes e decisdes relacionadas a esse tema no contexto juridico
e constitucional. O estupro marital refere-se a pratica de violéncia sexual cometida
pelo cOnjuge contra o outro no casamento. No ambito legal, a discussao geralmente
se concentra na adequacdo dos dispositivos legais existentes para tratar dessa

violéncia, considerando os direitos e prote¢des constitucionais aplicaveis.

3.1 A formacédo do conceito liberdade sexual a partir da Constituicdo Federal de
1988

O direito a liberdade sexual é considerado um direito fundamental no Brasil
desde a publicacdo da ConstituicAo Federal em 1988. Até entdo, a legislacdo
brasileira era muito rigida quanto a esse direito, mas agora a Constituicdo garante a
inviolabilidade da intimidade, da vida privada, da honra e da imagem das pessoas.

O artigo 5°, inciso |, da Constituicdo Federal estabelece que todos s&o iguais
perante a lei e garante o direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, onde “homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigagbes, nos
termos desta Constituicado” (BRASIL, 1988, online). Esse inciso é conhecido como o
principio da igualdade ou isonomia, garantindo que todos sejam tratados sem
discriminagao.

O conceito da liberdade sexual € relacionado com a dignidade humana, que
tem como seus fundamentos o art. 1°, inciso Ill, da Constituicdo de 1988. Ela € a Carta
Magna da Republica Federativa do Brasil. Em outras palavras, o principio requer do
Estado criacfes de leis que visem garantir a igualdade de homens e mulheres perante

a sociedade sem quaisquer resquicios de discriminagdo (BRASIL, 1988, online):

| - a soberania; Il - a cidadania; Ill - a dignidade da pessoa humana; IV - 0s
valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; V - o pluralismo politico.
Paragrafo Gnico. Todo o poder emana do povo, que 0 exerce por meio de
representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constitui¢&o.

A Lei 12.015/09 apresentou mudancas importantes na legislacdo do Brasil
Pode — se citar aqui o estupro, que passou ser tipificado como crime contra a
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dignidade sexual. Essa mudanc¢a foi fundamental garantindo mais seguranca as
mulheres vitimas de estupro, independente qual seja a sua relacdo com o agressor.
Ademais, a Lei aumentou as penas aos crimes sexuais, cometidos contra

criangas e adolescentes. Vejamos:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter
conjuncéo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso: Pena - recluséo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos. 8§ 10 Se da conduta
resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima é menor de 18
(dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos: Pena - reclusao, de 8 (oito) a 12
(doze) anos. § 20 Se da conduta resulta morte: Pena - reclusdo, de 12 (doze)
a 30 (trinta) anos.” (NR) “Violagdo sexual mediante fraude Art. 215. Ter
conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com alguém, mediante
fraude ou outro meio que impeca ou dificulte a livre manifestacéo de vontade
da vitima: Pena - reclusao, de 2 (dois) a 6 (seis) anos. Paragrafo Unico. Se o
crime é cometido com o fim de obter vantagem econémica, aplica-se também
multa. Art. 216-A. § 2° A pena é aumentada em até um terco se a vitima é
menor de 18 (dezoito) anos. Art. 218. Induzir alguém menor de 14 (catorze)
anos a satisfazer a lascivia de outrem: Pena - recluséo, de 2 (dois) a 5 (cinco)
anos. Art. 225. Nos crimes definidos nos Capitulos | e |l deste Titulo, procede-
se mediante acdo penal publica condicionada a representagdo. Paragrafo
Unico. Procede-se, entretanto, mediante acédo penal publica incondicionada
se a vitima é menor de 18 (dezoito) anos ou pessoa vulneravel. Art. 228.
Induzir ou atrair alguém a prostituicdo ou outra forma de exploragdo sexual,
facilitd-la, impedir ou dificultar que alguém a abandone: Pena - recluséo, de 2
(dois) a 5 (cinco) anos, e multa. § 1° Se o agente é ascendente, padrasto,
madrasta, irm&o, enteado, cénjuge, companheiro, tutor ou curador, preceptor
ou empregador da vitima, ou se assumiu, por lei ou outra forma, obrigagéo
de cuidado, protecdo ou vigilancia: Pena - recluséo, de 3 (trés) a 8 (oito) anos
(BRASIL, 2009, online).

Diante disso, a Lei veio conceder mais protecdo as vitimas de crimes ao
classificar o estupro como um crime que atenta contra a dignidade sexual. Isso aplica-
se a todas as vitimas, independentemente de sua conexdo com o acusado.

Antes da promulgacdo da Lei 12.015/2009, a Justica Penal Brasileira
considerava crimes sexuais apenas como forma fragmentada, o que dificultava a
protecdo das vitimas. A Lei 12.015/09 foi sancionada para sanar as deficiéncias da
legislacdo, com o objetivo de aplicar formas mais seguras e eficazes as vitimas de
violéncias sexuais. As principais alteracdes que a Lei 12.015/09 realizou foi a
classificacdo do conceito de estupro, para incluir as formas de violéncia sexual contra
as mulheres e homens e o reconhecimento do estupro, como crime hediondo.

Enfim, a Lei é considerada uma importante aliada na conquista da mulher em
busca de protecao dos direitos das mulheres e de todas as pessoas que sofrem tal
violéncia. Com isso, o sistema legal se torna mais justo e eficaz no combate a esse

crime. E importante promover uma sociedade mais justa, com igualdade para todos e


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art216a%C2%A72
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art216a%C2%A72
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art216a%C2%A72
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art218.
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art225
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/Del2848.htm#art228
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garantir a liberdade sexual e a protecédo contra a opresséo e a violéncia é primordial
para o andamento da luta. Deve — se persistir nessa mesma linha de raciocinio.
Segundo Munoz Conde, a protecdo legal da liberdade sexual € um bem
necessario no que se refere ao controle do préprio corpo e ao exercicio da
sexualidade. A protecdo genérica por si sO € insuficiente para o objetivo completo
dessa liberdade. Nesta mesma Linha de raciocinio destaca Munoz Conde:
A liberdade sexual, entendida como aquela parte da liberdade referida ao
exercicio da propria sexualidade e, de certo modo, a disposicao do proprio
corpo, aparece como bem juridico merecedor de uma protecéo especifica,

nado sendo suficiente para abranger toda sua dimensédo a protecdo genérica
concedida a liberdade geral (2004, p. 206, traducdo nossa).

Sendo assim, entende-se 0 quanto é importante respeitar todas as formas de
agir e pensar da sociedade, e entende-se que a lei ndo foi criada como uma
ferramenta de punicéo. Vive - se em um Pais democratico, que tem garantidos pela
Constituicdo, a liberdade sexual, como um principio fundamental de direito. E isso
aplica-se a escolha livre que cada um tem em expressar a livre concessao da
sexualidade na escolha do seu parceiro, métodos contraceptivos que sera usado, sem
qualquer discriminagcdo. Em concordancia, € importante destacar que a liberdade nao
se confunde com promiscuidade, o que € entendido como liberdade sexual € o
respeito a escolha, lembrando sempre dos limites de cada ser envolvido em relagéo

sexual.

3.2 Aspectos Legais e desenvolvimento da tematica mulher

Hoje em dia, as mulheres tém o direito de escolher seu papel na sociedade e
ndo devem ser limitadas por banalidades de género. E importante lembrar que a
igualdade de género é um direito humano basico e uma necessidade para uma
sociedade justa, em que as mulheres possam ter acesso a qualquer 6rgao profissional
tratado com isonomia, recebendo os mesmos salarios. A mulher pode fazer o mesmo
trabalho que o homem desde que ela queira.

Hoje temos mulheres que trabalham em construcgao civil, um campo de trabalho
gue antes era exercido apenas por homens, mulheres que gerenciam multinacionais
etc., ndo existem limites que a mulher ndo possa fazer, assim como o homem.

De acordo com Tavassi (2021) primeiros principios que mais tarde moldariam
0 que conhecemos como os direitos das mulheres no Ocidente surgiram apenas ap6s
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a ldade Moderna (1453 - 1789). Mais especificamente, apos a eclosdo da Revolucdo
Francesa em 1789, com suas demandas por liberdade, igualdade e fraternidade.

Esse evento marca o surgimento dos Direitos Humanos como os conhecemos
e, como resultado, varias discussdes sobre os direitos civis e politicos da humanidade
comecaram a surgir. No entanto, a Revolucdo nao resultou em direitos especificos
para as mulheres.

Nesse contexto, em 1792, em Londres, Mary Wollstonecraft publicou seu
trabalho intitulado "Reivindicacdo dos Direitos da Mulher", como uma resposta a
Constituicdo Francesa elaborada em 1791, que excluia as mulheres da categoria de
cidadas.

Além disso, o documento denunciava a proibicdo do acesso das mulheres a
direitos béasicos, como educacdo formal, e criticava a opressao que as mulheres
enfrentavam na sociedade da época. (Tavassi et al., 2021)

O socialismo no leste europeu demonstrou que a libertacdo da mulher passava
por sua insercdo no processo produtivo. Segundo Diana (online), as feministas
lutaram por sua liberdade com manifestacbes e palavras de ordem, como “Nosso
corpo nos pertence! A escritora francesa e feminista Simone de Beauvoir foi uma

referéncia para o movimento feminista, em uma de suas obras ela relata:

Ninguém nasce mulher; torna-se mulher. Nenhum destino biol4gico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da
sociedade; é o conjunto da civilizacdo que elabora esse produto intermediario
entre o macho e o castrado que qualificam o feminino (BEAUVOIR, 1980,
online).

O movimento feminista brasileiro comecou em 1972 em Sao Paulo, e pouco a
pouco temas femininos ocuparam féruns nacionais de debate. Varias associacdes e
movimentos surgiram, como clubes de maes e associacfes de donas de casa. O
movimento feminista também se organizou em varias areas, como trabalhadoras
rurais e urbanas, empresarias, negras, prostitutas e lésbicas. O movimento feminista
luta pela igualdade de género.

Em concordancia com esses movimentos, veio a Lei Maria da Penha, que é
hoje reconhecida como uma das maiores cria¢cdes contra a violéncia da mulher. Com
a Lei, vérias outras foram criadas, a Lei 11.340/06 criou mecanismos para coibir a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher. A lei estabelece medidas de protecdo

a vitima, como a possibilidade de afastamento do agressor do lar e a proibicdo de
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contato com a vitima, bem como prevé a realizacdo de acdes educativas para
prevencao da violéncia contra a mulher.

Outra lei importante é a Lei 13.104/15, conhecida como Lei do Feminicidio, que
tipifica o0 assassinato de mulheres como crime hediondo e qualifica a pena de
homicidio quando praticado contra mulheres em razdo do género. A lei também
estabelece medidas de prevencéo e protecao das mulheres em situacao de risco.

Art. 121. Matar alguém: Pena - recluséo, de seis a vinte anos. Caso de
diminuicdo de pena 8§ 1° Se o agente comete o crime impelido por motivo de
relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocéao, logo
em seguida a injusta provocacgéo da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um
sexto a um tergo. Homicidio qualificado § 2° Se o homicidio é cometido: | -
mediante paga ou promessa de recompensa, ou por outro motivo torpe; Il -
por motivo futil; Il - com emprego de veneno, fogo, explosivo, asfixia, tortura
ou outro meio insidioso ou cruel, ou de que possa resultar perigo comum; IV
- a traicdo, de emboscada, ou mediante dissimulagdo ou outro recurso que
dificulte ou torne impossivel a defesa do ofendido; V - para assegurar a
execucdo, a ocultagdo, a impunidade ou vantagem de outro crime: Pena -
recluséo, de doze a trinta anos. Feminicidio VI - contra a mulher por raz6es
da condic&o de sexo feminino: VII — contra autoridade ou agente descrito nos
arts. 142 e 144 da Constituicdo Federal, integrantes do sistema prisional e da
Forca Nacional de Seguranca Publica, no exercicio da funcdo ou em
decorréncia dela, ou contra seu cOnjuge, companheiro ou parente
consanguineo até terceiro grau, em razdo dessa condi¢do: VIII - com
emprego de arma de fogo de uso restrito ou proibido: Homicidio culposo § 3°
Se o homicidio é culposo: (Vide Lei n°® 4.611, de 1965) Aumento de pena §
40 No homicidio culposo, a pena é aumentada de 1/3 (um tergo), se o crime
resulta de inobservancia de regra técnica de profissdo, arte ou oficio, ou se o
agente deixa de prestar imediato socorro a vitima, ndo procura diminuir as
consequéncias do seu ato, ou foge para evitar prisdo em flagrante. Sendo
doloso o homicidio, a pena € aumentada de 1/3 (um ter¢co) se o crime é
praticado contra pessoa menor de 14 (quatorze) ou maior de 60 (sessenta)
anos. 8 5° - Na hipotese de homicidio culposo, o juiz poderéa deixar de aplicar
a pena, se as consequéncias da infragao atingirem o préprio agente de forma
tdo grave que a sangdo penal se torne desnecesséaria. 8 60 A pena é
aumentada de 1/3 (um tergo) até a metade se o crime for praticado por milicia
privada, sob o pretexto de prestacdo de servico de seguranca, ou por grupo
de exterminio. § 70 A pena do feminicidio € aumentada de 1/3 (um terco) até
a metade se o crime for praticado: | - durante a gestacdo ou nos 3 (trés)
meses posteriores ao parto; Il - contra pessoa maior de 60 (sessenta) anos,
com deficiéncia ou com doencas degenerativas que acarretem condi¢cdo
limitante ou de vulnerabilidade fisica ou mental; Il - na presenca fisica ou
virtual de descendente ou de ascendente da vitima (BRASIL, 2015, online).

Essas leis sdo essenciais para garantir a protecao dos direitos das mulheres e
combater a violéncia de género, mas ainda ha muito a ser feito para alcancar a
igualdade de género e acabar com a cultura do machismo e da violéncia contra as
mulheres. E importante que a sociedade como um todo se une nessa luta e pressione

0 poder publico a tomar medidas efetivas em prol da igualdade e do fim da violéncia

contra as mulheres.
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Essa Lei (Lei n°® 14.022/2020) determina que servicos essenciais para o
atendimento das mulheres vitimas de violéncia devem ser mantidos durante a
pandemia de COVID-19.

A Lei do Minuto seguinte garante as vitimas de violéncia sexual o direito a
tratamento gratuito, e € obrigatério em hospitais publicos imediatamente apos a
violéncia sexual. A lei define violéncia sexual como atividade sexual sem
consentimento matuo.

O tratamento inclui tratamento dos danos fisicos e psicolégicos causados pelo
abuso e, se necessario, encaminhamento para assisténcia social. As vitimas nao
precisam denunciar o incidente a policia antes de procurar ajuda. E importante que as
pessoas que sofreram violéncia sexual procurem ajuda imediatamente.

A Lei 14.542 determina que 10% das vagas oferecidas pelo Sistema Nacional
de Emprego (Sine) sejam reservadas. Se ndo houver mulheres em situacdo de
violéncia doméstica e familiar para preencher as vagas reservadas, outras mulheres
ou qualquer pessoa poderao preencher as vagas que sobrarem.

A Lei n° 14.541/2023 determina que as Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher figuem abertas durante toda a semana, inclusive nos fins de
semana e feriados, para ajudar mulheres vitimas de violéncia domeéstica e sexual. Se
ndo houver uma delegacia especializada na cidade, a delegacia existente devera
priorizar o atendimento as mulheres e ter agentes femininas especializadas. A lei
também garante ajuda psicoldgica e juridica as mulheres vitimas de violéncia.

Ademais, é importante ressaltar a mais nova lei sancionada pelo presidente
Luiz Inacio Lula da Silva, a Lei 14.550, de 2023.

O art. 19 da Lei n®11.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da Penha), passa
a vigorar acrescido dos seguintes 88 4°, 5° e 6°:

§ 4° As medidas protetivas de urgéncia serdo concedidas em juizo de
cognicdo suméria a partir do depoimento da ofendida perante a autoridade
policial ou da apresentacdo de suas alegacdes escritas e poderdo ser
indeferidas no caso de avaliacdo pela autoridade de inexisténcia de risco a
integridade fisica, psicologica, sexual, patrimonial ou moral da ofendida ou de
seus dependentes. § 5° As medidas protetivas de urgéncia serdo concedidas
independentemente da tipificacdo penal da violéncia, do ajuizamento de a¢éo
penal ou civel, da existéncia de inquérito policial ou do registro de boletim de
ocorréncia. § 6° As medidas protetivas de urgéncia vigorardo enquanto
persistir risco a integridade fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral
da ofendida ou de seus dependentes. “Art. 40-A. Esta Lei sera aplicada a
todas as situac¢des previstas no seu art. 5°, independentemente da causa ou
da motivagdo dos atos de violéncia e da condi¢cdo do ofensor ou da ofendida
(BRASIL, 2023, online).
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A lei foi aprovada e agora as regras para proteger mulheres em casos de
violéncia domeéstica devem ser aplicadas em qualquer situacdo, ndo importa 0 motivo
ou a causa da violéncia. Com isso, as medidas de protecdo serdo atribuidas mesmo
gue ndo tenha um processo judicial ou registro policial, e o importante € que essa
medida continuara em vigor enquanto houver suspeita de risco para a integridade
fisica, psicolégica, sexual, patrimonial ou moral da mulher agredida ou de seus
dependentes.

Essa nova lei veio do projeto de lei 1.604/2022, que foi aprovado pelo Senado
e pela Camara dos Deputados. A autora da proposta, a entdo senadora Simone Tebet,
explicou que as mudancas evitardo diferentes interpretacdes de juizes e policiais
sobre as medidas protetivas da Lei Maria da Penha.

Durante a votacao no Senado, a relatora Eliziane Gama lamentou que algumas
interpretacdes da lei diminuam a protecao das mulheres, por isso € importante garantir

gue a lei seja aplicada de forma adequada em todos 0s casos.

Com base em dados oficiais, demonstrou que a violéncia contra a mulher tem
crescido. No periodo de medidas mais restritivas para conter a pandemia, que
forcaram muitos casais a conviverem mais, houve 2.451 feminicidios. O
numero de dendncias de agressdes fisicas e psicolégicas a mulheres, feitas
as Policias, também cresceu 16% durante o periodo. E em 2021, uma mulher
foi morta "pela condicdo de ser mulher" a cada 7 horas, ressaltou Eliziane
Gama... Diante da "pandemia de violéncia", a senadora afirmou que o PL
1.604/2022 recupera a aplicagdo da Lei Maria da Penha "na sua esséncia,
recupera o espirito dessa lei". Ela lamentou que a jurisprudéncia do Superior
Tribunal de Justica (STJ) tem caminhado no sentido de que, para aplicar a
lei, os juizes devem analisar em cada caso se a violéncia teria sido ou nao
baseada no género. O que diminui a protecdo as mulheres... Eliziane Gama
acrescentou que o projeto deixa claro que a Lei Maria da Penha é para
qualquer conduta violenta baseada no género praticada contra mulheres,
“‘independente da motivacao". De acordo com a relatora, isso é "muito
importante”, porque dificulta "interpretacdes" que restringem a aplicacdo da
lei, segundo Eliziane (SENADO, 2022, online).

As atualiza¢Bes que a Lei Maria da Penha recebeu é muito importante, tendo
em vista que mesmo definidos em lei ainda ha muito o que ser feito. De acordo com a
Senadora Simone Tebet, ainda se usa muitas desculpas para afastar a violéncia

doméstica, o que acaba criando brechas, vejamos:

Tudo tem sido motivo para ndo aplicar a lei. Alegam que s&o conflitos
familiares ou domésticos, de visitacdo a filhos, conflitos patrimoniais, uso de
alcool ou drogas pelo agressor ou pela vitima, suposta auséncia de
vulnerabilidade, transtornos mentais, deficiéncias, auséncia de coabitacdo ou
dependéncia financeira, idade jovem ou avangada, ou a pratica concomitante
de violéncia contra 0 homem [...] A questdo de género é um fato objetivo,
sempre subjacente na violéncia doméstica e familiar, jA que irméas sofrem
mais violéncia que irméos, idosas sofrem mais violéncia que idosos, e
mulheres sofrem mais agressées por parte de parceiros e familiares drogados
ou bébados do que os homens (TEBET, 2022, online).
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Em tese, com a aprovacao da nova norma que altera a Lei Maria da Penha,
espera-se uma maior protecdo as mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar.
As medidas protetivas serdo aplicadas de forma mais ampla, independentemente da
tipificacéo penal da violéncia e de outras formalidades processuais. Isso significa que
as mulheres terdo mais garantias para se protegerem e se sentirem seguras, sem
depender de interpretacdes divergentes de juizes ou policiais. A luta contra a violéncia
feminina € uma pauta urgente e necessaria, e essa hova norma € um passo importante

para avangarmos nessa diregéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Embora a aprovacdo da nova norma seja um avanco significativo, ainda
existem desafios a serem enfrentados para resolver os problemas remanescentes
relacionados a violéncia doméstica e familiar contra as mulheres.

Para abordar essas questfes, algumas solu¢bes podem ser consideradas:
Conscientizacdo e educacdo: Promover campanhas de conscientizacdo em larga
escala para combater estereotipos de género prejudiciais e disseminar informacdes
sobre os direitos das mulheres e as consequéncias da violéncia doméstica. Investir
em programas de educacdo e prevencdo desde as escolas para ensinar sobre
igualdade de género, respeito mutuo e relacionamentos saudaveis.

Capacitacéo de profissionais: Oferecer treinamento adequado a profissionais
do sistema de justica, como juizes, promotores e policiais, para garantir uma aplicacao
consistente e sensivel da lei. Isso inclui a conscientizacéo sobre questdes de género,
as dinamicas da violéncia doméstica e a importancia de considerar a violéncia como
baseada no género.

Ampliacdo do acesso a justica: Garantir que todas as mulheres tenham acesso
efetivo ao sistema de justica, independentemente de sua condi¢do socioecondmica,
local de residéncia ou outros fatores. Isso implica em fornecer apoio juridico gratuito,
facilitar o acesso a medidas protetivas e promover uma resposta rapida e eficaz por
parte das autoridades competentes.

Redes de apoio e servicos especializados: Investir na criacéo e fortalecimento
de redes de apoio as mulheres, incluindo abrigos, centros de atendimento e suporte
psicossocial.

Esses servicos devem ser acessiveis, confidenciais e adaptados as
necessidades especificas das vitimas, incluindo suporte para criancas afetadas pela
violéncia. Prevencdo e intervencdo precoce: Priorizar a prevencdo da violéncia
domeéstica e familiar por meio de programas que visem a educacao, a conscientizacédo
e o desenvolvimento de habilidades para resolver conflitos de forma pacifica.

Além disso, é fundamental investir em intervencao precoce, identificando sinais
de violéncia e oferecendo suporte as mulheres antes que a situacao se agrave.
Cooperacédo e coordenacao entre instituicoes: Estabelecer mecanismos eficazes de
cooperacdo e coordenacao entre instituicdes governamentais, organizacdes da

sociedade civil, sistemas de justica e servigos sociais. Isso inclui o intercambio de
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informacdes, a harmonizacgéo de politicas e a colaboragéo para garantir uma resposta
abrangente e integrada a violéncia doméstica.

Essas medidas, juntamente com um compromisso continuo da sociedade como
um todo, podem ajudar a enfrentar os desafios restantes e promover a seguranca e a
protecdo das mulheres contra a violéncia doméstica e familiar. E um processo
continuo que requer esfor¢cos conjuntos de multiplos atores para alcancar uma
mudanca real e duradoura.

E fundamental acompanhar de perto a implementacéo e o impacto da nova
norma, realizando avaliagfes periodicas para identificar possiveis lacunas e areas de
melhoria. Além disso, algumas outras solugbes podem ser consideradas para
fortalecer ainda mais a protecdo das mulheres: Recursos adequados: Garantir
recursos financeiros adequados para a implementacdo efetiva da nova norma,
incluindo financiamento para servicos de apoio, capacitacdo de profissionais e
campanhas de conscientizacao.

Isso ajudara a garantir que as medidas protetivas sejam aplicadas de forma
abrangente e que haja um suporte adequado as vitimas. Monitoramento e
responsabilizagdo: Estabelecer mecanismos eficazes de monitoramento e
responsabilizacdo para garantir o cumprimento da lei e punir os agressores. ISso
envolve a criacdo de sistemas de coleta de dados abrangentes e confiaveis, bem
como a adocao de medidas para garantir que as denuncias sejam tratadas de forma
adequada e eficiente.

Enfrentamento de outras formas de violéncia: Reconhecer que a violéncia
contra as mulheres vai além da violéncia doméstica e familiar, abordando também
outras formas de violéncia baseada no género, como o assédio sexual, o0 estupro e o
feminicidio. E importante adotar politicas e medidas especificas para combater todas
essas formas de violéncia, criando um ambiente seguro e igualitario para as mulheres.
Engajamento da sociedade: Promover a participacéo ativa da sociedade civil, das
organizagbes n&o governamentais e de todos os membros da comunidade na
prevencao e combate a violéncia contra as mulheres. Isso inclui incentivar a denancia
de casos de violéncia, promover a solidariedade entre as mulheres e mobilizar
esforcos conjuntos para criar uma cultura de respeito e igualdade. Por fim, é
importante lembrar que a resolucao dos problemas relacionados a violéncia doméstica
e familiar contra as mulheres exige um esforco coletivo e continuo de toda a
sociedade. E necessario combater as normas culturais e sociais que perpetuam a
violéncia de género, promovendo a igualdade e o respeito mutuo. Somente com uma
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abordagem abrangente e sistémica poderemos criar um futuro livre de violéncia para

todas as mulheres.
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