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RESUMO

Este trabalho abordara a responsabilidade civil decorrente do erro médico, buscando
definir, sem esgotar, a responsabilidade dos médicos, especialmente do cirurgido
plastico, objetivando e analisando quando e de que forma este pode ser
resposabilizado pela ocorréncia de dano ao paciente. Ponderando a discussao a
respeito da natureza da responsabilidade, distinguindo-se obrigacdo de meio e de
resultado e a aplicacdo destasnos tipos de cirurgias plasticas. Observou-se, 0s
possiveis danos decorrentes dessas cirurgias e os deveres do médico, dentre eles, 0
dever de informar, o qual caracteriza-seindispensaveis nesse caso, uma vez que 0
paciente deve sempre estar ciente de todos osriscos, cuidados recomendados para que
o resultado esperado seja alcancado. pacientedeve sempre estar ciente de todos os
riscos, cuidados recomendados para que o resultado esperado seja alcangado. Foi
utilizado o Método Dedutivo no presente trabalho,sendo o método de raciocinio pelo
gual se tem uma informacéao, e dela se faz uma concluséo, para que assim se chegue
aos resultados finais. Nesse método é estudado 0s pensamentos gue ja existem, para
gue destes se formem e se provem.

Palavras chave: Responsabilidade Civil. Cirurgia Plastica. Erro Médico.
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INTRODUCAO

O presente trabalho monogréfico estuda a responsabilidade civil por erro
meédico em cirurgias plasticas, sob a 6tica da legislacdo brasileira, bem como pelas
normas administrativas que regem a profissdo do Médico.

A metodologia aplicada neste trabalho é de cunho essencialmente
bibliografico, com a utilizacdo das melhores doutrinas que explanam acerca do tema,
baseando-se na pesquisa de livros atualizados, jurisprudéncias recentes, inovagcdes
legislativas e artigos consultados na internet. Assim sendo, para propiciar um melhor
entendimento, pondera-se que, foi sistematizado de forma didatica, em trés partes.

O primeiro capitulo relata as nocBes gerais e requisitos da
responsabilidade civil, de maneira geral, e realizando a distincdo da teoria, sendo
dividiva em reponsabilidade civil objetiva e subjetiva.

O segundo capitulo tem como interpelacdo a responsabilidade civil do
meédico, em seus aspectos com a obrigacdo de meio e resultado, e 0os requisitos
para obrigacado de reparar o dano, e a responsabilidade civil aplicada na medicina,
conforme posicionamento do ordenamento juridico brasileiro.

Por fim, o terceiro capitulo enfatiza a responsabilidade civil aplicada a
cirurgias plasticas, quando se é utilizada suas excludentes, estabelecendo tambér
os deveres do profissional da medicina.

Desta maneira, a responsabilidade civil por erro médico em cirurgias
plasticas demanda de uma abordagem mais exquadrinhada, por se tratar de uma
area da medicina cujo entendimento ainda néo é pacificado, de modo em que este
projeto surge devido a auséncia de posicionamento unissono deste tema.

Dessa forma, a presente pesquisa espera contribuir para uma melhor

compreensdo e estudos futuros sobre do tema exposto, por meio de



posicionamentos doutrindrios relevantes, e jurisprudéncias fundamentais, a fim de

serem aplicadas no ambito judiciario, em relacdo aos casos concretos.



CAPITULO I - RESPONSABILIDADE CIVIL

Este primeiro capitulo, faz uma andlise da responsabilidade civil,
abordando seus principais temas e caracteristicas, conduzindo a partir daqui o leitor

na busca de uma maior verticalizacdo sobre o tema abordado.

1.1. Nocdes Gerais

O Direito como um produto da atividade humana e fenémeno historico e
cultural, tendo como finalidade a pacificacdo social, através de normas e técnicas,
gue buscam solucionar conflitos entre os povos. H& a necessidade de estudar, de
forma sucinta, o desenvolvimento da responsabilidade civel ao longo dos tempos, a
fim de trazer um melhor entendimento sobre o tema tratado.

A sistematizacdo abordada pelo cédigo civil trouxe de forma criteriosa a
influéncia do procedimento ja adotado pelos cddigos Civis francés e aleméao.

A responsabilidade civil é disciplinada no livro | da parte especial do
Cadigo civil de 2002, onde trata das obrigacdes, estando o regramento no titulo IX
Capitulo | e Il, das obrigacdes de indenizar, iniciando no art. 927 e finalizando no
art.954.

Maria Helena Diniz (2014) expde que a responsabilidade civil e a
aplicacdo de medidas que obriguem uma pessoa a reparar dano moral ou
patrimonial que por sua acdo, omissdo ou dolo, tenha causado dolo a terceiros, em
razdo de ato por ela mesma praticado, por pessoa por quem ela responde, por

alguma coisa a ela pertencente ou de simples imposicao legal.



O ordenamento juridico tem estabelecido deveres para a protecdo das
atividades do homem, que se comporta conforme o direito, reprimindo condutas
daqueles que o contraria. Os deveres podem ser tanto positivos, de dar ou de fazer
como negativos, de nao fazer.

Os doutrinadores caracterizam a obrigagdo como um “dever juridico
originario”, enquanto que responsabilidade como um “dever juridico sucessivo”,
consequente a violacdo do primeiro. Pois toda obrigacdo a um dever juridico
originario, enquanto que na responsabilidade ha um dever juridico sucessivo.

Stoco (1999) argumenta que “nogdes de reponsabilidade e a caréncia de
levar o individuo a responder por seus atos danosos”.

Percebe-se, que reparar o dano significa indenizar a vitima, isto €, repor
asituacao anterior, o “status quo” anterior.

A legislacao infraconstitucional estabelece:

CC/2002. Art. 186, Aquele que por acao ou omissdo voluntéria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito, causar dano a outrem,
ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”

CC/2002. Art. 927, “Aquele que, por ilicito, causar danos a outrem,
fica obrigado a repara-lo.(BRASIL, ONLINE)

Desse modo o ilicito civil € a transgressdo de um devedor juridico, a
antijuridicidade que culminard com a responsabilidade. S&o necessarios, em regra,
ademonstracdo dos elementos de ato intencional ou omissivo, dano, culpa do
agente ofensor e nexo de causalidade entre estes.

Sergio Cavalieri (2019) traz uma importante reflexdo “para atingir esse
desiderato, a ordem juridica estabelece deveres que, conforme a natureza do direito
a que correspondem, podem ser positivos, de dar ou fazer, como negativos, de
nédo fazer ou tolerar alguma coisa. Fala-se, até, em um dever geral de nio
prejudicarminguém, expresso pelo Direito Romano através da maxima nominem
laedere.

De forma abrangente a Responsabilidade Civil € uma consequéncia
indenizatéria, gerada por acontecimentos determinados, que faz nascer uma
obrigacao de restituir o maximo possivel o lesado, por dano material ou moral.

Assim, a responsabilidade civil aparece apdés o descumprimento,
causado pela desobediéncia, “de uma regra estabelecida em um contrato ou por
deixa de observar a norma que regula a vida”, (FLAVIO TARTUCE 2019, p. 333).



1.2. Requisitos

A responsabilidade civil fundamente-se no fato de que nao se pode lesar
o direito de um terceiro, conforme visto no tépico anterior, onde aquele que causar
dano a outrem por ato ilicito havera obrigacdo de reparar o dano, caso isso nao seja
possivel, devera ser compensado financeiramente quem sofreu o dano.

O Cadigo civil de 1916 previa em seu artigo 159 que a exigéncia de
indenizacao era preciso a demonstracao do seguintes requisitos: A¢ao ou omissao;
culpa ou dolo do agente; relacdo de causalidade entre o dano e a conduta e danos.

O caddigo civil atual, conservou a regra geral da responsabilidade civil em
seus artigos 186 e 927, caput, apresentada pelo Codigo civil de 1916, que se
fundamentava na teoria da culpa, aproveitando-se dos seguintes pressupostos:
conduta, dano e nexo causal.

Visto que a conduta, do agente podera responder por um dano causado
por acdo agente (conduta positiva), ou por omissao, inercia, quando o agente deixa
de fazer algo que devia.

A culpa do agente (omissdo ou comissao) e caracterizado por préticas,
onde atuam por vontade prépria, esperando o resultado danoso, onde sendo por
ventura alcancado, devendo o agente assumir a responsabilidade, pois sua acéo
foi o causador do dano, por mais que sua vontade ndo fosse essa, pois agiu
com negligencia, imprudéncia ou impericia, para ser atribuido.

Concebe-se o dano pelo abalo sofrido pela vitima, que pode ser de
origem econdmica (dano patrimonial) ou de ordem psiquica (dano moral).

O nexo de causalidade consiste na ligacdo entre a conduta do agente e
resultado alcancado, acarretando dano.

Para que exista nexo causal, é essencial que o dano tenha sido pela
conduta ilicita do agente, sendo o ato a causa do dano. “Saber quando um
determinado resultado é imputado ao agente, que arelacéo deve existir entre o dano
e o fato para que esta, sob a 6tica do Direito, possa ser considerado causa daquele”
(CAVALIERE FILHO, 2019 p. 46).

Bueres 2020, aborda que o nexo causal e um elemento vital para a
responsabilidade civil, pois vincula fisicamente o autor com prejuizo, senvindo para
medir a extensdo do ressarcimento, pois o individuo somente respondera pelas

circunstancias que tenham sido causa do dano.
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A responsabilidade civil origina-se do descumprimento de normas, isto
€,a obrigacao de indenizar o dano decorre do inadimplemento culposo. Com isso se

dividindo em responsabilidade civil objetiva e subjetiva.

1.3. TEORIAS SOBRE RESPONSABILIDADE CIVIL

1.3.1. Responsabilidade civil subjetiva

A responsabilidade civil subjetiva, conforme a teoria classica, é a culpa,
a qual esté ligada a responsabilidade. Ou seja, o recurso principal que acarreta o
dever de indenizar € o fator culpa, em seu sentido amplo aborda a culpa em sentido
estrito ou dolo.

Goncalves (2007) afirma “a responsabilidade subjetiva e a ideia de culpa.
Onde oagente passa a ser pressuposto necessério do dano indenizavel, configura-
se que agiu com dolo ou culpa.

A culpa contida em sentido amplo indica ndo somente a culpa do estrito
senso, como também o dolo, conseguindo a vitima obter a reparacédo do dano e
provar a culpa do agente, 0 que nem sempre € possivel. Pois, ndo basta que o dano
seja fruto de um comportamento humano, é necessario que ele tenha sido praticado
com intengao de causar o prejuizo ou que tal ato demonstre a violacdo de um dever
de cuidado (culpa em sentido estrito), tornando a obrigacdo de reparar o dano,
condicionada a existéncia de culpa. Tal condicionamento da obrigagao de indenizar
nos artigos 186 e 927 da lei civil, transcritos anteriormente.

Cavalieri Filho, ensina a respeito da diferenca entre dolo e culpa, tanto no
dolo como na culpa ha conduta voluntaria do agente, porém em primeiro caso a
conduta ja nasce ilicita, sendo a vontade na concretizagdo de um resultado
antijuridico o doloabrange a conduta e o efeito lesivo dele resultante, enquanto que
na culpa a condutanasce licita, tornando-se ilicita na medida em que se desvia dos
padrdes socialmente adequados. Em resumo, no dolo o agente quer a acao e o
resultado, enquanto que na culpa ele s6 quer a agéo, vindo a atingir o resultado por

desvio acidental de conduta decorrente da falta de cuidado. (2019, p 79).
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Rizzardo (2009) “defende que tal distingdo ndo € circuntancial para a
reparacao do dano, pois a indenizagédo e imposta a todo aquele que, por agao ou
omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito ou causar prejuizo.
Sendo a conduta antijuridica se realiza com o comportamento contrario ao direito,
provocando o dano”. A formacdo do nexo causal entre aquela conduta e a lesao
provocada enseja a responsabilidade.

A responsabilidade subjetiva existe como regra necessaria, sem prejuizo
da adocdo da responsabilidade objetiva, em dispositivos varios e esparsos do
Cddigo Civil.

Onde a vitima do dano s6 podera pedir o ressarcimento de alguém se
conseguir provar que esse alguém agiu com culpa. Caso contrario terd que suportar
sozinha o prejuizo. N&o basta a denuncia do agente para que o ato |he possa ser
imputado. A responsabilidade subjetiva é assim chamada em razdo do elemento
culpa.

Se tratando de responsabilidade civil médica, especialmente em relacao
aos cirurgides plasticos, Kfouri (2009, p. 29), “visa sobre a importancia desta teoria
subjetiva, contemplando que diversos fatores podem influenciar para o mau
resultado, ou seja, para a origem de um prejuizo, independentemente da vontade
do médico, ate mesmo as condi¢Bes individuais do paciente, o que torna
indispensavel a aplicacdo da teoria baseada na culpa, de natureza subijetiva,
incumbindo ao lesadoo 6nus da prova”.

A teoria da responsabilidade civil foi evoluindo, sobre o intuito de remediar
situacfes injustas, tendo em vista que diversas pessoas se viam diante de
manifestos prejuizos causados por determinadas condutas humanas sem poder ver
reconhecido seu direito a indenizacdo, devido a necessidade da comprovacao da
culpa.

Com a revolugédo industrial, e o progresso cientifico e a explosao
demografica, o conceito de responsabilidade foi evoluindo, principalmente no campo
de acidentes de trabalho que a nocéao de culpa revelou-se insuficiente tendo em
vistao aumento do numero de acidentes pela utilizacdo de maquinas, expondo 0s
trabalhadores a grandes riscos. “Contudo, eles permaneciam desamparados devido
adificuldade de provar a culpa do empregador”, (CAVALIERI FILHO, 2019, p. 135)

Em vista de tais fatos, os tribunais passam a admitir uma maior facilidade
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na prova da culpa, evoluindo para a admisséao da culpa presumida com a teoria de
inversdo do 6nus da prova. Esta abordagem traz para a vitima umafacilidade pois
nao precisara mais comprovar a existéncia da culpa, que é presumida, incumbindo

ao causador do dano o 6nus de demonstrar que ndo agiu com culpa.

Gongalves (2021), estabelece a teoria objetiva, onde dispensa a vitima
do 6nus da prova, mas, como se baseia em culpa presumida, seria objetiva
impropria ou impura. Exemplo é a hipotese do artigo 936 do CC/2002, que presume
a culpa dodono do animal que venha a causar dano a outrem, contudo faculta-lhe a

prova das excludentes, com inversédo do 6nus probandi.

1.3.2. Responsabilidade civil objetiva

Fundamenta-se a responsabilidade civil objetiva, na teoria do risco, que
acabou sendo adotada pelo CC/2002, de acordo com art. 927, paragrafo Unico: Art.
927, paragrafo Unico. Havera obrigacédo de reparar o dano, independentemente de
culpa, nos casos especificados em lei, ou quando a atividade normalmente
desenvolvida pelo autor do dano implicar, por sua natureza, risco para os direitos de
outrem. (BRASIL, ONLINE)

Na responsabilidade objetiva defende o papel de indenizar pela simples
verificacdo do dano, sem necessidade do problema da imputabilidade do evento a
culpa do agente, ou seja, as circunstancias prejudiciais aos interesses e ao
patriménio do prejudicado ndo encontram explicacdo em uma conduta censuravel
doagente, uma vez que a vida, cada vez mais complexa, nos pde diante de inUmeras
situacBes sem que em relacao a elas influa o proceder da pessoa.

Apresente Carlos Roberto Gongalves (2021, p. 18) sobre o conceito da
responsabilidade civil objetiva. “Onde procuram justificar a responsabilidade objetiva
€ a teoria do risco. Ja que, toda pessoa que exerce alguma atividade cria um risco
de dano para terceiros. E deve ser obrigada a repara-lo, ainda que sua conduta seja
isenta de culpa. A responsabilidade civil desloca-se da nog¢éo de culpa para a ideia
de risco, ora encarada como “risco-proveito”, fundada no principio segundo o qual é
reparavel o dano causado a outrem em consequéncia de uma atividade realizada
embeneficio do responsavel, ora mais genericamente como “risco criado”, a que se

subordina todo aquele que, sem indagacao de culpa, expuser alguém a suporta-lo.
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Vista como teoria do risco, onde o0 agente responde pelo dano objetivo, levando-se em
consideragdo o risco assumido por ele ao praticar determinada conduta, e ndo na
intencdo em causar um dano. Cavalieri Filho “a aplicacdo da responsabilidade objetiva
se fundamenta na teoria do risco. Risco é perigo, é probabilidade de dano, importando,
isso, dizer que aquele que exerce uma atividade perigosa deve-lhe assumir os riscos e
reparar o dano dela decorrente. Todo prejuizo deve ser atribuido ao seu autor e
reparado por quem o causou, independentemente de ter ou ndo agido com culpa.”
(2019, p. 136):

Gongalves (2021) a responsabilidade objetiva é aquilo que nao exige
prova de culpa do agente para que seja obrigado a reparar o dano, sendo,
emalguns casos, a culpa presumida pela lei e, em outros, de todo prescindivel, esta
sendo objetiva propriamente dita.

Compreende-se que a responsabilidade civil objetiva exige alguns
requisitos de existéncia a presenca do fato, o dano e o nexo causal. De igual forma,
podera ser fundada na teoria do risco, ou seja, a obrigacdo de indenizar
independente de dolo ou culpa, basta o nexo causal entre conduta e danos.

Encontra-se, em teoria do risco, onde todo agente que exerce atividade
gue gera risco de dano a terceiros, se ocorrer, deve ser reparado, mesmo nao
hvendo, concorrido com culpa.

Visto no parégrafo unico do art. 927 do Cadigo Civil podendo ocorrer em
duas situacdes. Por determinacao das leis especiais (RCO). Exs.: CDC, Legislacdo
ambiental, Leis que tratam sobre DPVAT. Quando a atividade normalmente
desenvolvida pelo autor do dano implique risco para os direitos de outrem atividade
habitual, normalmente desenvolvida que expfe a vitima a um risco maior do que
outros membros da sociedade.

Sendo a responsabilidade objetiva, aplicada em caso concreto sendo a
forma mais correta que, em se tratar dos anseios de justica e de protecdo a vitima.
Com a obtencéo e reparacédo dos dados sofridos pelo ofensor, para que nao seja
reduzido a insolvéncia, perdendo a capacidade de adimplir.



CAPITULO Il - RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

A cirurgia plastica trata-se de uma das mais de cinquenta especialidades
médicas reconhecidas pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), podendo ser
subdivida em duas areas: a Cirurgia Plastica Estética e a Cirurgia Plastica
Reparadora. Neste capitulo serdo analisados os deveres dos médicos, bem como a

distincao entre obrigacdo de meio e de resultado.

2.1. Deveres do médico

Na relacdo médico-paciente, ha regras e deveres a serem respeitados
pelo cirurgido, sob pena de responsabilizacéo.

Borges (2014) relata que os deveres medicos se subdividem em trés
grupos, sendo o dever de informar e esclarecer, dever de técnica e pericia e dever
de cuidar e zelar. Sendo que a informacdo e diligéncia abrangem todas as
informacdes a respeito da cirugia, desde o0s riscos, possiveis resultados, efeitos
colaterais, exames necessarios, instrumentos necessarios e utilizados, entre outras
informacbes caracterizadas como indispensaveis para a realizacdo do
procedimento.

Ainda torna-se salutar parametrizar a informacao de forma que se adeque
a realidade do paciente, para que este possa melhor entender acerca do
procedimento que sera realizado, pois somente assim podera tomar a decisédo

correta.
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A informacéo torna-se item extremamente necessario na construgdo da

relacdo medico-paciente, sendo incorporada ao Codigo de ética Médica art 34:

Art. 34. E vedado ao médico:
Deixar de informar ao paciente o diagnostico, o prognéstico, os
riscos e 0s objetivos do tratamento, salvo quando a comunicacao
direta possa Ihe provocar danos, devendo, nesse caso, fazer a
comunicacéo a seu representante legal. (BRASIL, ONLINE)
Segundo Borges (2014), nota-se na legislacdo brasileira que como tal
encontra-se devidamente alicercada no Cédigo de Defesa do Consumidor, conforme

visto em sua obra:

No CDC, o dever de informar e esclarecer o paciente pelos
profissionais da medicina decorre da positivac¢ao indicada: na regra
geral, no art. 60, inciso lll; nas regras ratificadoras genéricas do
dever de informar, nos art. 49°, inciso 1V, 80, paragrafo unico e 90;
nas regras de responsabilidade civil, nos art. 12 e 14; nas regras
vinculativas de informac&o como integrantes do contrato, nos art. 30,
31, 36, paragrafo unico, 37 e 38; e nas regras assecuratorias do
amplo conhecimento pelo consumidor do contetudo do contrato, no
art. 46. Além da boa-fé objetiva, que esta presente nos art. 49, inciso
lll, e 51, inciso IV, do mesmo diploma consumerista. ( BRASIL,
ONLINE, p.183)

Segundo Veloso (2020) ao regular exercicio profissional do médico néao
exige-se apenas uma habilitacdo legal. Implica também o aprimoramento continuo,
sempre buscando conhecer mais de sua profissdo, no que pertine a tecnica de
exames e meios de tratamento.

Para Kfouri (2009) o objetivo dos deveres é garantir que o profissional
atue de maneira compativel com as exigéncias do procedimento. Com tais deveres
descritos no Cédigo de Etica Médica que em seu capitulo | estabelece que “V -
Compete ao médico aprimorar continuamente seus conhecimentos”. Estudar e
acompanhar as técnicas mais recentes trata-se entdo de responsabilidade
intrinsecaa profissdo do médico.

O conjunto de deveres e diligéncia, sobre o zelo do médico para com seu
paciente sdo essenciais pois o0 médico sempre deve agir com cautela, tanto durante
o procedimento, como nas fases posteriores do pré e pos-operatorio, para garantir

a saude e bem-estar do paciente. Exemplo disso é a confidencialidade e sigilo

médico traduzida no Cédigo de Etica Médica, que em seu artigo 73 veda que o



16

profissional:

Art. 73. Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do
exercicio de sua profissdo, salvo por motivo justo, dever legal ou
consentimento, por escrito, do paciente. Paragrafo Unico.
Permanece essa proibicdo: a) mesmo que o fato seja de
conhecimento publico ou o paciente tenha falecido; b) quando de
seu depoimento como testemunha. Nessa hipbdtese, o médico
comparecera perante a autoridade e declarara seu impedimento; c)
nainvestigacdo de suspeita de crime, o médico estara impedido de
revelar segredo que possa expor 0 paciente a processo penal.
(BRASIL, ONLINE)

E essencial a observancia dos deveres, pelo fato do paciente encontrar-
seem uma posicao relatada com um arranjo de menos-valia frente ao concimento
do profissional, sendo na maioria das vezes leigo e, portanto, necessita de uma
maior protecédo juridico-administrativa para que possa tomar suas decisdes. Borges
(2014).

Neste cenario Veloso (2020) pontua que o médico como qualquer
cidadéo, responde penalmente quando este produzir algum dano ao seu paciente,

a ndo ser que prove a inexistencia de sua culpa.

2.2 Obrigacado de meio e resultado

Em relacdo ao resultado desejado, a obrigacdo do médico sera de duas
formas: de meio ou de resultado. Obrigacao de meio, conforme mostra a doutrina, &
guando o profissional assume um servicgo, utilizando todos os meios, sendo todo o
seu profissionalismo, conhecimento, dedicacdo e prudéncia, de acordo com o0s
recursos que tem em maos, para atingir o objetivo tragado, nao se comprometendo,

no entanto, a obté-la. Conforme preleciona Diniz.

[...]se o médico operador for experiente e tiver usado 0os meios
técnicos indicados, ndo se explicando a origem da eventual sequela,
ndo havera obrigacgao por risco profissional, pois 0s servicos médicos

sdo, em regra, de meio e nao de resultado. (2014, p. 340)

De forma mais breve e didadica no que tange assunto abordado, o
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profissional deve sempre aplicar toda a sua tecnica médica e conhecimento sobre o
assunto, com o objetivo de curar o paciente, porém ndo podendo se comprometer,
com sua total cura.

Caracteristico dessa obrigacdo € quando o médico utiliza-se de todo
0 seu conhecimento técnico para seu paciente diagnosticado com cancer, doenca
gravissima, sendo o enfermo submetido a tratamentos extremamente agressivos
como quimioterapia e radioterapia, sendo causadora de inumeros efeitos colaterais
como queda de cabelo, imunidade baixa, podendo acarretar outras doencas em
raz&éo da baixa imunidade.

Consequente o médico ndo pode garantir a cura. Devendo somente ser
responsabilizado por danos acometidos em momentos anteriores, e com prova
absoluta de sua negligéncia, imprudéncia ou impericia.

Porém, tem o profissional a obrigacdo de informar tanto paciente e
familiares, dos riscos advindos do tratamento do paciente.

Nesse cenario, eventual dever de indenizar, deve decorrer de prova, pelo
paciente, da conduta ilicita do médico, demonstrando que este agiu com
negligéncia,imprudéncia ou impericia, ndo tendo portado de forma cautelosa ou
com os cuidados adequados na execucdo do contrato. Assim € o que relata a
jurisprudéncia:

Responsabilidade civil — Obrigagdo médica de meio e ndo de
resultado — nexo de causalidade entre evento e conduta n&o
comprovados — Indenizagdo improcedente — Manutengdo da
sentenga. — O insucesso de tratamento médico ndo autoriza
indenizag&o de perdas e danos, que ocorreria, se a lesdo ou morte
do paciente resultar de manobra culposa ou dolosa do médico. — A
assisténcia médico-cirurgica da-se por meio de contrato de
prestacdo de servicos, no qual a obrigacdo assumida é de meio e
n&o de resultado. (TJIDF — APELACAO CIVEL AC 5104698 — MIN
LUIS FELIPE SALOMAO - Julgamento 24/08/2018 DF — 12 Turma
Civil — 01-12-2018).

O médico tem, portanto, que provar necessariamente a prudéncia e a
diligéncia na sua conduta. (Kfouri 2009 p 364). A jurisprudéncia patria ja julgou

nesse sentido:

RESPONSABILIDADE CIVIL. MEDICO. ERRO. CIRURGIA
PLASTICA. OBRIGACAO DE RESULTADO E NAO DE MEIO.
1- A obrigacdo do
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médico, via de regra, é a de usar os melhores meios disponiveis ao
seu alcance para tratar o mal que acomete o paciente e, neste
aspecto, dissocia-se do resultado. 2- Contudo, quando se trata de
cirurgia plastica com finalidade eminentemente estética, ha excecéo
aregrageral, passandoa obrigacdo do médico a ser de resultado.
3- A existéncia de conduta culposa que caracterize o
descumprimento dessa obrigacdo enseja o dever de indenizar.
(APELACAOQO N°2009.001.38826 -DES. MILTON FERNANDES DE
SOUZA - Julgamento: 28/07/2009 - QUINTA CAMARA CIVEL).

Conforme citado anteriormente, ndo resta duvida que a atividade médica
nos casos estéticos € de resultado, devendo, portanto, o0 médico atingir o fim
esperado pelo paciente e com ele acordado.

Excepcionalmente importante destacar que o énus da prova se inverte
nas obrigacfes de resultado, facultando ao médico provar que ndo agiu com culpa
ou que ocorreu um caso fortuito ou de for¢ca maior; bastando ao paciente provar o
inadimplemento do profissional.

Reiterando o exemplo acima, em relacéo a cirurgia plastica estética, em
gue o médico assume 0 compromisso com a paciente de deixar sua boca idéntica
aoda atriz Angelina Jolie, é incumbido ao profissional provar circunstancias alheias
a sua vontade que o impediu de atingir o resultado almejado, qual seja, deixar a

paciente com a aparéncia da celebridade. Assim € o que entendem os julgadores:

Responsabilidade civil. Erro Médco Cirurgia Plastica. Acdo de
indenizagdo por danos materiais e morais julgado improcedente.
Insurgéncia da autora. Autora submetida a cirurgia platico de
abdomiplastia, com lipospiracdo, reducéo de mama e colocagao de
silicone. Cirurgia de natureza estética. Laudo pericial que concluiu
pela existencia de falha técnica ou mé& pratica médica. (TJ-SP
Apelacao Civel: AC 1009443-22.2017.8.260564; 62 Céamara de
Direito Privado; Relator Alexadre Marcondes; julgado em: 18-06-
2021).

O critério seguido para a presunc¢éo da culpa, ndo € de existéncia de um
contrato ou ndo, mas sim a obrigacdo assumida pelo profissional.

De forma rapida nada mais justo que seja essa obrigacdo assumida, pois
retira do lesado todo o compromisso de comprovacgéo da culpa do médico, cabendo

ao profissional essa fungéo.
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Seguindo o Cédigo de Defesa do Consumidor o critério, onde preserva a
parte hipervulneravel, inverte-se o ©06nus da prova, ordenando ao

fornecedor/prestador de servigos provar que nao agiu com culpa.

Assim qualquer que seja a forma de obrigacdo sendo ela de meio ou de
resultado, o dano, € o que vai apurar é a responsabilidade, levando em conta
principalmente o grau da culpa, o nexo de causalidade e a dimensao do dano, ainda
mais diante das ac¢bes de indenizacdes por perdas e danos. Aquelas formas de
obrigacao apenas definem o 6nus da prova.

2.3. Responsabilidade das clinicas e hospitais

Quanto ao hospital este responde objetivamente, por pacientes que se
sujeitaram as intervencgfes cirlrgicas em suas instalacoes na qual resultaram
sequelas, em razao de erro médico, se o profissional manteve vinculo de preposicao
ou integrar a estrutura hospitalar.

O Cdbdigo Civil em seu paragrafo Unico do artigo 927 aborda a
responsabilidade civil objetiva baseada na teoria do risco ao afirmar que “existe
obrigacao de reparar o dano independentemente de culpa, nos casos especificados
em lei, ou quando a atividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano
implicar, por sua natureza, risco para os direitos de outrem”. Desta forma o elemento
importante para o surgimento do dever de indenizar é a ocorréncia do fato e ndo a

culpa. Silvio Rodrigues assim define a responsabilidade objetiva:

Na responsabilidade objetiva a atitude culposa ou dolosa do agente
causador do dano é de menor relevancia, pois, desde que exista
relacdo de causalidade entre o dano experimentado pela vitima e o
ato do agente, surge o dever de indenizar, quer tenha este ultimo
agido ou ndo culposamente. (2002. P. 74)

Segundo a resposabilidade objetiva, todo aquele que exerce atividade,
gue gera ameacas de dano para terceiros, deve reparar o dano sofrido, mesmo
gueo autor nao tenha agido dolosamente, ou seja, com culpa. O 6nus de reparar €
oriundo do risco do exercicio que estabelecida atividade do agente causa a terceiros
em incumbéncia do interesse econdmico obtido pelo agente. Silvio Rodrigues (2002)
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Assim comenta a teoria do risco:

A teoria do risco é a da responsabilidade objetiva. Segundo essa
teoria, aquele que, através de sua atividade, cria risco de dano para
terceiros deve ser obrigado a repara-lo, ainda que sua atividade e
seu comportamento sejam isentos de culpa. Examina-se a situacao,
e, se for verificada, objetivamente, a relacdo de causa e efeito entre
o0 comportamento do agente e o dano experimentado pela vitima,

esta tem direito de ser indenizada por aquele. (2022 p. 89)

Por meio da teoria do risco fica evidenciado que quando alguém exerce
atividade profissional que possa causar prejuizo a outrem, deve sustentar o risco e
reparar o dano que porventura ocorra, mesmo que esteja isenta de culpa. Pois a
responsabilidade € decorrente do risco criado pela atividade e ndo da culpa. Ou seja,
os hospitais e clinicas que possuam profissionais com vinculos empregaticios,
integrando o quadro médico, respondera objetivamente o hospital, como prestadora
de servicos (VASCONCELOS 2020 p. 159).

Ja o art. 14, caput, do Codigo de Defesa do Consumidor, evidencia
aculpa do médico que prestar servicos ao hospital. Contudo, se o profissional utiliza
a casa de saude apenas para internar seus pacientes préprios, respondera
exclusivamente pelos seus erros, abstendo-se a responsabilidade dos
estabelecimentos. A seguir ementa trazida por nossos julgadores:

[..] A responsabilidade civil dos fornecedores de servigos, a cujo
conceito se amolda a instituicdo financeira e a rede hospitalar, é
objetiva e solidaria, fundada no risco da atividade desenvolvida,
conforme arts. 14 do CDC e 186 e 927 do CC, nao se fazendo
necessario perquirir acerca da existéncia de culpa. Em caso tais,
basta a comprovacdo do liame de causalidade entre 0 defeito do
servico e 0 evento danoso experimentado pelo consumidor,cuja
responsabilidade somente podera ser afastada nas hipdteses de
forca maior, eventos imprevisiveis, inexisténcia do defeito e culpa
exclusiva do ofendido e de terceiros.”[..] (Acorddo 1207751,
07003499020198070012, Relator: FABRICIO FONTOURA
BEZERRA, 12 Turma Recursal dos Juizados Especiais do DF, data
de julgamento: julgado em 10/10/2019, publicado no DJE)

A responsabilidade objetiva, ndo exige prova da culpa do agente para que
seja obrigado a reparar o dano: “ou a culpa é presumida pela lei ou simplesmente

se dispensa a sua comprovacao. Se a culpa for presumida, inverte-se o 6nus da
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prova. Serpa Lopes, dividem a teoria objetiva em duas modalidades: a teoria do
risco proveito e a teoria do risco criado”’(LOPES 1999 p. 156).

Na primeira, beneficia-se o patrdo, o dono da empresa; na segunda, pela
propria acdo, o homem cria riscos para os demais e por isso, em caso de dano, deve
responder. O direito civil patrio, através da Siimula 341 do STF, presume a culpa do
patrdo ou comitente pelo ato de empregado ou preposto.

No CDC, sempre que existir relagdo de consumo, respondera o dono do
hospital, clinica ou sociedade médica, objetivamente, pelos danos causados aos
consumidores-clientes quanto aos defeitos relativos a prestacéo de servicos, bem
como por informagdes inadequadas e insuficientes sobre sua fruigéo e risco.

O Ministro de Justica Anténio Hermann de Vasconcelos e Benjamin
entende que, “tratando-se de fato do produto ou fato de servico, encaixados em um
sistema mais amplo disciplinado pelo Cédigo Civil, faz com que este seja afastado
de plano e substituido pelo regime especial do CDC”. E que, sé excepcionalmente,
aplica-se o Estatuto Civil. Conclui o consumerista que, tratando-se de relacdo de
consumo, ndo mais se aplicard a Sumula 341 e sim, todo o sistema do CDC.
(VASCONCELOS 2020, p. 64).

Sobre a responsabilidade civil entre paciente, médico e hospital, o caso
em questao, estabelece as figuras como fornecedores e consumidores, tratando-se
de vinculo juridico obrigatorio pré-estabelecido nas figuras juridicas, como
destinatério final desse servico aplicando-se entdo o CDC. No que concerne a
responsabilidade juridicas dos profissionais liberais, neste caso a regra que incide
€a prevista no art.14 do CDC.

Sendo por forca da responsabilidade objetiva, o hospital tem o dever de
manifestar que a eventual consequencia do resultado nocivo, ocorreu mesmo apos
ocumprimento do dever a que estava atrelado. A variedade de fungbes do hospital,
entre as quais hotelaria, guarda, nutricdo entre outas, n&o descaracteriza a
contratacdo, se mantendo como meio, sujeito a teoria objetiva de afericdo da

responsabilidade.



CAPITULO Ill - ESPECIES E RESPONSABILIDADE DO
CIRURGIAOPLASTICO

A nocéo da responsabilidade emana do posicionamento de que quando
h& a violagdo de um dever juridico, seja por ato licito ou ilicito, aquele que o
transgrediu encontra-se com a obrigacdo de reparar os danos que sua violacao

causou, pois todos tém o dever originario de ndo causar dano.

3.1. Culpa, abordagem a negligencia imprudéncia

A negligéncia, imprudéncia e impericia sdo suscitados no art. 18 do
Caddigo Penal como modalidade de culpa. Onde confusao comeca quando os termos
estudados se tornam imprescindivel, pois sdo noc¢des aplicadas nos casos de erro
médico que embarcam no judiciario, e até mesmo na esfera administrativa frente
aosConselhos de Medicina, haja vista que estes CAdigos expressam a conduta
correta aser praticado por seus profissionais.

Nehemias Domingos Melo (2018) estabelece a negligéncia como sendo
“toda vez que se puder provar que o médico nao observou os cuidados e as normas
técnicas aplichveis a espécie”, ou seja, quando o médico descuida dos
procedimentos que deveria ter adotado com o paciente, de forma com que esse fato
gera um dano ao paciente. Nessa terminologia podem ser enquadradas diversas
condutas entre elas: abandono ao paciente, prescricbes medicamentosas erradas,
esquecimento de objetos durante cirurgia, deixa de informar o paciente acerca dos

riscos de uma cirurgia.

No que tange a imprudéncia Gustavo Borges (2014) delimita como sendo
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um ato comissivo, agindo o agente de maneira precipitada, quando o agente age
sem o0 devido embasamento técnico-cientifico ou realizar procedimento sem o
consentimento do paciente. O médico tem a ciéncia de que seu ato poderia resultar
em uma atividade danosa e que este deveria realiza-lo de outra maneira, ao agir em
contrario do que este deveria ter fato, h4 a abertura da possibilidade de que seu ato
resulte em algo danoso, encontrando-se assim responsavel pela reparacdo do dano
que adveio.

A respeito da impericia Chaves, aborda como sendo uma espécie de falta

de capacitacéo ou habilidade em realizar certo procedimento:

Diz respeito a impericia, Chaves define como sendo a ‘ignorancia,
incompeténcia, desconhecimento, inexperiéncia, inabilidade,
imaestria naarte ou profissdo. Em sentido juridico, revela-se na
conducao de encargo ouservi¢co que venha a causar dano pela falta
de conhecimento acerca da matéria, da sua arte, profissdo ou
servico'. (2014, p. 116).

Se aquele que aventura-se em area na qual ndo possui conhecimento
adeguado, de forma que a contudo acaba sendo mal praticado. Deste mode e
guando o médico realiza procedimento de area diversa daquela pela qual se
capacitou, ou ainda aquele médico que ndo se atualiza, e realiza procedimentos
combase técnicas antigas ou de forma incorreta causando danos ao paciente.

Costa (2018) sintetiza o tema ao estabelecer que a negligéncia consiste
em deixar de fazer o que deveria ser feito; a imprudéncia consiste em fazer o que
ndo deveria ser feito e a impericia em fazer mal o que deveria ser bem feito.

Os trés moldes ocorrerem por omissdo e comisséo e resultam em dano
ao paciente, implicando responsabilidade, pois se tratam de elementos de culpa,

ainda que nao se verifigue o dolo do agente em causar dano.

3.2. Excludente de responsabilidade

Devido a realidade da sociedade, com o0 passar dos anos restou
inadequada a aplicacao universal da responsabilidade, desta maneira estabeleceu-

se no direito brasileiro as excludentes de responsabilidade, definidas como
situacbesque, mesmo havendo dano, desobrigam o autor do ato ilicito, séo

danos lesivos,mas nao indenizaveis.
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Essas excludentes podem ser divididas em estado de necessidade,
legitima defesa, exercicio regular do direito, estrito cumprimento do dever legal, caso
fortuito e forga maior, na culpa exclusiva da vitima e na culpa de terceiro.

Para Maria Helena Diniz (2014), o estado de necessidade consiste
guando o direito de outrem é ofendido para combater perigo iminente, deteriorando
coisa alheia para evitar um mal maior. Tal excludente somente aplicar-se-a quando
estritamente necessario que ocorra 0 dano e ainda que sua propor¢cdo seja

adequada para afastar o perigo, € o que dispde o artigo 188 do Cadigo Civil:

Art. 188. Nao constituem atos ilicitos:

Il - a deterioracéo ou destrui¢éo da coisa alheia, ou a lesdo a pessoa,
a fim de remover perigo iminente. Paragrafo Unico. No caso do
inciso 1l, o atosera legitimo somente quando as circunstancias o
tornarem absolutamente necessario, ndo excedendo os limites do
indispensavel para a remocao do perigo. (BRASIL, ONILINE)

O termo estado de necessidade provém de uma analogia ao art. 24 do
Cédigo Penal:

Art. 24. Considera-se em estado de necessidade quem pratica o fato
para salvar de perigo atual, que ndo provocou por sua vontade, nem
podia de outro modo evitar, direito préprio ou alheio, cujo sacrificio,
nas circunstancias, ndo era razoavel exigir-se.

§ 1° — N&o pode alegar estado de necessidade quem tinha o dever
legal de enfrentar o perigo.

§ 2° — Embora seja razoavel exigir-se o sacrificio do direito
ameacado, a pena podera ser reduzida de um a dois tercos.
(BRASIL, ONLINE)

Outra excludente de responsabilidade € a legitima defesa que embora
ndo possua expressa definicdo no Cédigo Civil baseia-se no estabelecido no Cédigo
Penal de 1940 da seguinte forma no Art. 25: “A legitimidade em defesa propria, ou
de outrem, usando meios necessarios, para impelir injusta agressdo”. Para
Guilherme de Souza Nucci (2005), se o particular repele injusta agressédo ele
substitui o Estado, realizando o necessario para manter a ordem juridica, ndo
podendo se falar acerca de indenizacao.

Quanto ao exercicio regular do direito ocorre quando o agente realiza ato
lesivo durante o exercicio de um direito autorizado por lei. Exemplificando, um caso

onde um particular realiza prisdo em flagrante de um individuo, ainda que este

individuo se sinta lesado moralmente, este néo tera o direito de indenizacéo, pois o
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artigo 301 do Codigo de Processo Penal permite que o agente pratique o ato.
Apesar de visto como excludente de ilicitude, a legislagao nao atribuiu
estrito cumprimento do dever legal. Para Fernando Capez (2002) o estrito

cumprimento do dever legal:

"E a causa de exclus&o da ilicitude que consiste na realizacdo de
um fato tipico, por forca do desempenho de uma obrigacdo imposta
por lei, nos exatos limites dessa obrigacdo". (2002 P. 98)

Observa-se que a prerrogativa entre 0 emprego regular do direito e o
estrito desempenho do dever legal consiste na determinacdo do ato; e emprego
regular do direito do agente ao opera ato facultativo competente por lei, no estrito
desempenho legal onde a obrigacdo legal do agente opere tal ato. Em ambos os
casos o limite definido pela legislacdo obrigacédo a ser respeitada, ndo podendo
haver excessos, sob ameaca de que n&o sejam considerados excludentes de
ilicitude. (DINIZ, 2003)

Na esfera das excludentes do nexo causal apresenta-se o caso fortuito e
forca maior, onde versa acerca de fatos inevitaveis ou repentino sem emprego da
pretensdo do agente. Mencionados no artigo 393 do Cadigo Civil, o dirigente ndo
estabeleceu a distingdo entre os dois conceitos, fato que torna a definicdo de ambos
ainda ndo pre ordenada no Direito, certos juristas tratam os conceitos como
idénticos.

Com relacdo ao assunto abordado José dos Santos Carvalho Filho (2014)
aborda onde o caso fortuito e forca maior séo fatos imprevisiveis determinados pela
doutrina, onde a grande distingdo doutrindria em sua definicdo, sendo que
determinados doutrianadores tratam a forga maior como sendo um acontecimento
gue se origina na vontade do homem, ja o caso fortuito trata do evento produzido
pela natureza. Seriam entdo exemplo de forca maior fatos como a greve, e 0 caso
fortuito seriam os eventos como furacdes ou tufoes.

Por mais que haja controvercias sobre tais distingbes, sao vistos
exclusivamente como questdo da hermenéutica, ndo havendo a sua diferenciacao
uma real funcdo no ambito juridico, Sendo suas aplicacdes na legislacdo sao

similares.



26

Outra ventente de excludente e a possibilidade da vitima e a responsavel
pelo dano sofrido, emboa Cdédigo Civil haver definido apenas a culpa concorrente, a
culpa exclusiva significado construido pela Jurisprundencia. Silvio (2015) na culpa
exclusiva de vitima inexiste a relacdo de causa e efeito entre o ato do a gente eo
prejuizo da vitima, tendo a quebra do nexo causal.

Carlos (2021) distingue a culpa exclusiva da culpa concorrente, ao definir
como sendo aquela onde existe responsabilidade tanto do causador do dano,
guantoda vitima, Assim de modo em que se acontecesse e ouver indenizagéo, a

mesma seria repartida para ambos, medindo o grau de culpa:

So ficar exonerado dessa obrigagdo se provar culpa exclusiva do
consumidor ou do usuario do servigo, como tem sido reconhecido
pelajurisprudéncia no caso dos “surfistas” da Central do Brasil,
gue viajam noteto das composi¢des, contrariando as normas da
ferrovia”. O Cddigo Civil, no entanto, lei posterior, prescreve que a
culpa concorrente acarreta a reducdo da indenizagao,
proporcionalmente ao grau de culpa da vitima (art. 945). (2021 P.
56)

Resumindo, resulta como culpa de terceiro, quando alguém além da
vitima e do agente foi o culpado por causa o dano, isto €, por si s0, isentara o agente

de responsabilizar a vitima, momento que se rompe 0 nexo causal.

3.3. Entendimento dos tribunais

No topico atual sera ostentado a visdo do Superior Tribunal de Justica
eo Tribunal de Justica do Distrito em julgamentos onde a demanda foi relativa a

erros médicos, com énfase nas cirurgias plasticas estéticas.

A OMS apresente que quase metade dos pacientes 40% (Quarenta
porcento) sdo sujeitos a tratamento e sofrem com os efeitos dos erros médicos
percentual. Outra pequisa apresenta que que anualmente 500 mil (quinhentas)
morrem devido a complica¢cdes causadas por cirugias esteticas, causadas por erro
meédico. Sendo realizado no Brasil no ano de 2019 um total de 459.076 (quatro
centos e cinquenta e nove mil e setenta e seis) demandas judicializadas
relacionadas a saude. Conselho Nacional de Justica (2020). Em precedentes, 0

Superior Tribunal de Justi¢a fixou a indenizacao em:
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Apelacdo Civel. Direito Civil. Cirurgia Platica Estética.
Abdominoplastia Em se tratando de cirurgias Plasticas esteticas,
com finalidade meramente embelezatoria, o0 cirurgido possui
responsabilidade de resultado. 2. Dever ser reconhecida a
resposabilidade do médico pela realizacdo do precedimento
cirurgico para a drenagem, o que configurou dano extrapatrimonial.
3. Foi mantido o valor da indenizag&o por danos moarias fixados em
R$ 15.000,00 (quinze mil reais). (TJ-DF 07145426220188070007
MIN MARIA ISABEL GALLOTI — 42 Turma Civel; julgado em
19/01/2022)

O Superior Tribunal de Justica entendimento pacifico de que, nas
cirurgias estéticas, prevalece a obrigacéo de resultado confome mostra o agravo a

seqguir:

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
CONSUMIDOR. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS E
ESTETICOS. CIRURGIA PLASTICA. OBRIGACAO DE
RESULTADO. DANO ESTETICO COMPROVADO. RECURSO
NAO PROVIDO.

1. A jurisprudéncia desta Corte entende que "A cirurgia estética é
uma obrigacéo de resultado, pois 0 contratado se compromete a
alcancar um resultado especifico, que constitui o cerne da propria
obrigacdo, sem o que havera a inexecucgdo desta" [...] (AgRg no
AREsp 678.485/DF, Rel. Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA
TURMA, julgado em 19/11/2015, DJe 11/12/2015) — grifo nosso.
[...]

3. A cirurgia estética é uma obrigacdo de resultado, pois o
contratado se compromete a alcancar um resultado especifico, que
constitui o cerne da prépria obrigacdo, sem o que havera a
inexecugdo desta.4. Nessas hipoteses, ha a presungédo de culpa,
com inversao do 6nus da prova.5. O uso da técnica adequada na
cirurgia estética ndo é suficiente para isentar o médico da culpa pelo
ndo cumprimento de sua obrigacdo. [...] (REsp 1395254/SC, Rel.
Ministra NANCY ANDRIGHI, 32 TURMA, julgadoem 15/10/2013,
DJe 29/11/2013)

Onde em ambos percebe-se a pacificagéo sobre a obrigacao de resoltado
nas cirurgias esteticas. A doutrina traz o entendimento diante da responsabilidade

civil médica, com presuncao de culpa decorrente inversdo do énus da prova.

Outro ponto que para Veloso (2020) mesmo em especialidades
consideradas obrigadas a um resultado de maneira absoluta, como na cirurgia
plastica puramente estética, ja se olha com reservas esse conceito tdo radical de
éxito sempre, pois o correto € decidir pelas circunstancias de cada caso:

A seguir a Resp 1097955/ MG, que enseja a respeito das cirugias mistas

Oou seja, as cirurgias esteticas tem tanto o objetivo de reparar, quanto de corrigir
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imperfeicdes. Nesta hipdtese, entende-se que a obrigacdo deve ser vista de forma

fracional:

PROCESSO CIVIL E CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL.
MEDICO. CIRURGIA DE NATUREZA MISTA - ESTETICA E
REPARADORA. LIMITES. PETICAO INICIAL. PEDIDO.
INTERPRETACAO. LIMITES.

1. A relacdo médico-paciente encerra obrigacdo de meio, e ndo de
resultado, salvo na hipétese de cirurgias estéticas. Precedentes.

2. Nas cirurgias de natureza mista - estética e reparadora -, a
responsabilidade do médico ndo pode ser generalizada, devendo
ser analisada de forma fracionada, sendo de resultado em relagéo a
sua parcelaestética e de meio em relacdo a sua parcela reparadora.

[ ]
(REsp 1097955/MG, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA
TURMA, julgado em 27/09/2011, DJe 03/10/2011).

Sendo imputado ao cirugido ambos os vinculos obrigacionais, em se
tratando dos procediemnto com a relacéo contratual

A classificacdo quanto a responsabilidade do cirurgido plastico nas
cirurgias estéticas, a jurisprudencia entende pela responsabilidade subjetiva do
cirurgido, com mera conjetura de culpa, apesar do vinculo obrigacional ser de

resultado conforme apresentada pela jurisprundecia:

DIREITO CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO.
CIRURGIA PLASTICA. OBRIGACAO DE RESULTADO.
SUPERVENIENCIA DE PROCESSO ALERGICO. CASO
FORTUITO. ROMPIMENTO DO NEXO DECAUSALIDADE.

[...]

2. Em procedimento cirargico para fins estéticos, conquanto a
obrigagéo sejaderesultado, nédo se vislumbraresponsabilidade
objetiva pelo insucesso da cirurgia, mas mera presuncao de
culpa médica, o que importa a inversao do dnus da prova,
cabendo ao profissional elidi-la de modo a exonerar-se da
responsabilidade contratual pelos danos causados ao
paciente, em razdo do ato cirurgico. (REsp 985.888/SP, Rel.
Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado
em 16/02/2012, DJe 13/03/2012) (BRASIL, 2012)

Reintero, que apesar do entendiemnto de atribuicbes da obrigacédos
serde resultado, o que tange a resposabilidade do cirurgido platico se mantem
subjetiva, e acarretando a inverssao do 6nus da provo.

Apresenta-se a seguir o julgado pelo STJ, imputando ao cirurgiao platco,

nas cirurgias esteticas a obrigacéo de resultado, o que ndo modigica a modalidade
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subjetiva da responsabilidade civil..

[...]l. Em se tratando de cirurgia estética, a responsabilidade civil
decorrente de prestacao de servicos médicos é subjetiva com culpa
presumida, porquanto o médico assume obrigacao de resultado, de
sorte que, havendo insucesso, a responsabilidade do profissional é
presumida. [...]J(Acordaon.565159, 20070111317708APC, Relator:
JOSE DIVINO DE OLIVEIRA, Revisor: ANA MARIA AMARANTE,
62 Turma Civel, Data de Julgamento: 08/02/2012, publicado no
DJE: 16/02/2012. Pag.: 148) (BRASIL, 2012).

Percebe-se que a doutrina e jurisprudencia brasileira atribui aos
cirurgioesplastico a obrigacao de resultado.

Muito se tem discutido a respeito quando a obrigacdo de meio e de
resultado nas cirurgias estéticas. Existem correntes doutrinarias que em sua minoria
entendem ser a obrigacdo do médico cirurgido plastico ao realizar uma cirurgia
estética, de meio.

Sendo o dano estético aplica-se pela deformacéo do copro tendo como
causa 0 mai emprego das tecnicas, trazendo para a vitima vergonha perante a
sociedade, pois o objetivo de melhoria ndo foi alcangado, em vez disso ouve a piora
de sua aparencia.

Cabe destacar o entendimento do STJ (Superior Tribunal de Justica) em
relacdo a matéria, conforme se comprova através dos julgados, Resp. 1180815/MG
e Resp. 985888 /SP:

[...] Os procedimentos cirlrgicos de fins meramente estéticos
caracterizam verdadeira obrigacdo de resultado, pois neles o
cirurgido assume verdadeirocompromisso pelo efeito embelezador
prometido. Nas obrigacfes de resultado, a responsabilidade do
profissional da medicina permanece subjetiva. REsp 985.888/SP,
Rel. Ministro NANCY ANDRIGHI, 58 TURMA, julgado em
16/02/2015, DJe 13/03/2012).

Cabe, portanto, repetir mais uma vez a diferenca entre a cirurgia
reparadora, licita e necessaria, de valor indiscutivel e incluida entre os direitos
profissionais do médico, e a cirurgia cosmetolégica, fora do ambito da verdadeira
Medicina, e que tem por base interesses escusos de quem a procura, e objetivos
nem sempre confessaveis de quem a realiza. Uma é de indiscutivel valor
humanitario; a outra esta fora do ambito da verdadeira Medicina. Nao ha razao para
confundi-las, pois séo dois conceitos distintos, duas maneiras diferentes de agir
(VELOSO 2020). Para Teresa Ancona :
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“Quando alguém, que esta muito bem de saude, procura um médico
somente para melhorar algum aspecto seu, que considera
desagradavel, quer exatamente esse resultado, ndo apenas que
aguele profissional desempenhe seu trabalho com diligéncia e
conhecimento cientifico, caso contrario, ndo adiantaria arriscar-se e
gastar dinheiro por nada. Em outras palavras, ninguém se submete
a uma operacao plastica se nao for para obter um determinado
resultado, isto €, a melhoria de uma situacdo que pode ser, até
aquele momento, motivo de tristeza” (O dano estético, Sao Paulo:
RT, 1980) (2020 p. 356)

Neste casos cabe lembrar qualquer que seja a forma de obrigacdo de
meios ou de resultado, diante do dano, o que se vai apurar € a responsabilidade,
levando em conta principalmente o grau da culpa, o nexo de causalidade e a
dimenséo do dano, ainda mais diante das ac¢fes de indeniza¢cdes por perdas e
danos. Aquelas formas de obrigacdo apenas definem o 6nus da prova (VELOSO
2020 p. 364).

No ato médico, a discutida questdo entre a culpa contratual e a culpa
aquiliana, e, em consequéncia, a existéncia de uma obrigacdo de meio ou uma
obrigacdo de resultado, parece-nos, em determinados instantes, apenas um
detalhe.Em pratica, prevalece a relacao entre a culpa e o dano, pois até mesmo a
exigéncia do onus probandi ja tem remédio para a inverséo da prova, qualquer que

seja a modalidade de contrato.
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CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho monografico foi dissertado que em razdo do
progresso da medicina, acudiu-se necessario que o0s institutos juridicos a
acompanhassem, visto que enquanto profissao e relacdo consumerista € necessario
um respaldo tanto para com o médico, quanto para com o paciente. Destarte, forma-
se normas e regras juridicas a fim de proteger essas relacdes e dirimir conflitos
resultantes da mesma.

O avanco crescente das cirurgias plasticas e sua populariza¢do no Brasil,
trouxe sucessivas demandas judiciarias em litigios que versam sobre essas
situagcOes, demandando entdo um estudo mais aprofundado para que se possam
analisar os casos concretos.

O Direito que diz respeito as cirurgias plasticas, ainda encontra barreiras
no que diz respeito a tornar o entendimento unissono. Apesar disso, € possivel notar
através de andlises jurisprudenciais e doutrinérias recentes que ha o crescimento
do entendimento de que as cirurgias plasticas estéticas se diferem completamente
as demais areas da medicina, e, portanto devem apresentar um tratamento
diferenciadono que tange a responsabilidade civil dos médicos em caso de erro.

Observa-se pelo exposto, que as cirurgias plasticas estéticas
caracterizam-se como obrigacéo de resultado, e ndo de meio, pois o paciente busca
unicamente a melhora de sua aparéncia.

Lado outro, as cirurgias plasticas reparadoras caracterizam-se como

obrigacdo de meio, estando o ato médico atrelado apenas as observancias das

normas técnicas da profisséo.

A doutrina ainda delimita ao estabelecer que nas chamadas cirurgias

plasticas mistas (aquelas que séo reparadoras e estéticas) a responsabilidade se
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divide, confirmando a tese da responsabilidade objetiva para cirurgias estéticas e
subjetiva para cirurgias reparadoras.

De tal forma, nota-se que existe um grande empenho por parte dos
operadores do direito, bem como dos profissionais da medicina em delimitar os
aspectos deste complexo tema, de modo a aproxima-lo da justica. A jurisprudéncia
acerca do tema vem evoluindo de modo a dividir a aplicagdo da lei e sua
interpretacdo nos casos de cirurgias plasticas estéticas e cirurgias plasticas
reparadoras.

Em suma, a natureza da responsabilidade médica nas cirurgias esteticas,
trata-se de um contrato, sem ser excluido a relagdo entre médico-paciente,vale
ressaltar que versa sobre um contrato de resultado, onde o medico se compromete
em empregar a tecnicas de forma eficiente. Levando em conta que a
responabilidade do medico e subjetiva, sendo o paciente o responsavel por
comprovar a falta de pericia do médico.
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