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RESUMO

Com o tema “O instituto da guarda compartilhada no direito de familia
brasileiro: aspectos juridicos relevantes acerca da alienagdo parental”, este
trabalho pretende ter como problemética a possibilidade de a guarda
compartilhada ser um meio inibitério da ocorréncia da aliena¢do parental no
seio familiar. Nesse sentido, o objetivo geral sera verificar se € possivel a
prevencdo ou solucdo da alienacdo parental com a guarda compartilhada,
enguanto os objetivos especificos consistem no estudo da alienacéo parental,
na analise do instituto da guarda compartilhada e, por fim, em determinar se a
guarda compartilhada é instrumento inibitorio para a pratica do ato de alienacéo
parental. A metodologia utilizada serd a de compilagdo de dados,
compreendendo-se, ainda, a metodologia analitico-dedutiva, sendo que para
atingir os objetivos acima expostos, sera estudada a Lei da Alienacdo Parental
(Lei n. 12.318/2010), bem como o instituto da guarda compartilhada no direito
de familia brasileira, além de inimeras doutrinas juridicas, revistas e artigos
eletronicos.

Palavras-chave: Alienacéao; Direito; Familia; Filho; Guarda.



ABSTRACT

With the theme “The Institute of the shared guardianship in the brazilian family
law: relevant juridical aspects about of the parents alienation”, this monograph
intents has as problematic the possibility of the shared guardianship to be a
means to inhibit the occurrence of the parents alienation in the family. In this
way, the general objective will be verify if is possible the prevent or solution of
the parents alienation, with the shared guardianship, while, the specific
objectives will be the study on parents alienation, analyzing the institute of the
shared guardianship and, finally, determining if the shared guardianship is a
means to inhibit the practice of the parents alienation. The methodology used
will be the datas compilation, understanding, still, the methodology deductive-
analytic, being necessary to study the Law of Parents Alienation (Law, n.
12.318/2010), as well as, the institute of the shared guardianship in the brazilian
law, in addition many juridical doctrines, magazines and electronics articles.

Keywords: Alienation; Law; Family; Son; Guardianship.
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1. INTRODUCAO

Este estudo monografico tratara sobre a alienacdo parental, com a
preocupacdo de compreender se a guarda compartilhada pode impedir a sua
ocorréncia.

O problema desta monografia é determinar se ha possibilidade de
prevencdo ou solucdo da alienacdo parental através da guarda compartilhada.
Nesse sentido, o objetivo geral sera verificar se € possivel a prevencao ou solugcéo
da alienagdo parental com a guarda compartilhada, enquanto o0s objetivos
especificos consistem no estudo da alienacédo parental, na analise do instituto da
guarda compartilhada e, por fim, em determinar se a guarda compartilhada é
instrumento inibitério para a pratica do ato de alienacéo parental.

Nesse rumo, justifica-se a realizacdo deste estudo na importancia da
protecdo da crianca e com base nos principios da protecdo integral e prioridade
absoluta, tendo em vista que a guarda compatrtilhada, caso possa ser utilizada como
meio inibitério para a alienacao parental, ter4 fundamental importancia no direito de
familia brasileiro.

A metodologia utilizada é a de compilagdo de dados, compreendendo-se,
ainda, a metodologia analitico-dedutiva. A técnica de pesquisa utilizada sera indireta,
utilizando-se de pesquisas bibliografica e documental em livros doutrinarios, artigos
juridicos eletrbnicos, legislacdo pertinente, cédigos juridicos e entendimento
jurisprudencial dos Tribunais Superiores relacionados ao tema proposto no afa de
corroborar as ideias aqui defendidas.

Dessa forma, para atingir os objetivos acima expostos, € estudada a Lei
da Alienacdo Parental (Lei n. 12.318/2010), bem como o instituto da guarda
compartilhada no direito de familia brasileira, além de realizar pesquisa nas obras e
revistas eletrénicas de diversos juristas, tais como: Iverson Kech Ferreira, Marco
Anténio Garcia de Pinho, Denise Maria Perissini da Silva, Igor Nazarovicz Xaxa,
Richard Gardner, Téatilla Gomes Versiani, Maryanne Abreu, lonete de Magalhdes
Souza, Ana Clarice Albuguerque Leal Teixeira e Luiz Guilherme Marques, entre

outros.
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Assim, este trabalho foi dividido em 03 (trés) capitulos. O primeiro capitulo
discorrera a respeito da alienacdo parental, apresentando sua definicdo e realizando
uma analise da Lei de Alienacao Parental e da Sindrome de Alienacao Parental. Em
seguida, no segundo capitulo, serd estudado o instituto da guarda compartilhada,
apresentando seu surgimento, previséo legal e aspectos juridicos relevantes.

J& no terceiro e ultimo capitulo, sera demonstrado, através de posicdes
doutrinarias e jurisprudenciais, que a guarda compartilhada pode ser meio inibitorio
da ocorréncia da alienacao parental. Por fim, ser4 apresentada a conclusao deste
estudo e, na sequéncia, as referéncias bibliograficas dos autores utilizados.
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2. ALIENACAO PARENTAL

O tema “alienacdo parental” ainda € muito discutido na doutrina e na
legislacdo brasileira mesmo ap6s o advento da Lei n. 12.318/2010, que regulamenta o
referido abuso e seu procedimento no ordenamento juridico pétrio.

A vista disso, este capitulo tem o cond&o de apresentar a definicdo do que é
o0 ato de alienacéo parental e, por conseguinte, abordar a Lei n. 12.318/2010, encerrando
com uma breve andlise da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), justificando sua
necessidade no intuito de entender-se o tema (caracteristicas, fundamento legal,
entendimento jurisprudencial e consequéncias) para compreender, na conclusdo do
estudo, a problematica inicialmente lancada.

Para tanto, a metodologia utilizada serd a de compilacdo de dados,
compreendendo-se, ainda, a metodologia analitico-dedutiva. A técnica de pesquisa
utilizada sera indireta, utilizando-se de pesquisas bibliografica e documental em
livros doutrinarios, artigos juridicos eletronicos, legislacdo pertinente, codigos
juridicos e entendimento jurisprudencial dos Tribunais Superiores relacionados ao
tema proposto no afa de corroborar as ideias aqui defendidas.

Assim, serdo realizados estudo e andlise acerca da Lei da Alienacéo
Parental (Lei n. 12.318/2010), com fundamentos também, principalmente, no Manual
de Direito das Familias, de Maria Berenice Dias, e de Direito Civil, de autoria de

Cesar Fiuza.

2.1 DEFINICAO DE ALIENACAO PARENTAL E SAP

De acordo com Pinho (2009), o debate acerca da alienacdo parental
surgiu no Brasil concomitantemente com a eclos&o do assunto na Europa no ano de
2002. Contudo, nos Tribunais de Justica brasileiros a temética est4 sendo debatida
desde o ano de 2006.

A Lein. 12.318/2010, que dispde sobre a alienacéo parental, traz em seu
art. 2° uma definicdo a respeito do que seria o referido instituto, qual seja, a
interferéncia na formacdo psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou

induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianca ou
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adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie o outro
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com

ele. Vide:

Art. 2° Considera-se ato de alienacao parental a interferéncia na formacéo
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com
este. (BRASIL, 2010)

O art. 3° da referida lei assevera que a prética de ato de alienacao
parental fere direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia
familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas relacbes com genitor e com o
grupo familiar, e, além disso, constitui abuso moral contra a crianca ou o0
adolescente em face do descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda pelo genitor ou responséavel. Veja-se:

Art. 3° A prética de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relacbes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou 0 adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou
guarda. (BRASIL, 2010)

Logo, tem-se que a alienacdo parental é abuso praticado por um dos
genitores em face do filho no afa de ceifar o afeto por ele sentido pelo outro genitor.
A vista desse abuso moral contra a crianca ou o adolescente, é que a lei pde a salvo
seus direitos fundamentais, haja vista que tal pratica impede a convivéncia familiar
saudéavel e o afeto nas relagfes familiares.

Quanto a Sindrome de Alienacdo Parental (SAP), Dias (2008, p. 12) diz
que ela é “o palco de pactualizacdes diabdlicas, vingancas reconditas relacionadas a
conflitos subterraneos inconscientes ou mesmo conscientes, que se espalham como
metastases de uma patologia relacional e vincular.”

Por sua vez, segundo Ferreira (2015), a Sindrome de Alienacdo Parental
(SAP) é um transtorno que ocorre na infancia geralmente derivado de litigios
familiares que envolvem a custodia da crianca ou do adolescente. Consiste,
inicialmente, na difamacdo de um dos genitores pela criangca, resultado da

combinagdo das instrugdes de um genitor (0o que faz a “lavagem cerebral,
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programacgao, doutrinagdo”) e contribuicdes da prépria crianga para caluniar o

genitor-alvo.

2.2 LEIDA ALIENACAO PARENTAL (LEI N. 12.318/2010)

A Lei n. 12.318 foi promulgada em 26 de agosto de 2010, e dispde sobre
a alienacéo parental, bem como altera o art. 236 da Lei n. 8.069/1990, definindo o
referido abuso em seu art. 2° conforme alhures pontuado, como o ato de
interferéncia na formacéo psicoldgica da criangca promovida por um genitor ou pelo
responsavel pela guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencédo de vinculos com o infante.

O paragrafo Unico do art. 2° da mencionada lei ainda apresenta um rol
exemplificativo de hipdteses de alienagdo parental que podem ser praticados
diretamente pelo genitor ou pelo responsavel legal com a ajuda de terceiros. Alias,
por ndo ser rol taxativo, o juiz ou o perito podem declarar outras situagcées como atos

de abuso. Vide:

Art. 2° Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia na formacéo
psicolégica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou & manutencdo de vinculos com este.
Paragrafo Gnico. Sao formas exemplificativas de alienacédo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar 0 exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagBes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés. (BRASIL, 2010)

Merece endosso que a pratica de ato de alienacdo parental constitui
abuso moral contra a criangca ou adolescente, haja vista ferir direitos fundamentais

constitucionalmente tutelados e prejudicar relacdes familiares e de afeto com o
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by

genitor e com o grupo familiar, descumprido, assim, o0s deveres inerentes a
autoridade parental ou decorrentes de tutela ou guarda, consoante disposicéo do art.
3°daLein. 12.318/2010.

A respeito do procedimento, assevera o art. 4° da aludida lei que o juiz, de
oficio ou a requerimento, ao perceber qualquer indicio de ato de alienacéo parental
podera, a qualquer momento da acdo processual autbnoma ou incidental cuja
tramitacdo € prioritaria, e apdés ouvir o Ministério Publico, determinar imediata
aplicacdo de medidas provisOrias necesséarias para preservacdo da integridade
psicologica da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia
com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacéo entre ambos, se for o caso.

Contudo, ndo se pode olvidar de mencionar que o ato de alienacao
parental deve ser provado para que o0 procedimento seja instaurado por
determinacao do juiz, bastando, para tanto, somente indicios da ocorréncia do abuso
na crianca ou no adolescente.

Nesse sentido é o entendimento jurisprudencial:

[...] 1. Em que pese a fixacdo de alimentos na modalidade unicamente in
peclinia seja habitualmente mais adequada, tenho que, no caso, dadas
suas peculiaridades, adequada a fixacdo na modalidade também in natura.
2. Tratando-se de menor de idade, a definicdo judicial da guarda é medida
gue se impde, mormente considerando a animosidade existente entre os
genitores. Assim, tendo em vista que o apelado ndo se opde a que a guarda
permaneca com a genitora, motivo ndo ha para que ndo se confirme.
Contudo, tendo em vista que a menor ja conta 14 anos e possui bom
relacionamento com o pai, que inclusive a leva para o hipismo quando pode,
nado ha razdes para estabelecimento de visitas em esquema rigido, devendo
continuar na forma livre. 3. A alegacdo de alienagdo parental ndo foi
minimamente demonstrada, com o que descabida adverténcia ou qualquer
consequéncia prevista no art. 6° da Lei 12.318/2010. 4. A sentenca deixou
de arbitrar honorarios advocaticios em favor das patronas da autora, em
gue pese a procedéncia parcial do pedido, por entender que a acdo era
desnecessaria, na medida em que o demandado ja arcava com as
despesas da requerente. Entretanto, mesmo admitindo-se tal fato, a fixacéo
judicial da pensédo é um direito que assiste a autora, visando, inclusive, a
apaziguar os animos entre seus genitores. Portanto, a fixacdo de honorérios
advocaticios em favor das patronas da autora € medida que se imp&e, ante
o disposto no art. 20 do CPC. DERAM PARCIAL PROVIMENTO. UNANIME.
(Apelagdo Civel N° 70051217172, Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Julgado em 29/11/2012) (TJ-RS -
AC: 70051217172 RS, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Data de
Julgamento: 29/11/2012, Oitava Camara Civel, Data de Publicagdo: Diario
da Justica do dia 04/12/2012).

[...] N&o restando comprovado o alegado abuso sexual, nem os maus tratos
e a negligéncia por parte do genitor, e havendo indicios de um processo de
alienacdo parental por parte da genitora da menor, deve ser mantido o
esquema de visitagdo estabelecido em primeiro grau, apenas com algumas
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definicdes adaptacGes necessdarias para evitar situacfes de conflito e
permitir uma convivéncia harmoniosa com genitor com a filha. 4. Mostra-se
descabida a alteracé@o de guarda em decorréncia da alienagdo parental, pois
além de nao ter sido cabalmente comprovada, restou evidenciado que a
filha consegue estabelecer bom vinculo com o pai, situagdo que tende a
melhorar com o incentivo da mae e o acompanhamento terapéutico. [...]
(Apelacéo Civel N° 70055911432, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em
29/01/2014) (TJ-RS - AC: 70055911432 RS, Relator: Sérgio Fernando de
Vasconcellos Chaves, Data de Julgamento: 29/01/2014, Sétima Camara
Civel, Data de Publicagéo: Diario da Justica do dia 03/02/2014).

[...] As provas trazidas aos autos s&o insuficientes para a declaracdo
prematura da ocorréncia de alienacdo parental. A questdo deve ser
analisada em sentenca. CONHECERAM EM PARTE DO RECURSO E, NO
PONTO, NEGARAM PROVIMENTO. (Agravo de Instrumento N°
70057579112, Oitava Céamara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Alzir Felippe Schmitz, Julgado em 27/02/2014) (TJ-RS - Al: 70057579112
RS, Relator: Alzir Felippe Schmitz, Data de Julgamento: 27/02/2014, Oitava
Céamara Civel, Data de Publicacdo: Diario da Justica do dia 10/03/2014).

A propdsito, mesmo iniciado o mencionado procedimento, 0 juiz deve

assegurar a crianca ou adolescente e ao genitor garantia minima de visitacdo

assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de prejuizo a integridade

fisica ou psicologica da crianga ou do adolescente, atestado por profissional

eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das visitas, conforme

determinacao do paragrafo Unico do art. 4° da Lei n. 12.318/2010. In verbis:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienacao parental, a requerimento ou de
oficio, em qualqguer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacao prioritaria, € o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessarias para preservacdo da integridade psicoldgica da crian¢ca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximagédo entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Unico. Assegurar-se-a a crianca ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas. (BRASIL, 2010)

Desta maneira, faculta ao magistrado competente, ao constatar indicio

suficiente da pratica de ato de alienacao parental, determinar, caso seja necessario,

a realizacado de pericia psicologica ou biopsicossocial, cujo laudo pericial tera papel

relevante para constatar o abuso a partir de entrevista pessoal com as partes,

exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento do casal e da

separacdo, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e
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exame da forma como a crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual
acusacao contra genitor (art. 5°, § 1°, da Lei n. 12.318/2010).

Na mesma linha é o entendimento dos Tribunais Superiores brasileiros:

[...] Tendo o laudo técnico trazido dados necessérios a formar a convicgao
do julgador acerca das partes envolvidas, mostra-se correta a decisdo que
desacolheu a impugnacédo. 2. Ndo ha necessidade de realizacdo de nova
pericia psicologica, quando existem elementos suficientes a formacédo da
conviccdo do julgador. 3. Cabe ao julgador determinar a realizagdo das
provas necessarias a instrucao do feito e indeferir as diligéncias inudteis ou
protelatorias. Inteligéncia do art. 130 do CPC. Recurso desprovido. (Agravo
de Instrumento N° 70062435466, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica
do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em
25/03/2015). (TJ-RS - Al: 70062435466 RS, Relator: Sérgio Fernando de
Vasconcellos Chaves, Data de Julgamento: 25/03/2015, Sétima Camara
Civel, Data de Publicacéo: Diario da Justica do dia 27/03/2015).

[...] Se a convivéncia do pai com o filho menor € mais prejudicial do que
benéfica, realizando o genitor alienagao parental que se traduz no manejo
da crianca por um parente com propdsito de criar animosidade da crianca
em relacdo ao outro, prejudicando deste modo as rela¢cdes do menor com a
mée, e estando presentes 0s requisitos autorizadores da tutela antecipada,
justo se faz a concessao da mesma, para que 0 genitor ndo realize a busca
da crianca na escola. (TJ-MG - Al: 10024122388838001 MG, Relator:
Belizario de Lacerda, Data de Julgamento: 11/06/2013, Camaras Civeis / 72
CAMARA CIVEL, Data de Publicac&o: 14/06/2013).

Vale assinalar que a pericia deve ser efetivada por profissional ou equipe
multidisciplinar habilitados para tanto, interim que sera exigido, em qualquer
hipétese, a aptiddo comprovada por historico profissional ou académico para
diagnosticar atos de alienacao parental (art. 5°, 8§ 2°, da Lei n. 12.318/2010).

O laudo pericial de constatacdo do ato de alienacédo parental devera ser
entregue pelo perito ou equipe multidisciplinar designada pelo magistrado no prazo
de 90 (noventa) dias, tempo prorrogavel somente com autorizacdo judicial e com
justificativa plausivel, como dispde o 8§ 6°, do art. 5°, da Lei n. 12.318/2010.

Cumpre ressaltar que a propria Lei de Alienacdo Parental, em seu art. 6°,
caracteriza acOes que o juiz pode tomar quando for observado atos de alienagao
parental ou qualquer conduta abusiva que dificulte a convivéncia de crianga ou
adolescente com genitor.

Em casos assim, sera proposta acdo auténoma ou incidental em que o
magistrado responsavel pode, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais

aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, de acordo com a gravidade do caso:
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a) Declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

b) Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

¢) Estipular multa ao alienador;

d) Determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

e) Determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

f) Determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

g) Declarar a suspensao da autoridade parental.

No ponto, Pinho (2009) acrescenta que sao inUmeras as estratégias
utilizadas, principalmente pela mae, que acarreta a préatica de atos de alienagéo
parental, dentre eles: provocar discussdes com o pai diante dos filhos; chorar
incansavelmente na frente do infante; culpar somente o pai pela situacao traumatica
instalada, além de fazer publicidade e do episddio e expor a intimidade com
desabafos do sofrimento vivido; reiteradamente, de modo expresso ou tacito,
reclamar e se aproveitar de qualquer hipétese para destruir a imagem do pai; simular
lesbes e destruir objetos, alegando, ainda, ser vitima de agressdo e tortura
psicolégica do pai; abandonar o lar e, propositalmente, se munir de medidas
cautelares no intuito de projetar situacdes de violéncia doméstica; alegar omissao e
auséncia do pai com o filho; impedir passeios e viagens com o0 pai; criticar a
competéncia profissional e a situacéo financeira do pai; criar situacdes de agressao
na presenca dos filhos, ou alegar que o pai ameaca psicolégica e fisicamente a
crianca; realizar falsas acusacdes de abuso sexual contra o pai; alterar a rotina de
aulas da crianca; mudar os filhos de escola sem consulta prévia do pai; controlar em
minutos os horarios de visita do pai; agendar atividades que dificultem ou inibam a
visita do pai; ocultar ou cuidar mal dos presentes dados pelo pai a crianca; conversar
com o pai utilizando a crianga como mediadora; sugerir a crian¢a que o pai € pessoa
Ma e perigosa; entre outras.

Nos casos de alteracdo de endereco, inviabilizacdo ou obstrucdo a
convivéncia familiar, o juiz deve inverter a obrigacdo assumida pelo genitor ou retirar
o infante do domicilio do responséavel por ocasido das alternancias dos periodos de
convivéncia familiar, como preleciona o art. 6° paragrafo Gnico da Lei n.
12.318/2010.

No mesmo rumo, colhe-se a seguinte ementa:

[..] Trata-se de recurso da avé materna do infante, objetivando a
modificacdo da sentenca que, em processo de regularizacdo de guarda,
indeferiu seu pleito e acolheu a reconven¢do promovida pelo genitor,
conferindo a este a guarda do menor M.D.E. Para tanto, sustenta em suas
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razdes recursais que sempre exerceu faticamente a guarda de seu neto,
em virtude da drogadicdo de sua filha, culminada com a contragdo do
virus HIV e deterioracdo de seu estado de salde até o seu 6bito, ocorrido
em 22 de marc¢o de 2008, conforme certiddo de 6bito a fl. 151. Observa-se
gue o pedido de guarda formulado pela avo, ora apelante, iniciou-se antes
mesmo do falecimento da mae do menor, motivado pelo receio de deixar
seu neto sob a responsabilidade legal de sua filha que, claramente, ndo
dispunha de condicdes psicolégicas para o desempenho do encargo. [...]
esta-se diante de hipétese de profundo amor avoengo e parental, o que,
em tese, deveria ser um mote simplificador do conflito familiar. Entretanto,
em ambos os casos, percebe-se um amor possessivo, um zelo capaz de
obscurecer os reais e mais fundamentais interesses da prépria crianca
disputada. O amor parental jamais pode servir de permissdo para
agressao a avo do proprio filho, ou mesmo para sustentar o afastamento
entre estd e o0 neto que tanto ama e do qual sempre cuidou, como se fosse
mae. Até mesmo porque, a crianca estd sendo colocado no centro do
conflito entre os adultos mais importantes da sua vida, em flagrante
desrespeito aos seus mais caros direitos constitucionais, como a
dignidade, o direito a convivéncia familiar e a absoluta priorizacdo de seus
interesses. Diante dos acontecimentos, em audiéncia conciliatéria,
chegou-se a outra tentativa de composi¢cdo, acordando as partes que a
guarda provis@ria continuaria com a mae, que passaria a residir no Estado
do Parana. O pai, por sua vez, teria direito de visita, consubstanciado nas
férias integrais de janeiro e sete dias das férias de julho, devendo a verba
alimentar (50% do saldrio minimo) ser depositada na conta corrente da
av0, responsabilizada pelo repasse a genitora do infante. (TJ-SC - AC:
429414 SC 2010.042941-4, Relator: Ronei Danielli, Data de Julgamento:
08/12/2011, Sexta Camara de Direito Civil, Data de Publicacdo: Apelacéo
Civel de Santo Amaro da Imperatriz).

[...] A Constituicdo Federal, em seu artigo 227 e o Estatuto da Crian¢a e do
Adolescente, em seus artigos 1° e 3° asseguram as criangas e
adolescentes os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protecdo integral, sobretudo o dever da familia, da sociedade e
do Estado de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opressdo. 4. A perda do
poder familiar por ato judicial € medida excepcional e decorre do
descumprimento injustificado e abusivo dos deveres de sustento, guarda e
educacao dos filhos menores, bem como pela préatica de atos desidiosos e
contrarios a moral e aos bons costumes, nos termos do art. 1.638 do Cédigo
Civil. 5. A farta prova trazida aos autos, quer pericial, com entrevistas,
estudos sociais e psicologicos reiterados, com esclarecimentos orais dos
peritos, quer testemunhal afastam as alegacdes de abuso sexual atribuido
genitor, a0 mesmo tempo em que indicam a pratica tipica de alienagéo
parental por parte da mée da crianca. 6. Verifica-se que a autora reconvinda
valeu-se de sua condi¢do de méae para praticar, em detrimento do filho e de
seu genitor, varias das condutas descritas na Lei n° 12.318/2010 que
tipificam a alienagdo parental e interferem negativamente na formagéo
psicologica da crianca. 7. Considerando que o interesse das criancas e
adolescentes deve sempre prevalecer e se sobrepor a quaisquer outros
interesses juridicamente tutelados, a solucdo dada ao caso concreto &
moderada e equilibrada, enumerando reprimenda e providéncias que, hum
primeiro momento, bastam para coibir a pratica ilicita injustificadamente
praticada pela autora. 8. Desprovimento do recurso. (TJ-RJ - APL:
00035813720108190044 RJ 0003581-37.2010.8.19.0044, Relator: DES.
ELTON MARTINEZ CARVALHO LEME, Data de Julgamento: 23/09/2015,
DECIMA SETIMA CAMARA CIVEL, Data de Publicacéo: 25/09/2015 12:05).
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Note-se, por fim, que a atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por
preferéncia ao genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente
com o outro genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada,
sendo que a alteracdo de domicilio do infante é irrelevante para a determinagéo da
competéncia relacionada as a¢fes fundadas em direito de convivéncia familiar, salvo
se decorrente de consenso entre 0s genitores ou de determinacao judicial, como
prevé os arts. 7° e 8° da Lei n. 12.318/2010.

2.3 SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

De antemao, convém clarear que, conforme ensina Pinho (2009), a
Sindrome da Alienacdo Parental trata-se de tema complexo e de enorme
repercussdao, aventado no ano de 1985 pelo médico e professor de psiquiatria infantil
da Universidade de Columbia Richard Gardner, no intuito de compreender hipéteses
em que 0s pais, apos o término do matriménio, durante o processo de divoércio ou
em casos de brigas temporarias, a guarda da crianca ou do adolescente € disputada
e a mae, no afa de ndo perder seu filho, o manipula e o condiciona a romper o
vinculo afetivo com o pai, gerando sentimentos de ansiedade e temor em relacdo ao
futuro ex-companheiro.

Nessa toada, explica Xaxa (2008, p. 19) que a Sindrome de Alienacao
Parental (SAP), “diz respeito aos efeitos emocionais e as condutas comportamentais
desencadeados na crianca que € ou foi vitima desse processo. Grosso modo, sdo as
sequelas deixada pela Alienag&o Parental”.

Do mesmo modo, colhe-se o seguinte voto:

[...] Consabido que a Sindrome de Alienacdo Parental é referida por Maria
Berenice Dias (Manual de Direito das Familias, Ed. Revista dos Tribunais,
52 Edicdo, fl. 418) como “uma ‘lavagem cerebral’ feita pelo genitor
alienador no filho, de modo a denegrir a imagem do outro genitor,
narrando maliciosamente fatos que ndo ocorreram ou que ndo
aconteceram conforme descricdo dada pelo alienador. Assim, o infante
passa aos poucos a se convencer da versao que lhe foi imputada, gerando
nitida sensacdo de que essas lembrancas de fato aconteceram. Isso gera
contradicdo de sentimentos e destruicdo do vinculo entre o genitor e 0
filho”. A Sindrome de Alienag¢do Parental (SAP) € o termo proposto por
Richard Gardner em 1985 para a situacdo em que a mée ou o pai de uma
crianca a treina para romper os lacos afetivos com o outro genitor, criando
fortes sentimentos de ansiedade e temor em relag&o ao outro genitor. [...]
(TJ-RS - AC: 70062154182 RS, Relator: Liselena Schifino Robles Ribeiro,
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Data de Julgamento: 26/11/2014, Sétima Camara Civel, Data de
Publicacao: Diario da Justica do dia 01/12/2014).

Para Silva (2011), o ato de alienacdo parental constitui patologia
gravissima presente no genitor que, de forma agressiva, tem o intuito de destruir o
vinculo de afeto que a crianga ou o adolescente tem com o outro genitor,
manipulando o infante no afd de atender seus motivos escusos. Assim, quando a
crianca aceita a narrativa exposta pelo alienador e passa a contribuir de forma
efetiva, instaura-se a Sindrome de Alienagdo Parental (SAP).

Assim, vislumbra-se que quando a crianga € manipulada por um dos
genitores para odiar o outro, infiltrando-se devagar em sua mente, acaba
acarretando em uma concepc¢do equivocada da realidade, de modo que essa
alienacao pode atingir pontos tdo criticos que a vitima do 6dio ndo consiga mais
reverté-la.

Diante disso, Ferreira (2015) diz que Gardner denomina o ato de
manipulacao realizada pelo genitor alienante de “disfuncionalidade parental séria”,
da qual pressupde que as consequéncias na vida da crianca e do adolescente
alienado ndo sdo somente temporais, mas por toda a vida, haja vista causa danos
na psique do infante.

Finalmente, denota-se que na Sindrome de Alienacdo Parental existe
uma causa subjacente especifica consistente no planejamento do pai alienante,
juntamente das contribuicdes do infante alienado. Logo, a SAP é uma doenca que
acomete um grupo delimitado de pessoas que sofrem com suas causas.

Diante de todo o exposto, foi possivel constatar que a Lei de Alienacéo
Parental foi instituida com a finalidade de coibir o abuso praticado por um dos
genitores em face do outro, causando, consequentemente, prejuizo psicolodgico na
crianga ou adolescente afetados e, em decorréncia disso, provocando danos na
maioria das vezes irreparavel.

Como auxilio, o legislador também buscou inaugurar a guarda
compartilhada como regra nos casos de divorcio com filhos menores de idade, razao
pela qual o proximo capitulo tratard do mencionado, abordando seu surgimento e
apresentando sua previsao legal e seus aspectos juridicos relevantes.
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3 GUARDA COMPARTILHADA

Ultrapassada a previsdo legal da separacao judicial, e apds superar o
tema do divorcio, o legislador civil inaugurou a Lei da Guarda Compartilhada
Obrigatoria (Lei n. 13.058/2014), que visa, principalmente, a prote¢do da pessoa dos

filhos. No mesmo sentido preleciona Tartuce (2016, p. 1.316):

ApOs cuidar da separacdo judicial - agora retirada do sistema — e do
divorcio, o Caddigo Civil determina as regras referentes a "Protecdo da
Pessoa dos Filhos". Sobre esse tema, o Cédigo Privado traz disposi¢fes
importantes, nos arts. 1.583 e 1.584. Tais artigos foram profundamente
modificados pela Lei 11.698, de 13 de junho de 2008, que entrou em vigor
em 16 de agosto de 2008, ou seja, sessenta dias depois de sua publicacao.
Sucessivamente, houve nova alteracdo por meio da Lei 13.058, de 22 de
dezembro de 2014, originaria do Projeto de Lei 117/2013, aqui denominada
como Lei da Guarda Compartilhada Obrigatoria.

Efetivamente, este capitulo, utilizando-se das metodologias de
compilacao e analitico-dedutiva, bem como da técnica de pesquisa indireta, baseada
em pesquisas bibliografica e documental em livros doutrinarios, artigos juridicos
eletrénicos, legislacdo pertinente, codigos juridicos e entendimento jurisprudencial
dos Tribunais Superiores, tem o conddao de apresentar o surgimento, a previsao
legal e os aspectos juridicos relevantes acerca do instituto da guarda compartilhada,
tudo com a finalidade de compreender o referido instituto e, no terceiro e ultimo
capitulo, aborda-lo como instrumento inibidor da pratica da alienagéo parental.

Salienta-se, ainda, que este capitulo se fundamenta no estudo dos
juristas e doutrinadores Domingues (2015), Tartuce (2016), Cardoso (2004), Fiuza
(2015), Grisard Filho (2002) e Dias (2011), além de pesquisas jurisprudenciais e do

Cadigo Civil brasileiro.

3.1 SURGIMENTO E PREVISAO LEGAL

De acordo com Domingues (2015), em que pese a Guarda Compartilhada
surgir na Roma Antiga, sua origem de fato ocorreu na Inglaterra, que posteriormente

trouxe ao Brasil e expandiu-se entre outros Paises da Europa, como Franca,
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Alemanha e Portugal, além do Canada e dos Estados Unidos da América no inicio
do século XX.
Adiante, Cardoso (2004, p. 91) discorre que:

As vésperas do século XXI ergueu-se no sistema juridico brasileiro um
divisor de aguas. A Constituicdo Federal de 1988 avanca como resposta
social as necessidades dos individuos, até entdo excluidos da
tutela juridica. A familia permanece como base de sociedade civil,
merecendo especial protecdo estatal, todavia altera sua esséncia, devendo
apresentar-se de modo convergente com o Estado Social Democratico,
tendo como principio fundamental o da dignidade da pessoa humana.

Com efeito, o art. 5° da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988 trata da igualdade em direitos e obrigacdes entre o homem e a mulher,
dispondo que todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade.

Do mesmo modo, trouxe o art. 227, caput, da CRFB/1988, o dever da
familia, da sociedade e do Estado de assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a
educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminacdo, exploracéo, violéncia, crueldade e opresséo,
consoante redagédo dada pela Emenda Constitucional n. 65/2010.

Nesse rumo, deve o Estado promover programas de assisténcia integral a
saude da crianca, do adolescente e do jovem, admitida a participacdo de entidades
nao governamentais, mediante politicas especificas e aplicando percentual dos
recursos publicos destinados a salde na assisténcia materno-infantil, além de criar
programas de prevencdo e atendimento especializado para as pessoas portadoras
de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de integracdo social do
adolescente e do jovem portador de deficiéncia, mediante o treinamento para o
trabalho e a convivéncia, e a facilitacdo do acesso aos bens e servigos coletivos,
com a eliminagdo de obstaculos arquitetbnicos e de todas as formas de
discriminagéo.

Sobre o tema, explica Tartuce (2015) que, antes do Cdédigo Civil de 2002,
a Lei n. 6.515/1977 estabelecia a influéncia da culpa na fixacdo da guarda dos

filhos. Isto porque, inicialmente, o art. 9° da Lei do Divércio determinava que na
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hipétese de dissolucéo da sociedade conjugal pela separacédo judicial consensual,
seria observado o que os cOnjuges acordassem sobre a guarda dos filhos. Logo,
guando a separacao judicial tivesse origem na culpa de um dos genitores que deu
causa ao divércio, os filhos ficariam com cénjuge inocente. No caso de separacao
em que ambos os pais fossem responsaveis pelo término, cabia a mde a guarda
dos filhos, salvo nas situacdes em que a genitora pudesse causar prejuizo moral a
prole. Havia também a possiblidade do juiz conceder a guarda da crianca a algum
parente idoneo de qualquer dos cOnjuges ao se verificar que ambos carretariam
sdo prejudiciais a ordem moral dos filhos (art. 10, caput e 88 1° e 2° da Lei do
Divorcio).

Verifica-se, pois, que o revogado art. 1.583 do Caodigo Civil de 2002
preceituava que no caso de dissolucdo da sociedade conjugal pela separacao ou
pelo divorcio consensual, prevaleceria o que os cbnjuges tivessem acordado
sobre a guarda de filhos. De fato, o intuito do legislador ao prever tal regra era o
de resguardar a crianca e adolescente, consoante determinada o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n. 8.069/1990).

Assim como na Lei do Divorcio, o legislador civil previu a possibilidade
de conceder a guarda da prole ao genitor que possuisse melhores condi¢cfes para
exercé-la, e quando ambos os pais hdo demonstrassem ter responsabilidade para
tanto, ela era atribuida a terceiro que tivesse laco de parentesco ou afinidade com
o menor de idade, consoante disposicdo do antigo art. 1.584, caput e paragrafo
unico, do Cédigo Civil de 2002.

Dessa forma, explica Fiuza (2015, p. 793) que:

No Brasil, a separagéo e o divorcio jamais implicaram e ndo implicam perda
do poder familiar para o genitor que ndo detiver a guarda dos filhos. O que
ha é uma alteracdo em seu exercicio, que passa a ser, faticamente,
limitado, a distancia. A limitac@o é de fato, ndo de Direito. Ndo ha sentido,
assim, falar em guarda compartilhada, no Brasil, nos moldes em que ocorre
nos Estados Unidos e na Italia. Aqui, quando se fala em guarda
compatrtilhada, ndo se tem em mira exclusivamente o poder parental, mas a
prépria posse do filho, que serd compartilhada. Em outras palavras, ambos
0s genitores serdo detentores da guarda, que sera detalhadamente
regulamentada pelo juiz.

Entretanto, cumpre salientar que a Lei do Divorcio e a antiga redacéao
dos arts. 1.583 e 1.584, ambos do Cédigo Civil de 2002, distinguem-se quanto a
culpa do genitor que ocasionou a dissolucdo da sociedade matrimonial, haja vista
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a legislacao civilista ndo mais prever essa possibilidade, fato que acarretou na
revogacao tacita do texto inserto no art. 10 da Lei do Divércio diante da
disparidade de tratamento.

Nesse rumo, adverte Tartuce (2015), que o termo “melhores condi¢des”,
presente na redacgdo originaria do art. 1.584 do CC/2002, era vista como clausula
geral, de modo que a doutrina entendia que ela deveria ser aplicada de acordo
com o melhor interesse da crianca e do adolescente.

Mais tarde, com o advento da Lei 11.698/2008, os arts. 1.583 e 1.584
do CC/2002 foram alterados, trazendo em seu bojo disposi¢coes a respeito das
guardas unilateral ou compartilhada, que, anos depois, com o advento da Lei n.

13.058/2014, também sofreu novas alteracfes em seu texto legal. Vide:

Art. 1.583. A guarda sera unilateral ou compartilhada. (Incluido pela Lei n°
11.698, de 2008).

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos
genitores ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 5° e, por guarda
compartilhada a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e
deveres do pai e da mée que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao
poder familiar dos filhos comuns. (Incluido pela Lei n° 11.698, de 2008).

§ 2° Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a mde e com o pai, sempre tendo em
vista as condicBes faticas e os interesses dos filhos; (Redacdo dada pela
Lei n°® 13.058, de 2014)

| - (revogado); (Reda¢do dada pela Lei n® 13.058, de 2014)

Il - (revogado); (Redacéo dada pela Lei n° 13.058, de 2014)

Il - (revogado). (Redacéo dada pela Lei n® 13.058, de 2014)

§ 3° Na guarda compartilhada, a cidade considerada base de moradia dos
filhos serd aquela que melhor atender aos interesses dos filhos. (Redagao
dada pela Lei n° 13.058, de 2014)

§ 4° (VETADO). (Incluido pela Lei n° 11.698, de 2008).

§ 5° A guarda unilateral obriga o pai ou a made que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos, e, para possibilitar tal supervisdo,
qualquer dos genitores sempre serd parte legitima para solicitar
informacg@es e/ou prestacéo de contas, objetivas ou subjetivas, em assuntos
ou situacdes que direta ou indiretamente afetem a saude fisica e psicoldgica
e a educacao de seus filhos. (Incluido pela Lei n® 13.058, de 2014)

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser: (Redagéo
dada pela Lei n°® 11.698, de 2008).

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mée, ou por qualquer deles, em
acdo autbnoma de separacdo, de divorcio, de dissolucdo de unido estavel
ou em medida cautelar; (Incluido pela Lei n°® 11.698, de 2008).

Il — decretada pelo juiz, em atengdo a necessidades especificas do filho, ou
em razao da distribuicdo de tempo necesséario ao convivio deste com o pai e
com a mae. (Incluido pela Lei n® 11.698, de 2008).

8§ 1° Na audiéncia de conciliagdo, o juiz informar4 ao pai e & mae o
significado da guarda compartilhada, a sua importancia, a similitude de
deveres e direitos atribuidos aos genitores e as sancgbes pelo
descumprimento de suas clausulas. (Incluido pela Lei n® 11.698, de 2008).

§ 2° Quando ndo houver acordo entre a mde e 0 pai quanto a guarda do
filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder familiar,
sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos genitores declarar
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13058.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13058.htm#art2
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13058.htm#art2
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Msg/VEP-368-08.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2014/Lei/L13058.htm#art2
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Lei/L11698.htm#art1
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ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor. (Redacédo dada pela Lei
n° 13.058, de 2014)

§ 3° Para estabelecer as atribuicdes do pai e da mde e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento
do Ministério Publico, podera basear-se em orientacao técnico-profissional
ou de equipe interdisciplinar, que devera visar a divisdo equilibrada do
tempo com o pai e com a mée. (Redacédo dada pela Lei n® 13.058, de 2014)
§ 4° A alteracdo ndo autorizada ou o descumprimento imotivado de
clausula de guarda unilateral ou compartilhada podera implicar a reducao de
prerrogativas atribuidas ao seu detentor. (Redacgéo dada pela Lei n° 13.058,
de 2014)

§ 5° Se o juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai
ou da mée, deferira a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a
natureza da medida, considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e
as relacdes de afinidade e afetividade. (Redacédo dada pela Lei n°® 13.058,
de 2014)

§ 6° Qualquer estabelecimento publico ou privado é obrigado a prestar
informagbes a qualquer dos genitores sobre os filhos destes, sob pena de
multa de R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) por dia
pelo ndo atendimento da solicitacdo (BRASIL, 2008).

Portanto, denota-se que a guarda compartilhada trouxe grande mudanca
para o direito de familia brasileiro, principalmente para aqueles grupos familiares que
se dissolveram, haja vista a responsabilidade dos pais para com os filhos, de acordo
com o referido instituto, ser bilateral, devendo, ainda, prezar pela dignidade da
pessoa humana, sendo de mister importancia o estudo de seus aspectos juridicos

relevantes no préximo topico.

3.2 ASPECTOS JURIDICOS RELEVANTES

A guarda compartilhada obrigatéria surgiu com a promulgacdo da Lei n.
13.058/2014, que a define como a responsabilizacdo conjunta e o exercicio de
direitos e deveres do pai e da mée que ndo vivam sob o0 mesmo teto, concernentes
ao poder familiar dos filhos comuns, nos moldes delineados pelo art. 1.583, caput e
§ 1°, do CC/2002.

No mesmo sentido € o que preleciona Tartuce (2016, p. 1.320):

Nos termos legais, a guarda compartilhada é entendida como aquela em
gue ha a responsabilizacéo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do
pai e da mde que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder
familiar dos filhos comuns. O mesmo § 1° do art. 1.583 define a guarda
unilateral corno sendo a atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém que o
substitua.
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7

De modo semelhante é o que apregoa Grisard Filho (2002, p. 79) ao

dispor a respeito da guarda compartilhada:

Significa que ambos os pais possuem os mesmos direitos e as mesmas
obrigacbes em relacdo aos filhos menores. Por outro lado, € um tipo de
guarda no qual os filhos do divércio recebem dos tribunais o direito de terem
ambos o0s pais, dividindo de forma mais equitativa possivel, as
responsabilidades de criarem e cuidarem dos filhos.

Considerando a igualdade de direitos e obrigacGes dos pais com a prole,
a guarda compartilhada, em tese, trouxe novo método de resolver problemas
oriundos da dissolucdo do casamento quanto aos filhos, eis que a culpa foi extinta e
a autoridade fazia-se presente mesmo em um lar cujos pais sdo divorciados. Para
Fiuza (2015, p. 793) diz que:

Na verdade, a guarda compartilhada, tal como surgiu em paises da Europa
(Italia, por exemplo), resolveu um problema préatico. La, com o divoércio, o
genitor que ndo detivesse a guarda, perdia a autoridade parental. Com a
guarda compartilhada, ambos os genitores passaram a manter a autoridade
parental, mesmo que divorciados. Em outras palavras, continuavam a
exercer, compartilhadamente, o poder familiar. Isso s6 foi possivel com a
guarda compartilhada.

Outrossim, colhe o0 mesmo entendimento de Fiuza (2015, p. 793):

Em nosso pais, quando se fala em guarda compartilhada, tem-se em mira
ou uma guarda conjunta meio que relaxada, ou uma guarda alternada
flexibilizada. Na guarda “compartilhada” conjunta, o filho fica na companhia
de ambos os genitores, que legalmente tém sua guarda. O menor néo teria
rigorosamente residéncia fixa junto a um dos pais, havendo convivéncia
familiar indiscriminada e o exercicio solidario do poder familiar em seus
multiplos aspectos. Quando a guarda é uniparental, embora o que nao
detenha a guarda continue cotitular do poder familiar, seu exercicio pleno
fica comprometido. Tal ndo ocorre na guarda “compartilhada” conjunta. Um
exemplo de guarda dessa modalidade, que denominamos compartilhada,
seria 0 seguinte: Jodo e Maria se separam, mas continuam morando no
mesmo edificio, em apartamentos vizinhos. Havera, assim, um transito
frequente de uma a outra morada, sendo ambas lar dos filhos. Nesse caso,
principalmente se Jodo e Maria continuarem bons amigos, sera plenamente
possivel essa modalidade de guarda compartilhada. E 6bvio que o exemplo
dado é meio exagerado. Nao se trata, na pratica, apenas de convivéncia
compartilhada, mas de verdadeira vida compartilhada, em seus diversos
aspectos, inclusive no concernente as decisées e responsabilidade dos
pais.

Nessa vereda, denota-se que o tempo de convivio dos pais com os filhos

na guarda compartilhada deve ser dividido de forma equilibrada entre ambos


https://jus.com.br/artigos/39297/alienacao-parental-aspectos-psicologicos-e-a-nova-lei-da-guarda-compartilhada
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genitores, sempre tendo em vista as condi¢Oes faticas e os interesses dos filhos,
devendo, ainda, a cidade considerada base de moradia da prole aquela que melhor

atender aos interesses desta, como destaca Fiuza (2015, p. 793):

Na guarda alternada, que denominamos compartilhada, temos os filhos ora
na companhia do pai, ora da mée. N&ao &, em tese, algo recomendavel, uma
vez que os filhos perdem o referencial de lar. O que confere a essa guarda
alternada o diferencial para ser chamada de compartilhada, é o exercicio
conjunto dos direitos e deveres inerentes ao poder familiar. E a essa
modalidade, principalmente, que se refere o art. 1583 do CC, ao
estabelecer que, na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os
filnos deva ser dividido de forma equilibrada com a mae e com o pai,
sempre tendo em vista as condicOes faticas e os interesses dos filhos. Além
disso, a cidade considerada base de moradia dos filhos serd aquela que
melhor atender aos interesses dos filhos.

N&o se pode olvidar de mencionar a existéncia de critérios objetivos que
devem ser observados ao ser estabelecido a cidade em que a crianga, 0 jovem ou 0
adolescente residirA com um dos genitores, consoante expfe Tartuce (2016, p.
1.320): “afeto nas relacbes com o genitor e com o grupo familiar; salde e seguranca;
educacao’.

Corroborando o exposto, a Terceira Turma do Superior Tribunal de
Justica julgou o Recurso Especial n. 1428596 RS 2013/0376172-9, em 25 de junho

de 2014, assim expondo:

[...] A guarda compartilhada busca a plena protecdo do melhor interesse dos
filhos, pois reflete, com muito mais acuidade, a realidade da organizacao
social atual que caminha para o fim das rigidas divisbes de papéis sociais
definidas pelo género dos pais. 2. A guarda compartilhada é o ideal a ser
buscado no exercicio do Poder Familiar entre pais separados, mesmo que
demandem deles reestruturacdes, concessdes e adequacbes diversas, para
que seus filhos possam usufruir, durante sua formacéo, do ideal psicolégico
de duplo referencial. 3. Apesar de a separagdo ou do divorcio usualmente
coincidirem com o apice do distanciamento do antigo casal e com a maior
evidenciagéo das diferencas existentes, o melhor interesse do menor, ainda
assim, dita a aplicagdo da guarda compartiihada como regra, mesmo na
hipétese de auséncia de consenso. 4. A inviabilidade da guarda
compartilhada, por auséncia de consenso, faria prevalecer o exercicio de
uma potestade inexistente por um dos pais. E diz-se inexistente, porque
contraria ao escopo do Poder Familiar que existe para a protecdo da prole.
5. A imposicao judicial das atribuicdes de cada um dos pais, e o periodo de
convivéncia da crianca sob guarda compartilhada, quando n&do houver
consenso, € medida extrema, porém necessaria a implementacdo dessa
nova visdo, para que nado se faca do texto legal, letra morta. 6. A guarda
compartilhada deve ser tida como regra, e a custddia fisica conjunta -
sempre que possivel - como sua efetiva expresséo.
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Quanto ao requerimento da guarda compartilhada, determina o art. 1.584,
incisos | e Il, do CC/2002, que ela podera ser requerida, por consenso, pelo pai e
pela mée, ou por qualquer deles, em acédo autbnoma de separacédo, de divoércio, de
dissolucéo de unido estavel ou em medida cautelar, ou ainda decretada pelo juiz, em
atencdo a necessidades especificas do filho, ou em razdo da distribuicdo de tempo
necessario ao convivio deste com o pai e com a mée.

Ja na audiéncia de conciliagédo, o juiz deve informar aos genitores o que
significa guarda compartilhada, bem como apresentar sua importancia, discorrer
sobre a similitude de deveres e direitos atribuidos aos genitores e destacar as
sancdes pelo descumprimento de suas clausulas (art. 1.584, § 1°, do CC/2002).

Quando néo houver acordo entre 0s genitores no que tange a guarda do
filho, sendo que ambos possuem condicbes de exercer o poder familiar, sera
aplicada a guarda compartilhada, exceto quando um dos pais manifestar
expressamente que nao deseja a guarda do menor (art. 1.584, § 2°, do CC/2002).

Para estabelecer as atribuicbes do pai e da mae e os periodos de
convivéncia sob guarda compartilhada, o juiz, de oficio ou a requerimento do
representante ministerial, poderd basear-se em orientacdo técnico-profissional ou de
equipe interdisciplinar, que devera visar a divisdo equilibrada do tempo dos genitores
(art. 1.584, § 3°, do CC/2002).

A proposito, quando ocorrer qualquer alteragdo ndo autorizada ou o
descumprimento injustificado de clausula de guarda compartilhada o juiz podera
implicar a reducéo de prerrogativas atribuidas ao seu detentor. Por conseguinte, se
0 juiz verificar que o filho ndo deve permanecer sob a guarda do pai ou da mae,
deferird a guarda a pessoa que revele compatibilidade com a natureza da medida,
considerados, de preferéncia, o grau de parentesco e as relacdes de afinidade e
afetividade (art. 1.584, 88 4° e 5°, do CC/2002).

Vale assinalar que qualquer estabelecimento publico ou privado é
obrigado a prestar informacdes aos pais a respeito de seus filhos sob pena de multa
diaria de R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) pelo nao
atendimento da solicitacao (art. 1.584, § 6°, do CC/2002).

Noutra vereda, determina o art. 1.585 do CC/2002 que em sede de
medida cautelar de separacao de corpos ou de guarda, a decisdo sobre guarda de
filhos, provisdria ou ndo, sera proferida preferencialmente apds a oitiva de ambas as

partes perante o magistrado, exceto nas hipoteses em que a protecdo aos
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interesses dos filhos exigir a concessao de liminar sem a oitiva da outra parte, eis
gue o interesse maior que € a protecdo da prole esta em risco.

Registra-se que nos casos em que houver motivos graves que podem
prejudicar a saude fisica e mental da crianca e do adolescente, 0 juiz competente
pode, a qualquer tempo, alterar as clausulas estabelecidas na concessao da guarda
compartilhada aos pais, como prevé o art. 1.586 do CC/2002. Por oportuno, pontua-
se que a invalidade do casamento ndo prejudica o deferimento da guarda
compartilhada, mormente considerando, repise-se, que o direito tutelado em tais
hip6teses é dos filhos (art. 1.587 do CC/2002).

Tanto que quando qualquer dos genitores que detém a guarda
compartilhada casar-se novamente, a guarda compartilhada ja existente ndo sera
afetada ou alterada, uma vez que esta acdo demandaria ordem judicial e
fundamentada razao para ser concretizada (art. 1.588 do CC/2002).

Lado outro, interessante mencionar que em que pese a guarda
compartilhada, o poder familiar e a tutela serem integrados, eles ndo podem ser
equiparados, principalmente da relacdo existente na referida guarda, que segundo
Fiuza (2015, p. 794), gera alguns direitos e deveres para quem a detém, como:

E ele quem devera zelar pelas necessidades e vicissitudes do dia a dia do
menor: alimentagdo, seguranca, educacdo em boas maneiras e costumes
saudaveis etc. Pode ocorrer o caso de os pais deterem o poder familiar e a
guarda ser atribuida a terceiro. Nos casos de suspensdo ou perda do poder
familiar, a guarda sera, como vimos, atribuida ao tutor ou a um terceiro.
Pode ocorrer também a hipétese de o menor ser criado por tios ou avos.
Neste caso, de quem seria a guarda, sabendo-se que os pais ainda detém o
poder familiar? Em meu atual entendimento, a guarda continuaria a ser, de
Direito, dos pais.

Acentua-se que o genitor cuja a guarda compartilhada ndo esteja consigo
podera visitar e ter os filhos em sua companhia de acordo com o que pactuar com o
outro conjuge ou com o que fixar o magistrado, interim que devera fiscalizar sua
manutencao e educacao (art. 1.589 do CC/2002).

Convém anotar que o direito de visita se estende a qualquer dos avos, a
critério do juiz, observados os interesses da crianca ou do adolescente, e, além
disso, as disposicdes relativas a guarda e prestacdo de alimentos aos filhos
menores estendem-se aos maiores incapazes (arts. 1.589 e 1.590 do CC/2002),

como preleciona Dias (2011, p. 445):
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A guarda compartilhada ndo impede a fixacdo de alimentos, até porque
nem sempre 0S genitores gozam das mesmas condicbes econbmicas.
Muitas vezes ndao ha a alternancia da guarda fisica do filho, e a nao
cooperacao do outro pode onerar sobremaneira o genitor guardido. Como
as despesas dos filhos devem ser divididas entre ambos os pais, a
obrigacéo pode ser exigida por um deles por via judicial.

Destarte, vislumbra-se que o instituto da guarda compartilhada foi inserida
no ordenamento juridico brasileiro no intuito de preservar a familia que esta em
dissolucéo, principalmente os filhos frutos dessa uniéo.

De fato, percebe-se que os pais, ap0s o advento da Lei n. 13.058/2014,
possuem direitos e deveres iguais para com a prole, sendo ambos responséaveis por
resguardar a crianca e permitir-lne o crescimento em ambiente saudavel e em
convivéncia harmbnica com seus genitores, livre, portanto, de qualguer manipulacao
pelo pai ou pela mae, ou seja, salvos de serem acometidos pela Sindrome da
Alienacao Parental, uma vez que ambos genitores estardo presentes em sua vida,

conforme sera abordado no préximo capitulo.
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4 GUARDA COMPARTILHADA E ALIENACAO PARENTAL

Depois de percorrido todo o estudo acerca do instituto da guarda
compartilhada e da Lei de Alienacdo Parental, este capitulo tem como objetivo
discorrer a respeito da guarda compartiihada como meio inibidor da alienagéo
parental no seio familiar.

Justifica-se a analise deste capitulo a resolugcdo da problematica
apresentada inicialmente, cujo intuito € verificar se a guarda compartilhada é meio
inibidor na ocorréncia da alienacgéo parental.

Novamente como nos capitulos anteriores, este ultimo utilizara do método
de compilacdo de dados, compreendendo-se, ainda, a metodologia analitico-
dedutiva para sua confeccdo. Desta forma, também sera utilizada a técnica de
pesquisa utilizada serd indireta, utilizando-se de pesquisas bibliografica e
documental em livros doutrinarios, artigos juridicos eletronicos, legislacdo pertinente,
cbédigos juridicos e entendimento jurisprudencial dos Tribunais Superiores
relacionados ao tema proposto no afé de corroborar as ideias aqui defendidas.

Pontua-se, novamente, que os doutrinadores e juristas Pena Juanior
(2008), Fonseca (2007), Pereira (2017), Matias e Lustosa (2010), Nufiez (2013),
Sousa (2010), Buosi (2013), Dias (2010), Ulmann (2009), Grisard Filho (2000),
Fonteles (2014), Silva (2015), Abrahdo (2002) e Fogiatto e Silva (2007), além da Lei
de Alienacao Parental e votos jurisprudenciais foram utilizados como bases para a

corroboracao das ideias aqui defendidas.

4.1 GUARDA COMPARTILHADA COMO MEIO INIBIDOR DA ALIENACAO
PARENTAL

Como visto nos capitulos anteriores, a alienacdo parental consiste na
interferéncia na formacéo psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou
gue cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencdo de vinculos com este,
consoante dispde o art. 2° da Lei n. 12.318/2010.
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Repise-se que sao formas exemplificativas de alienagdo parental, que
podem ser praticados diretamente pelo genitor sozinho ou com o auxilio de terceiros,
a realizacdo de campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade, a dificultagdo do exercicio da autoridade parental, do
contato de crianca ou adolescente com genitor e do exercicio do direito
regulamentado de convivéncia familiar, a omisséo deliberada ao outro genitor das
informacbes pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteracdes de endereco, a apresentacdo falsa denuncia contra
genitor, contra familiares deste ou contra avls, para obstar ou dificultar a
convivéncia deles com a crianca ou adolescente e a mudanca do domicilio para local
distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou com avos, podendo outros
atos serem declarados como abusivos pelo juiz ou constatados por pericia.

Vé-se, portanto, que a alienacdo parental, como discorre Pena Junior
(2008, p. 266), é:

Fruto do conflito estabelecido entre os genitores, a alienacdo parental
consiste na atitude egoista e desleal de um deles — na maioria das vezes o
genitor-guardido, no sentido de afastar os filhos do convivio com o outro.
Deste processo emerge a chamada Sindrome de Alienacdo Parental, que
nada mais é que a nova conduta agressiva e de rejeicdo que passa a ser ter
a prole em relacé@o ao genitor que deseja afastar-se do convivio.

Feita essa digressao, cumpre salientar os motivos pelos quais o genitor
comete a alienacdo parental para, apdés, poder optar a respeito de meios que
possam inibir a pratica abusiva. Nesse rumo, Fonseca (2007, p. pp. 08-09) diz que a

alienacao parental pode ocorrer quando o pai, por exemplo, quer o filho so6 para si:

E comum esse tipo de atitude, e por muitos motivos, seja esse por
apresentar medo da soliddo por ndo possuir familiares préximos ou em
muitas vezes por falta de confianca no outro, fundada ou infundada. Em
certas situacdes, o alienador quer somente para si, o amor do filho, em
outras vezes, advém dos sentimentos de 6dio e vinganca que o genitor
alienador nutre pelo genitor vitimado, pelo simples fato de achar que o
outro ndo se apresenta digno do amor do menor.

Tal atitude ocorre porque, nas palavras de Pereira (2017, apud
Wandalsen, 2009), a separacdo para o genitor alienante foi mal elaborada e mal

resolvida, dando ensejo a uma série de sequelas emocionais. E, na busca do



38

apaziguamento dessas sequelas, o genitor alienante busca punir o ex-coénjuge
privando-o do convivio da prole. Provavelmente o genitor alienante atue movido
por um sentimento de vinganca e lamentavelmente utilize os filhos como
instrumento de seu rancor.

De acordo com Matias e Lustosa (2010, p. 43), o genitor alienador

possui alguns comportamentos tipicos ao praticar a alienagéo parental, tais como:

a) Recusar a passar as chamadas telefénicas aos filhos;

b) Organizar véarias atividades com os filhos durante o periodo em que o
outro genitor deve exercer o direito de visitas;

¢) Interceptar as cartas e 0s pacotes enviados aos filhos;

d) Desvalorizar e insultar o ouro genitor na presenca dos filhos;

e) Recusar informagdes ao outro genitor sobre as atividade em que os
filnos estdo envolvidos (esportes, atividades escolares, grupos teatrais,
escotismo etc.);

f) Falar de maneira descortés ao novo conjugue do outro genitor;

g) Impedir o outro de exercer seu direito de visitas;

h) “Esquecer” de avisar o outro genitor de compromissos importantes
(dentistas, médicos, psicélogos);

i) Envolver pessoas proximas (sua mae, seu novo conjugue etc.) na
lavagem cerebral de seus filhos;

j) Tomar decisBes importantes a respeito dos filhos sem consultar o outro
genitor (escolha da religido, escolha da escola etc.);

k) Trocar (ou tentar trocar) seus nomes e sobrenomes;

I) Impedir o outro genitor de ter acesso as informagfes escolares e/ou
médicas dos filhos;

m) Sair de férias sem os filhos e deixa-los com outras pessoas que nao o
outro genitor, ainda que este esteja disponivel e queira ocupar-se dos filhos;
n) Falar aos filhos que a roupa que o outro genitor comprou é feia e proibi-
lo de usé-las;

0) Ameacar punir os filhos se eles telefonarem, escreverem, ou a se
comunicarem com o outro genitor de qualquer maneira;

p) Culpar o outro genitor pelo mau comportamento dos filhos;

q) Apresentar o novo cénjuge aos filhos como sua hova mée ou novo pai.

Por sua vez, Nufiez (2013, p. 08) elenca outras condutas praticadas pelo
genitor ou guardides alienantes no exercicio da paternidade, maternidade ou guarda,

guais sejam:

a) Impedir que cartas ou correspondéncias cheguem ao filho;

b) Desvalorizar qualquer conduta do genitor visitante;

c) Adotar decisGes essenciais e ndo permitir a participacdo do genitor
visitante;

d) Impedir que o genitor alienado tenha acesso ao filho, inclusive,
atrapalhando os dias de visitas e férias escolares;

e) Ameacar o abandono do filho, caso ele passe a se aproximar e a ter
mais afeto pelo genitor alienado;

f) Mudar de endereco (muitas vezes de Cidade, Estado ou Pais) sem
comunicar ao genitor visitante, inclusive com o fim de dificultar a
convivéncia familiar deste com o filho;

g) Desmoralizar, destruir e desconstruir a real imagem do genitor alienado;
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h) Imputar falsas denudncias contra o genitor alienado, principalmente a de
abuso sexual, pois estas possibilitam o impedimento provisério, pela propria
Justica, daquele ter acesso a prole.

De fato, a prética mais comum de alienagdo parental perpetrada pelos
genitores sdo as acusacfes de abusos sexuais, consoante denota-se do escélio

jurisprudencial que segue:

[...] A noticia das mudanc¢as circunstanciais, que tornariam possivel a
alteracdo da regulamentacéo do direito de visitas, ndo conduz a concluséo
inequivoca de prejuizo ao agravante, sobretudo, porque os estudos
psicossociais mencionados pelo agravante ndo sdo categoéricos ao afirmar
gue ocorre a alegada alienacdo parental, apesar de permitirem concluir pela
ndo ocorréncia de abuso sexual mencionada pela familia materna. 2.
Considerando as nuances do caso concreto, inclusive a fase de instrucéo
processual, encontrando-se 0s autos principais conclusos para sentenca, a
reforma da decisdo é temeraria, podendo causar prejuizos a infante.
Imperioso, na hipétese, aguardar-se a prolacdo da sentenca. 3. recurso
conhecido e desprovido. (TJ-DF 20150020332034 - Segredo de Justica
0034882-94.2015.8.07.0000, Relator: GISLENE PINHEIRO DE OLIVEIRA,
Data de Julgamento: 08/06/2016, 22 TURMA CIVEL, Data de Publicac&o:
Publicado no DJE : 15/06/2016 . P4ag.: 171/180).

[...] O interesse da menor deve ser atendido em primazia, a fim de garantir o
gue Ihe seja mais favoravel e conveniente para um desenvolvimento fisico e
emocional sadio. 2. Ndo comprovado nos autos a alegacdo de abuso
sexual, judiciosa é a decisdo que regulamentou o direito de visita do pai a
filha menor. 3. Manobras realizadas pelo conjuge mulher a fim de impedir o
contato entre o cdnjuge vardo e filha menor, configura-se como sindrome de
alienacao parental. 4. Nas acGes em que se discute guarda e visita de filho,
visando o melhor interesse do menor, o julgador nao esta adstrito ao pedido
inicial (art. 167 ECA). 5. Inexistindo provas capazes de infirmar o suposto
abuso sexual, ndo se mostra plausivel o deferimento acautelatorio
perseguido pelo cbnjuge mulher. (TJ-PE - APL: 2899218 PE, Relator:
Francisco Manoel Tenorio dos Santos, Data de Julgamento: 10/04/2014, 42
Camara Civel, Data de Publicagdo: 28/04/2014).

[...] 1. Como decorréncia do poder familiar, o pai hdo-guardido tem o direito
de avistar-se com a filha, acompanhando-lhe a educacdo, de forma a
estabelecer com ela um vinculo afetivo saudavel. 2. A mera suspeita da
ocorréncia de abuso sexual ndo pode impedir o contato entre pai e filha,
mormente quando existe laudo de estudo social sugerindo a ocorréncia de
processo de alienacdo parental. 3. As visitas ficam mantidas conforme
estabelecido, com assisténcia e intermediacdo de Oficial de Justica e
membro do Conselho Tutelar, com o que restara assegurada a integridade
fisica e psicolégica da menor durante o convivio com o genitor. Recurso
desprovido. (Agravo de Instrumento N° 70051595841, Sétima Camara Civel,
Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando de Vasconcellos
Chaves, Julgado em 12/12/2012) (TJ-RS - Al: 70051595841 RS, Relator:
Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Data de Julgamento:
12/12/2012, Sétima Camara Civel, Data de Publicacéo: Diario da Justica do
dia 14/12/2012).

Efetivamente, percebe-se que o genitor alienador tenta, de qualquer

modo, fazer com que a prole rejeite o outro genitor e/ou fazer com o genitor se
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afaste a qualquer custo dos filhos, ndo tendo limites para a sua atuagcéo abusiva,

como dispde Sousa (2010, p. 146):

A alienagao parental é a rejeicdo do genitor que ,ficou de fora pelos seus
préprios filhos, fenbmeno este provocado normalmente pelo guardido que
detém a exclusividade da guarda sobre eles (a conhecida guarda fisica
monoparental ou exclusiva). Esta guarda Unica permite ao genitor que
detém a guarda com exclusividade, a capacidade de monopolizar o controle
sobre a pessoa do filho, como um ditador, de forma que ao exercer este
poder extravagante, desequilibra o relacionamento entre os pais em relacao
ao filho. A situacdo se caracteriza quando, a qualquer preco, o genitor
guardido que quer se vingar do ex-conjuge, através da condicdo de
superioridade que detém, faz com que o outro progenitor ou se dobre as
suas vontades, ou entéo se afaste dos filhos.

Assim, quando houver suspeitas da pratica de atos tipicos de alienacéo

parental ou qualquer conduta abusiva que obste a convivéncia do filho com o outro

genitor, o juiz deve, em acdo autbnoma ou incidental, segundo a gravidade do caso

concreto, declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador, ampliar

o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado, estipular multa ao

alienador, determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial, determinar

a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversdo, determinar a

fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente e declarar a suspensao da

autoridade parental, isso sem prejuizo de responsabilidade civil ou criminal ao

genitor alienador, nos moldes delineados pelo art. 6° da Lei de Alienacao Parental.

Nesse rumo também é o que explica Buosi (2013, p. 92):

Quando ha suspeitas de uma falsa acusacédo de abuso infantil o psicélogo
gue esté realizando o tratamento deve ficar atento ao analisar cada passo
que a crianca relatou sobre as situagdes de possivel abuso e comparar com
o que foi dito por ela e pelo possivel alienador. Isso se torna um dos pontos
principais para derrubar falsas acusacgdes, tendo em vista as controvérsias e
o0 alinhamento do discurso entre um e outro. Na maioria dos casos em que
ocorre o abuso sexual real, a incriminagdo € algo que se torna constante,
enquanto nas falsas acusacdes essas mudam de acordo com as
circunstancias. Por isso € imprescindivel ser analisado o contexto da vida
da crianca e dos genitores na época da revelagéo.

Desse modo, a alienacdo parental também pode ser percebida pelas

acOes das criancas vitimas do ato abusivo de seu genitor alienador. Dentre essas

condutas, Matias e Lustosa (2010, p. 42) elenca as seguintes:

a) O filho passa a se aliar ao genitor alienador numa campanha para
denegrir o outro genitor;
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b) As racionalizacGes para denegrir o0 genitor sdo fracas, frivolas e
absurdas;

¢) Na animosidade para com o genitor rejeitado e falta de ambivaléncia
normal das relagbes humanas;

d) O filho afirma que a decisdo de rejeitar o genitor é sua, o que Gardner
chama de “fenébmeno do pensador independente”;

e) O filho apoia o genitor como qual esta alinhado;

f) O filho ndo expressa nenhuma culpa por seus sentimentos com relacdo
ao genitor odiado;

g) Alguns cenéarios estdo presentes, isto é, as afirmacdes do filho refletem
temas e terminologias do genitor alienado;

h) A animosidade é espalhada a familia extensa e outras pessoas
associadas ao genitor alienador.

Percebe-se, pelo exposto, que o filho alienado sofre com as
consequéncias do ato de abusivo do genitor. Tanto que, inconscientemente, passa a
rejeitar o outro genitor e a se isolar, podendo, no entanto, essas consequéncias
repercutirem para o resto de sua vida.

Como exemplos de tais consequéncias ao psicolégico da crianca ou do
adolescente vitima de alienacdo parental, Nufiez (2013, p. 09) expde os seguintes

comportamentos:

a) A crian¢a ou adolescente ndo mais distingue o que é mentira (versdo) e
verdade (fato), passando a acreditar nas versfes fantasiosas do Alienador,
como se fossem realidade;

b) O vinculo entre a crian¢a ou adolescente e 0 seu genitor alienado podera
ser destruido ou desconstruido;

c) A crianca ou adolescente é levado e programado a odiar e a rejeitar o
genitor visitante;

d) A crianca ou adolescente pode desenvolver transtornos emocionais,
psicolégicos e/ou psiquiatricos, pois 0 seu paradigma principal sera o
genitor alienador (tais como: isolamento, hostlidade, agressividade,
irritabilidade, nervosismo, angustia, medo, inseguranca, desespero,
ansiedade, tristeza, depresséo, complexo de culpa quando se da conta de
gue fez parte inconscientemente de um plano injusto, baixa tolerancia a
frustacdo, desorganizacdo mental, dupla personalidade, transtorno de
identidade ou imagem, inclinacdo as drogas e ao alcool, assim como, nos
casos mais graves, ideias ou comportamentos suicidas).

Vislumbra-se que a crianca e adolescente apresentam comportamentos
atipicos, como assevera Dias (2010, p. 47), no gue concerne a ansiedade e
nervosismo, bem como “inquietacao, depressao, transtornos relacionados ao sono,
uma maior agressividade, dependéncia emocional pelo genitor com quem vive 0
alienador, dificuldade na expressao e compreensio das emogoes”.

Essas condutas anormais, inclusive, repercutem na vida adulta da prole,

causando transtornos de personalidade e, quase sempre, auto estima baixa e
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psicolégicos, podendo, ainda, culpar-se pelo afastamento do genitor, mesmo que

tal fato ndo seja sua culpa, conforme vé-se nas ementas que seguem:

[...] O processo de alienagdo parental, quando desmotivado, e caso
detectado em sua fase inicial e reversivel, deve ser obstado a fim de se
evitar as graves consequéncias da instalacdo da sindrome de alienacao
parental na crianca e/ou adolescente, as quais tendem a se perpetuar por
toda a sua vida futura. 4. Se por um lado a préatica processual revela a
dificuldade de se identificar e neutralizar os atos de alienac&o parental, por
outro lado, ndo pode o Juiz condescender com os atos de desmotivada e
evidente alienacdo parental, para fins de auxiliar o agente alienador a
alcancar o seu intento, de forma rapida [e ainda mais drastica], em
evidente prejuizo a crianca. [...] (TJ-SP - Al: 20707345420148260000 SP
2070734-54.2014.8.26.0000, Relator: Carlos Alberto Garbi, Data de
Julgamento: 14/10/2014, 10® Camara de Direito Privado, Data de
Publicacéo: 15/10/2014).

[...] Caso no qual foi pedida a proibicdo de visitas paternas com base no
fato da filha comum ter visto o pai manter relacdes sexuais com a nova
companheira dele. O parecer psicologico realizado com a menina revelou
gue foi episddio Unico. E mais importante de tudo, concluiu que a menina
nao sofreu e nem sofre de qualquer abalo ou transtorno psiquico em
funcdo do que viu, inexistindo sequer indicacdo de tratamento terapéutico
para ela. Por outro lado, inexiste qualquer prova nos autos a mostrar ou
apontar a existéncia de problemas ou restricbes do pai ao exercicio do
direito de visitas que ele tem em relacdo a filha menor de idade. De resto,
a fato da filha de 11 anos ter dito que ndo quer as visitas do pai deve ser
encarado com reservas, em face dos fatos e circunsténcias do caso
concreto. A visitacdo paterna foi suspensa no inicio do processo, em 2009,
e desde |4 o pai ndo tem podido ver a filha. Ademais, h& evidente conflito
entre 0s genitores, e a menina tem vivenciado fortemente esse conflito,
inclusive no que diz com as acusac¢des da méae contra o pai. Alvitra-se a
possibilidade de que a resisténcia da crianca, a esta altura dos
acontecimentos, seja mais uma consequéncia de uma tentativa de
alienacdo parental praticada pela méde ao longo do tempo, e menos um
medo concreto de sofrer algum prejuizo, algum abuso ou alguma violéncia
praticada pelo pai, coisas para as quais inexiste prova. [...] (TJ-RS - AC:
70060218120 RS, Relator: Rui Portanova, Data de Julgamento:
25/09/2014, Oitava Céamara Civel, Data de Publicacdo: Diario da Justica
do dia 29/09/2014).

[...] A alegacdo de alienacdo parental, ao mesmo tempo em que exige
tratamento rapido do Poder Publico, demanda certa cautela, sob pena de
gerar graves consequéncias aos envolvidos e principalmente ao menor,
vitima da pratica. De um lado, se ndo tomadas as medidas cabiveis para
inibir ou atenuar seus efeitos, a alienacdo parental imprimira sérias
consequéncias psicoldgicas na crianga ou adolescente. De outro, caso a
denlncia ndo seja verdadeira, eventual suspensdo abrupta do contato
entre o filho e o genitor supostamente alienante podera causar situagao
traumatica & crianca ou adolescente. [..] (TJ-BA - Al
00253375420158050000, Relator: Rosita Falcdo de Almeida Maia,
Terceira Camara Civel, Data de Publicacdo: 28/09/2016).

Importante ressaltar que, quando a crian¢a rompe o vinculo com o outro

genitor em virtude de “lavagem cerebral” realizado pelo genitor alienador, a
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reconstrugdo do lago familiar é dificil, moroso e doloroso, pois os resultados
psicolégicos dos abusos que a crianca sofreu podem permanecer pelo resto da
vida, uma vez que, como explica Ullmann (2009, p. 06), “0 mesmo descobrira que
aquele que o protegia, e o qual o mesmo confiava, era um alienador que mentiu
para satisfazer um desejo doentio de vinganca, para afastar o genitor vitimado de
sua vida”.

O instituto da guarda compartilhada surgiu, entdo, com o intuito de
proporcionar aos pais a convivéncia com o filho, tendo ambos poderes familiares
guanto a educacdo e criacdo de sua prole. Logo, a guarda compartilhada impunha
a ambos genitores a responsabilidade com os filhos, bem como direitos e deveres
iIsonémicos.

Em razdo dessa responsabilidade reciproca que é imposta pelo
magistrado é que a guarda compartilhada pode servir como instrumento inibitério
da alienacéo parental, principalmente porque a crianca tera convivéncia igualitaria
com 0s genitores e, assim, qualquer tentativa de abuso pode ser frustrada.

Nessa linha de pensamento, Grisard Filho (2000, p. 113) leciona que:

Nesse novo paradigma pais e filhos ndo correm riscos de perder a
intimidade e a ligacdo potencial. Ele é o plano mais util de cuidado e
justica, aos filhos do divorcio, enquanto equilibra a necessidade do menor
de uma relacdo permanente e ininterrupta com seus dois genitores,
trazendo como corolario a limitagdo dos conflitos parentais continuos. Ele
recompde os embasamentos emocionais do menor, atenuando as marcas
negativas de uma separacdo. Resulta em um maior compromisso dos pais
nas vidas de seus filhos depois do divorcio.

by

Quanto a guarda compartilhada ser meio que previne a alienagao
parental em razdo da aproximacao entre os filhos e os genitores, a 42 Camara Civil
do Tribunal de Justica de Minas Gerais, ao julgar a Apelacdo Civel n.
10210110071441003, em 30 de junho de 2015, assim manifestou:

[...] O instituto da guarda foi criado com o objetivo de proteger o menor,
salvaguardando seus interesses em relacdo aos pais que disputam o
direito de acompanhar de forma mais efetiva e préxima seu
desenvolvimento, ou mesmo no caso de ndo haver interessados em
desempenhar esse munus. As mudancas impostas pela sociedade atual,
tais como insercdo da mulher no mercado de trabalho e a existéncia de
uma geracdo de pais mais participativos e conscientes de seu papel na
vida dos filhos, vem dando a ambos os genitores a oportunidade de
exercerem, em condi¢des de igualdade, a guarda dos filhos comuns. Além
disso, com a nova tendéncia de constitucionaliza¢do do direito de familia,
da crianga e do adolescente, a questdo da guarda deve ser analisada
atualmente com base nos principios constitucionais da dignidade da
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pessoa humana, igualdade entre homens e mulheres e supremacia do
melhor interesse do menor. Na guarda compartilhada pai e mée participam
efetivamente da educacdo e formacdo de seus filhos. Considerando que
no caso em apre¢o ambos 0s genitores sao aptos ao exercicio da guarda,
e que a divisdo de decisbes e tarefas entre eles possibilitara um melhor
aporte de estrutura para a criacdo do infante, impde-se como melhor
solugdo ndo o deferimento de guarda unilateral, mas da guarda
compartilhada. Para sua efetiva expressado, a guarda compartilhada exige
a custédia fisica conjunta, que se configura como situacdo ideal para
guebrar a monoparentalidade na cria¢éo dos filhos. [...]

Corroborando o precedente, merece destaque 0 ensinamento de
Fonteles (2014, apud Barreiro, 2010), que destaca que o filho precisa de pai e méae
para estruturar a sua personalidade dignamente e a guarda compartilhada é o
mecanismo mais eficaz para inibir a alienacdo parental no seio de um nucleo
familiar, quando da ocorréncia da ruptura conjugal, com ma elaboracdo da nova
situacdo por parte de um dos conjuges/conviventes. Desta forma, a possibilidade de
convivio com o filho para os pais separados, deixara de ser arma de vinganca, pois
ambos terdo igualdade de contato e vivéncia, com a aplicacdo da guarda
compartilhada, fato que impedira que o acesso ao filho seja moeda de troca ou de
desforra.

A guarda compartilhada, portanto, dificulta a ocorréncia da alienacao
parental por parte do genitor alienador, principalmente porque existe a convivéncia
do filho com os pais constantemente. Dessa forma, em que pese a dissolugcéo do
matriménio, os pais devem prezar pela relacdo pacifica quando possuem filhos
comuns.

Outrossim, é o que entende Silva (2015, p. 54), ao dispor que se a guarda

compartilhada for aplicada devidamente e de acordo com o caso concreto, ela pode:

[...] desfazer os graves prejuizos psicolégicos que as criangas filhas de
pais separados atualmente atravessam: ser “6rfaos de pais vivos”, isto &,
terem os vinculos com os pais nao guardies irremediavelmente
destruidos pela SAP, a partir da sensag¢do de abandono e desapego ao
genitor ausente, e apresenta sintomas psicossomaticos e/ou psicoldgicos
decorrentes dessa perda de vinculos como o genitor ausente e ndo com o
contexto da separacdo em si.

Em razédo disso é que a guarda compartilhada € de suma importancia nas
relacdes familiares, uma vez que o legislador teve como intuito Unico o de proteger o
infante e assegurar-lhe seu melhor interesse, tudo com o objetivo de que ele possa

crescer e desenvolver-se de modo seguro, natural e saudavel.
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Alias, além da guarda compartilhada coibir a pratica da alienacéo
parental, ela também evita a consequéncias dos atos abusivos na crianca que
originam a Sindrome da Alienacédo Parental, que, como acentua Abrahdo (2002, p.
78), “é tdo frequente nos casos de guarda exclusiva, principalmente quanto h&
conflito entre genitor guardido e o ndo-guardiao”.

Igualmente é o que apregoa Fogiatto e Silva (2007, p. 101):

Como na guarda compartilhada a vivéncia cotidiana é mais facil de ser

exercitada, fator que proporciona a crian¢a, maior seguranca dos seus
sentimentos, diminuindo, por consequéncia, a possibilidade de sofrerem
as influéncias negativas e de serem manipuladas e, ainda, pelo fato de
gue nenhum dos genitores podera utilizar-se do argumento de que em
razdo da guarda estar consigo podera agir com exclusividade sobre a
crianca, € este um importante instrumento para amenizar a ocorréncia da
Sindrome da Alienacéo Parental.

Sob esse enfoque, ndo se pode dizer que a guarda compartilhada
solucionaria a questdo da alienacdo parental, mas que sim, de fato, ela é
instrumento fundamental para impedir a ocorréncia da alienagédo parental e, por
conseguinte, da sindrome da alienacdo parental na crianca, pois a isonomia de
poderes familiares distribuidas entre os genitores, somados a convivéncia pacifica
e continua do filho com ambos, proporcionam o desenvolvimento saudavel da

prole.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Conforme estudado, a Lei n. 12.318/2010 (Lei da Alienacdo Parental),
define o referido instituto como a interferéncia na formacao psicolédgica da crian¢a ou
do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos
gue tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie 0 outro genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢do de vinculos com ele.

A respeito da guarda compartilhada, conclui-se que o intuito de legislador
ao promulgar o referido instituto no ordenamento juridico foi de preservar a familia
gue esta em dissolucdo, principalmente os filhos frutos dessa unido. De fato,
percebe-se que 0s pais, apdés o advento da Lei n. 13.058/2014, possuem direitos e
deveres iguais para com a prole, sendo ambos responsaveis por resguardar a
crianca e permitir-lne o crescimento em ambiente saudavel e em convivéncia
harménica com seus genitores, livre, portanto, de qualquer manipulacéo pelo pai ou
pela mée, ou seja, salvos de serem acometidos pela Sindrome da Alienagao
Parental.

De fato, foi possivel observar que a guarda compartilhada pode vir a
minimizar a ocorréncia da alienacdo parental por parte do genitor alienador,
principalmente porque existe a convivéncia do filho ambos pais constantemente,
devendo, portanto, 0os genitores prezar pela relacdo pacifica quando possuirem
filhos comuns.

Isto porque a guarda compartilhada, em suma, € instrumento
fundamental para impedir a alienacédo parental e, por consequéncia, a sindrome da
alienacdo parental no infante, uma vez que a isonomia de poderes familiares
distribuidas entre os genitores, somados a convivéncia pacifica e continua do filho

com ambos, proporcionam o desenvolvimento natural e saudavel da crianca.
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