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RESUMO: Com o tema: Eutanasia, a legalizacdo frente ao principio constitucional
da dignidade humana, analisa-se uma possivel legalizacdo da eutanasia no Brasil,
observando se tal pratica feriria o principio da dignidade humana ou estaria, de fato,
aplicando o principio em uma visdo mais ampla, humana e social. A escolha dessa
abordagem da-se, pois, a Eutanasia ao longo dos tempos vem sendo motivo de
muita polémica e discusséo, pois envolve de fato a vida de uma pessoa. Para a
elaboracao do presente, foi realizado na fase de investigacdo, o método dedutivo, e
em relacdo a técnica de pesquisa sera bibliografica; com consulta a livros,
monografias, artigos retirados da internet e de revistas especializadas. Conclui-se
assim que, a pratica da eutanasia em primeira impressao parece ferir frontalmente
o direito a vida, porém, ha de se observar que no constante sofrimento de uma
pessoa, ela perde a sua dignidade, outro principio constitucional. Sendo assim, o
necessario seria respeitar a vontade e de forma digna abster o paciente desse
suplicio. Pois, eutanasia seria um aumento do respeito pela vida humana. E mais
humano praticar a eutanasia do que obrigar o doente a suportar o sofrimento.

Palavras-chave: Assistida; Dignidade; Eutanasia; Morte; Principios.



ABSTRACT: With the theme: Euthanasia, the legalization in front of the
constitutional principle of the human dignity, analyze a possible legalization of
euthanasia in Brazil, observing if this practice go against the principle of human
dignity or will be, in fact, applying the principle in a broad human and social vision.
The choice of this approaching is, because, the euthanasia has been reason of many
polemic and discussion, over time, cause involve the life of a person. To elaborate
the present, in the phase of investigation the method deductive was used and in
respect to technique, the research will be bibliographic, with consultation in books,
monographs, articles taken from the internet and specialized magazines. Conclude
that, the practice of euthanasia, in first impression seems to go against the life rights,
however, is necessary to observe that, the person lose your dignity, in the moment of
hurt, other constitutional principle. Thus, the necessary would be respecting the
desire and the dignity way to abstain the patient of this hurt. Because, euthanasia
would be a way to respect the human life. Is more human to practice the euthanasia,
than obligate the patient to live in suffering.

Keywords: Watched; Dignity; Euthanasia; Death; Principles.
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1. INTRODUCAO

O tema do presente trabalho € Eutanasia: A legalizacdo frente ao
principio constitucional da dignidade humana, assim busca-se analisar se uma
possivel legalizagdo da eutanasia no Brasil feriria o principio da dignidade humana
ou estaria, de fato, aplicando o principio em uma visdo mais ampla, humana e
social. Tal a delimitacdo espacial se refere ao Brasil, mas que sera comparada ao
direito estrangeiro para uma melhor visdo e conhecimento do referido tema.

O problema foi formulado de acordo com o seguinte questionamento: A
legalizagdo da Eutanasia no Brasil fere o Principio Constitucional da Dignidade
Humana?

Assim, a fim de responder o mesmo ha de se compreender se essa
pratica fere ou ndo o Principio da Dignidade Humana, salientando o que realmente
estard sendo infringido ou argumentar como esse conceito de dignidade é
analisado frente a situacdes de aplicacdo da eutanasia.

Analisardo também quais sdo as instituicbes e como elas vém cumprindo
0 estatuto, proporcionando uma incluséo social digna aos portadores de deficiéncia
ou 0 porqué das instituicbes ndo vem cumprindo o referido estatuto. Tem-se
conhecimento das leis de inclusdo social e se sabem como poderdo ser punidas
pelo seu descumprimento.

De modo geral, o objetivo deste trabalho é estudar, a luz dos principios do
direito pétrio, da doutrina e da legislacdo estrangeira, se a legalizacdo da Eutanasia
fere o Principio Constitucional da Dignidade Humana.

De forma mais especifica objetiva-se estudar o conceito e a evolucéo da
eutanasia e como a bioética e o biodireito enfrentam o tema pretende-se também
identificar quais principios constitucionais estdo diretamente ligados ao tema,
entender qual a amplitude do conceito de dignidade humana e por fim, relacionar a
eutanasia com o principio da dignidade humana.

Quanto a metodologia empregada é a qualitativa, registra-se que nesta
fase e investigacao utilizar-se-a o método dedutivo. Na redagcéo do conteudo sobre o
tema exposto sera utilizado o método dedutivo, partindo da visdo geral para chegar

a conclusdes particulares, nesse sentindo mencionam Lakatos e Marconi, (2010, p.
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88) “método dedutivo — que permite das teorias e leis, na maioria das vezes prediz a
ocorréncia dos fenbmenos particulares (conexao descendentes)”. Com relacdo a
abordagem do estudo, sera uma pesquisa qualitativa, de acordo com Fernandes
(2011, p. 33):

A interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de significados séo basicas
no processo de pesquisa qualitativa. N&o requer o uso de métodos e
técnicas estaticas. E descritiva. Os pesquisadores tendem a analisar seus
dados indutivamente. O processo e seu significado sdo os focos principais
de abordagem.

A técnica de pesquisa devera ser a bibliografica, como consulta de doutrinas,
trabalhos monograficos, artigos, graficos constituindo assim um grande material,
sendo este importante para o total conhecimento do trabalho. Entretanto, como
ensina Pereira (2010. p.71): “pesquisa bésica tem como propdsito gerar
conhecimentos novos uteis para avango da ciéncia sem aplicagédo pratica prevista”.
Envolve verdades e interesses universais.

Justifica-se esse trabalho pelo fato de que ao longo do tempo, a eutanasia
passou a ser um método de morte muito discutido na sociedade. Isso se da pelo
fato de a pessoa ter o direito de tirar a propria vida de forma consentida ou nao
consentida pelos seus familiares.

Discute-se muito esse método devido o entendimento cristdo de que sé Deus
pode retirar a vida de alguém, haja vista ser, por esse entendimento, que a Ele é
dado o dom de também dar a vida.

Entretanto, muitas vezes lidamos com situa¢des que sao extremamente mais
complexas do que na teoria. Ora, uma pessoa que viva em situacdo vegetativa ou
sobrevivendo através de aparelhos, por vezes prefere a morte.

Mais a mais, estaremos lidando com duas vertentes bem distintas do mesmo
principio da dignidade humana. Uma delas pela ideia de que, por esse principio, a
Constituicado busca sempre privilegiar a vida em detrimento a qualquer outro direito.

Em sentido totalmente diverso, tem-se a ideia de que viver em estado
vegetativo ndo é viver e que morrer € mais digno do que passar por anos aquela
situacdo. Sendo assim, desperta o interesse de demonstrar tal procedimento,
sendo o mesmo de muita relevancia para a sociedade tendo em vista,

principalmente a dignidade da pessoa humana, um principio constitucional.
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Assim, h& de serem apresentados os dois lados, 0os pensamentos diversos e
as correntes doutrinérias para, somente assim, se poder entender onde, e de fato, o
principio da dignidade humana devera ser aplicado, o que justifica a elaboracao de
tal trabalho.

Tais premissas terdo como resultado a compreensdo de varias vertentes
quanto ao tema proposto, como por exemplo, o entendimento cristdo de que sé
Deus pode retirar a vida de alguém a até mesmo os métodos mais complexos como
aguele em que uma pessoa prefere a morte, pois vive em situacéo vegetativa.

A seguir seré apresentada a etimologia da Eutanasia como também o
conceito e sua histéria. Posteriormente sera abordado sobre o presente tema frente
ao Biodireito e a Bioética a fim de explanar melhor o conteudo e dar sobre o mesmo
melhor esclarecimento.

O primeiro capitulo objetiva-se trazer algumas nog¢fes principais sobre a
Eutanasia como etimologia, conceito e breve histérico, com a finalidade de conhecer
melhor essa pratica. O segundo capitulo traz sobre as classificacfes da Eutanasia e
tem a finalidade de demonstrar mais a fundo quais os tipos existentes desse ato,
como também a morte digna (suicidio assistido). O terceiro e Ultimo capitulo retrata
sobre a distanasia, morte assistida e a Eutanasia em si, no ordenamento juridico

brasileiro como conceito e algumas nog¢des importantes para compreensao do texto.
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2 A EUTANASIA

O método da Eutanasia € discutido em varios paises e principalmente no
Brasil, quanto a sua legalizacdo. No Cdédigo Penal Vigente ndo esta elencado de
forma precisa, no entanto a isso € aplicavel o artigo 121, homicidio, o que faz ser,
crime. Como salienta Pedroso (2000, p. 282) "o bem protegido pelo legislador é a

vida humana. A vida é bem indisponivel, jA que ndo existe o [ldireito de morrer".

2.1 ETMOLOGIA, CONCEITO E BREVE HISTORICO.

A palavra eutanasia tem sua origem etimologica composta de "eu" (bom,
verdadeiro) e "thanatos" (morte); literalmente, seria a "boa morte"”, uma morte sem
sofrimento, e n&o tinha o polémico significado que adquiriu atualmente.
(EUTANASIA, 2016, online).

Atualmente, a expressdo é usada quando a pessoa estd muito doente,
sobrevive por aparelhos e geralmente se encontra em estado vegetativo, podendo
antecipar-lhe a morte, através da préatica da eutanasia.

Nesse sentido, o termo é definido por Vieira (2000, p. 103), da seguinte forma:

A eutanasia é o ato de terminar deliberadamente com a vida de um
paciente, mesmo que a seu proprio pedido ou por solicitacdo de seus
parentes proximos, € um procedimento que contraria a ética, ndo impedindo
que o médico respeite a vontade do paciente de aceitar que o processo da
morte obedecga a seu curso natural na fase terminal da doencga.

Importante ressalva se faz quanto a observacao da intencdo do médico em
provocar a morte, ou seja, na eutanasia, a vontade do ato deve estar evidente, ndo
pode ocorrer de uma simples consequéncia a uma acdo. Entretanto, como sera
demonstrada, a omisséo pode sim ser considerada uma forma de eutanasia.

Para Barroso (2010, p 1.), a eutanasia pode ser definia como o instituto que
tende a provocar a morte com finalidade benevolente, ou seja, para aliviar a dor do

paciente, garantindo-lhe uma morte digna, cita-se:

Compreende-se que a eutanasia é a agdo médica intencional de apressar
ou provocar a morte — com exclusiva finalidade benevolente — de pessoa
que se encontre em situacdo considerada irreversivel e incuravel,
consoante os padrBes médicos vigentes, e que padeca de intensos
sofrimentos fisicos e psiquicos.
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Ricardo Royo-Vilanova y Morales (1928, p. 10), explica os termos eutanasia

com a seguinte afirmacéao:

E a morte doce e tranquila, sem dores fisicas nem torturas morais, que pode
sobrevir de um modo natural nas idades mais avancadas da vida, surgir de
modo sobrenatural como graca divina, ser sugerida por uma exaltacdo das
virtudes estoicas, ou ser provocada artificialmente, ja por motivos
eugénicos, ou com fins terapéuticos, para suprimir ou abreviar uma
inevitavel, larga e dolorosa agonia, mas sempre com prévio consentimento
do paciente ou prévia regulamentacao legal.

Conforme descrito, o termo eutanasia ndo significa a mesma coisa que hoje
em dia em tempos antigos. Goldim (2000) ensina que a discussao a respeito do
tema passou por varios momentos histéricos. Dos Celtas, na india, por Cledpatra VIl
(69 a.c.-30 a.c.); teve ilustres participacdes de Lutero, Thomas Morus (Utopia), David
Hume (On suicide), Karl Marx (Medical Euthanasia) e Schopenhauer.

Ainda, sobre a parte historia, Silva (2000, p 1.) expde que 0s gregos também
conheciam e praticavam a eutanasia, e que Platdo, ja no ano de 400.a.C, em seu 3°
livro de sua “Republica” ja falava sobre o sacrificio de velhos, fracos e invalidos, sob
o argumento do fortalecimento de bem-estar e da economia coletiva

Ainda, conforme ensina Godim (2000, p 22), ao escrever sobre a historicidade

da eutandsia, traz a seguinte afirmativa:

No século passado, o seu apogeu foi em 1895, na entdo Prassia, quando,
durante a discussdo do seu plano nacional de saude, foi proposto que o
Estado deveria prover os meios para a realizacdo de eutansia em pessoas
gue se tornaram incompetentes para solicita-la. No século XX, esta
discusséo teve um de seus momentos mais acalorados entre as décadas de
20 e 40. Foi enorme o numero de exemplos de relatos de situacbes que
foram caracterizadas como eutanasia, pela imprensa leiga, neste periodo. O
Prof. Jiménez de AsUa catalogou mais de 34 casos. No Brasil, na Faculdade
de Medicina da Bahia, mas também no Rio de Janeiro e em S&o Paulo,
inimeras teses foram desenvolvidas neste assunto entre 1914 e 1935. Na
Europa, especialmente, muito se falou de eutanasia associando-a
com eugenia. Esta proposta buscava justificar a eliminacdo de deficientes,
pacientes terminais e portadores de doencas consideradas indesejaveis.
Nestes casos, a eutanasia era, na realidade, um instrumento de
"higienizacdo social', com a finalidade de buscar a perfeicdo ou o
aprimoramento de uma "raga", nada tendo a ver com compaixao, piedade
ou direito para terminar com a proépria vida.

A Igreja Catolica se manifesta em 1957, através do Papa Pio XlI, no sentido

de admitir que o paciente seja submetido a uma quantidade excessiva de drogas,
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aqueles que tém passado por sofrimentos, ressalte-se, podendo ter como

consequéncia a sua morte. Conforme descrito na Summa Theologica:

Nada impede um acto de ter dois efeitos, um que € intencional, enquanto
que o outro esta para além da intencdo... O acto de auto-defesa pode ter
dois efeitos, um é a salvacdo da prépria vida, o outro € a morte do agressor.
Este acto, visto que a intencéo é salvar a prépria vida, nao é ilegal, visto que
€ natural a tudo manter o seu ser, tanto quanto possivel. E, no entanto,
embora resultante de uma boa intencéo, um acto pode tornar-se ilegal se for
desproporcionado em relacdo ao fim. Logo, a doutrina da Igreja Catdlica
ainda se mantém inalterada vejamos, —para salvarmos a nossa vida
podemos matar outra pessoa, desde que isso seja estritamente necessario,
porque a nossa intencdo é salvar a nossa vida e ndo matar a outra pessoa
(CATECISMO, [200-]).

Ainda sobre a evolucgdo historica, o professor Godim (2000) salienta que em
1981 a Corte de Rotterdam revisou 0s requisitos quanto o auxilio a morte. Em 1990
a Real Sociedade Soviética e o Ministério da Justica formaram um habito de
informacdes no que tange a Eutanasia, foi estabelecido que as os profissionais ndo
respondessem criminalmente por tal prética.

Em 1991, a California tentou introduzir a Eutanasia em sua legislacdo, porém
sem éxito, tendo em vista a carta em oposicao feita pelo Papa Jodo Paulo Il. Na
Austrélia em 1996, houve uma lei que possibilitava a pratica de Eutanasia, porém a
mesma foi revogada. Neste mesmo ano, foi apresentado um projeto de lei ao
Senado brasileiro, estabelecendo maneiras para a préatica, entretanto apos
avaliacdes das comissdes também nédo hesitou.

Goldim (2000) continua sua sintese histérica sobre a Eutandsia lecionando

que:

Em 1996, foi proposto um projeto de lei no Senado Federal (projeto de lei
125/96), instituindo a possibilidade de realizacdo de procedimentos de
eutanasia no Brasil. A sua avaliagdo nas comissdes especializadas néo
prosperou.

Em maio de 1997 a Corte Constitucional da Col6mbia estabeleceu que
"ninguém pode ser responsabilizado criminalmente por tirar a vida de um
paciente terminal que tenha dado seu claro consentimento". Esta posi¢ao
estabeleceu um grande debate nacional entre as correntes favoraveis e
contrarias. Vale destacar que a Colémbia foi o primeiro pais sul-americano a
constituir um Movimento de Direito a Morte, criado em 1979 (GOLDIM,
2000).

Assim, entende-se que essa pratica foi sendo estudada e apresentada por
diversos paises europeus e quanto ao Brasil, fica demonstrado que ja houve uma

tentativa de promulgacéo de Lei referente ao tema, porém, esta ndo vigorou. Paises
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dos Estados Unidos e Coldmbia também apresentam marcos histérico sobre a

Eutanasia, como ainda assevera Goldim:

Em outubro de 1997 o estado do Oregon, nos Estados Unidos, legalizou
o suicidio assistido, que foi interpretado erroneamente, por muitas pessoas
e meios de comunicagdo, como tendo sido autorizada a pratica da
eutanasia.

Em novembro de 2000 a Camara de Representantes dos Paises Baixos
aprovou, com uma parte do plenario se manifestando contra, uma legislagdo
sobre morte assistida. Esta lei permitira inclusive que menores de idade
possam solicitar este procedimento. Falta ainda a aprovacéo pelo Senado,
mas a aprovacdo é dada como certa. Esta lei apenas torna legal um
procedimento que ja era consentido pelo Poder Judiciario holandés. A
repercussdo mundial foi muito grande com forte posicionamento do
Vaticano afirmando que esta lei atenta contra a dignidade humana
(GOLDIM, 2000).

Feito esse breve relato historico, importa agora esclarecer qual a relacdo da
eutanasia com o a bioética e o biodireito, isto porque, apesar de relativamente novo,
os dois campos de estudo sdo fundamentais para que se entendam quais 0s pontos
favoraveis e negativos quando se trata de eutanasia.

Importa ainda esclarecer que o tema sera, a todo o0 momento, analisado pela
luz dos fundamentos desse campo de estudo, evitando-se assim, ao maximo, a
interferéncia de pontos religiosos, visto que muitas vezes, 0 subjetivo religioso tende

a influenciar na completa reflexdo do tema.

2.2 RELACOES COM A BIOETICA E O BIODIREITO

Inicialmente, vale esclarecer que a eutanasia € um tema debatido em varios
ramos de estudo. Assim como no direito, a Bioética trata do tema voltado ao seu
campo de atuacdo. Porém, antes de analisar o assunto, é importante entender o que
vem a ser Bioética.

Segundo o dicionario Aurélio, (FERREIRA, 2008), Bioética & “Conjunto dos
problemas postos pela responsabilidade moral dos médicos e dos biélogos em suas
pesquisas e nas aplicacdes destas”

Alves (2001, p.55) aduz que foi Albert Schweitzer que langou os fundamentos
da disciplina que, apés, seria denominada Bioética. Ele afirmava que havia “uma
ética universal, capaz de obrigar os homens a cuidar de todos os seres, colocando a

criatura humana em contato com o Universo e com a vontade nele manifesta”.
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Alves (2001, p.56), ao explicar o que vem a ser bioética traz a seguinte licao:

Ciéncia da sobrevivéncia humana; Estudo sistematico da conduta humana
na area das ciéncias da vida e dos cuidados da salide, na medida em que
esta conduta é examinada a luz dos valores e de principios morais; o estudo
interdisciplinar dos problemas criados pelo progresso médico e bioldgico,
tanto a nivel microssocial, como a nivel macrossocial, e sua repercussao na
sociedade e no seu sistema de valores, tanto no momento atual como no
futuro.

Com um conceito mais voltado para a histéria, Rios (1999, p. 53)

explica sobre o campo da bioética com as seguintes palavras:

Quando falamos em bioética estamos tratando de uma éarea de
conhecimento, nascida somente ha cerca de meio século, ainda que
algumas de suas indagacGes mais elementares tenham a ver com as
préprias origens da medicina na cultura do Ocidente. O juramento
hipocratico, na Grécia Antiga, foi a primeira formulagdo de um sistema
normativo, no qual se reconhecia a relacdo necessaria entre a préatica da
medicina, e a consequente busca da cura das doengas, com o respeito aos
valores da pessoa humana.

Ainda, essa reflexdo deve fundamentar-se na pessoa e sua intrinseca relacao
com as outras, conforme escreve Pessini (1994). Continua ainda a afirmar que, se
olhar sobre o angulo da sacralidade, a vida deve ser mantida a todo custo,
entretanto, deve-se observar a qualidade de vida porque ndo € somente 0s sinais
vitais que devem ser analisados e sim se essa vida esta envolta de muito sofrimento,
ou seja, ndo é a continuacdo da vida mais sua qualidade.

Marmelstein (2009, p. 82) ao tratar da relevancia do viver o faz nesses

termos:

A vida, sobretudo a vida humana, ainda tem para nés um significado um
tanto quando mistico e sobrenatural, fruto da nossa incapacidade de
encontrar uma explicagao “cientifica” para a sua existéncia. Dai a crenga de
que a vida é sagrada, um presente de Deus e por iSSO mesmo possui um
valor intrinseco. E mesmo para aqueles mais céticos que ndo acreditam na
tese da “centelha divina”, a vida tem importancia inestimavel, tanto pelo
mistério que a envolve quanto pelo fato de que ela é pressuposto para o
exercicio de todos os demais direitos.

A bioética se fundamenta em alguns principios dos quais os profissionais de
saude devem se alicercar. E, é exatamente dentre um desses principios que 0s
defensores da eutandasia se baseiam. Porém, antes dele, insta descrever, ainda que

de forma breve, sobre os principios, nas explanacdes de Garrafa (2008, p. 15):
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Principio da Néo-Maleficéncia: De acordo com este principio, o profissional
de saude tem o dever de, intencionalmente, ndo causar mal e/ ou danos a
seu paciente. Considerado por muitos como o principio fundamental da
tradicdo hipocréatica da ética médica, tem suas raizes em uma maxima que
preconiza: “cria o habito de duas coisas: socorrer (ajudar) ou, ao menos,
nao causar danos”

Principio da Beneficéncia: A beneficéncia tem sido associada a exceléncia
profissional desde os tempos da medicina grega, e esta expressa ho
Juramento de Hipdcrates: “Usarei o tratamento para ajudar os doentes, de
acordo com minha habilidade e julgamento e nunca o utilizarei para
prejudica-los”. Beneficéncia quer dizer fazer o bem.

Principio da Justica: A ética biomédica tem dado muito mais énfase a
relacéo interpessoal entre o profissional de salde e seu paciente, onde a
beneficéncia, a ndo maleficéncia e a autonomia tém exercido um papel de
destaque, ofuscando, de certa maneira, o tema social da justica.

Conforme dito, os principais principios da bioética sdo esses. Contudo,
destaca-se o principio da autonomia. E através dele que a bioética entende que o
ser humano é capaz de decidir sobre sua vida e também sobre sua morte, julgando
0 que vem a ser o melhor para si. Nesse sentido € que continua a explicar Garrafa,

colaciona-se:

Principio da Autonomia: Autonomia é a capacidade que uma pessoa tem
para decidir fazer ou buscar aquilo que ela julga ser o melhor para si
mesma. Para que ela possa exercer esta autodeterminacdo sé&o
necesséarias duas condicdes fundamentais: a) capacidade para agir
intencionalmente, o que pressupde compreenséo, razdo e deliberagédo para
decidir coerentemente entre as alternativas que lhe sdo apresentadas; b)
liberdade, no sentido de estar livre de qualquer influéncia controladora para
esta tomada de posicdo (DINIZ, 2010, p 15).

Nesse ponto, deve a bioética respeitar a decisdo da pessoa no que tange a
sua prépria morte. Ora, quem melhor que a propria pessoa que esta sofrendo de
alguma doenca, passando por problemas de salde que s6 ele mesmo pode
distinguir se vale a pena continuar a vida ou nao.

Passada tal explicacdo, cumpre ainda esclarecer como o Biodireito analisa as
questdes relacionadas a eutanasia. A vida, na Constituicdo Federal de 1988, recebe
tratamento de clausula pétrea, ou seja, ndo pode sofrer delibera¢gdes, nos termos do
artigo 60, 84°, inc. IV do texto constitucional, isto porque ela esta inserida no caput
do art. 5° do mesmo cddex, onde tratam dos direitos individuais.

Porém, o biodireito tem que tratar da questdo voltada para o ser
humano. Assim, é viavel que a Constituicdo trate do tema sem observar a dignidade
da pessoa humana, pessoa essa que sofre ao final da vida e pede para morrer? Nas

duras palavras do jurista Gomes (2011):
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Na nossa opinido, a eutanasia, qualquer que seja a modalidade (incluindo-
se ai a morte assistida), desde que esgotados todos 0s recursos
terapéuticos e cercada de regramentos detalhados e razoaveis, ndo pode
ser concebida como um fato punivel, porque ndo é um ato contra a
dignidade humana sendo, todo o contrario, em favor dela. Pensar de modo
diferente levaria ao seguinte paradoxo: quem ndo padece nenhum
sofrimento e tenta dar cabo a sua vida (tentativa de suicidio) ndo é
penalmente punivel; seria passivel de sancdo o ato de pbér em pratica, ndo
arbitrariamente, o pedido de morte de quem, em condi¢8es terminais, ja ndo
suporta tanto sofrimento fisico e/ou mental ?

Ja é hora de passar a limpo o emaranhado de hipocrisias, paradoxos,
obscuridades e preconceitos que estdo em torno da questdo da
eutanasia que, em Ultima analise, envolve a prépria liberdade humana, téo
restringida pelas barbaries histéricas que nada mais exprimem que a
volupia de dominar o homem para sujeita-lo escravocratamente a crengas
ilbgicas e, muitas vezes, irracionais. Com urgéncia nosso Congresso
Nacional deve se debrugar sobre o assunto. Os médicos ndo podem
continuar com a "espada da Justi¢ca" sobre a cabeca. Os pacientes terminais
devem decidir sobre a hora e local da sua morte. Necessitamos de uma
legislagdo nacional clara e objetiva sobre a matéria. Mesmo porque, a
grande maioria da populagdo brasileira estd de acordo com isso (cf. nesse
sentido enquete feita pelo portal do Estadao).

Antes, porém, é preciso ter uma clara nocdo do que vem a ser 0 principio da
dignidade da pessoa humana. A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
baseia-se no principio da dignidade da pessoa humana. Tal imposicao esta descrita
logo nos primeiros capitulos do texto constitucional, conforme se nota abaixo

descrito:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[...] .
Il - a dignidade da pessoa humana' (BRASIL, 1988).

Quanto a conceituacdo doutrinaria, Sarlet (2007, p.62) ensina que a

dignidade da pessoa humana é:

A qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz merecedor
do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da comunidade,
implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres fundamentais
gque asseguram a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho
degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢des
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
sua participacao ativa e corresponsavel nos destinos da prépria existéncia e
da vida em comunh&o com os demais seres humanos.
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Ha, porém, vérias ramificagcbes do conceito em questdo. Certo é que
cada palavra do proprio conceito traz varias interpretacdes. Nunes (2009, p. 158)
assevera que dignidade é “um conceito que foi sendo elaborado no decorrer da
historia e chega ao inicio do século XXI repleta de si mesma como um valor
supremo, construido pela raz&o juridica”.

Alves (2001, p. 1-9) afirma que Kant da uma dimensdo comunitaria
social ao principio referenciado, onde a dignidade esta intrinseca a pessoa humana,
assim, “diriamos, de seu carater enigmatico, a pessoa humana - na dignidade que
lhe é propria - vem sendo colocada como pedra angular, vértice e ponto e ponto de

referéncia do ordenamento juridico”. Camargo (1994, p. 171) ainda aduz:

Pessoa humana, pela condicdo natural de ser, com sua inteligéncia e
possibilidade de exercicio de sua liberdade, se destaca na natureza e
diferencia do ser irracional. Estas caracteristicas expressam um valor e
fazem do homem ndo mais um mero existir, pois este dominio sobre a
propria vida, sua superacdo, € a raiz da dignidade humana. Assim, toda
pessoa humana, pelo simples fato de existir, independentemente de sua
situacao social, traz na sua superioridade racional a dignidade de todo ser.

Voltando ao tema do biodireito e da anélise do caso supracitado, o Biodireito
tem que observar que as regras contidas no ordenamento juridico muitas vezes
devem ser mitigadas, sobrepondo-se a elas outros principios que, aplicados ao caso
concreto, deve ser interpretada para o bem maior, qual seja, promover a propria
justica.

E de se entender que o termo justica aqui empregado esté intimamente ligado
a dignidade humana. Nota-se que o Estado tende a influir cada vez menos nas
relacbes humanas, principalmente naqueles voltada ao subjetivo, em que néo estao
em discursao direitos coletivos.

Assim, o direito constitucional deve voltar para a equidade e o equilibrio de
direitos individuais e coletivos, privilegiando aquele que deve ser tido como digno ao
ser humano, no caso, o direito de morrer.

Nesse sentido, é o que afirma Canotilho (1999, p.1189):

Os exemplos anteriores apontam para a necessidade de as regras do direito
constitucional de conflitos  deverem  construir-se com base na
harmonizacgéo de direitos, e, no caso, de isso ser necessario, na prevaléncia
(ou relagéo de prevaléncia) de um direito ou bem em relacdo a outro.
Todavia, uma eventual relagcdo de prevaléncia s6 em face das
circunstancias concretas se podera determinar, pois sé nestas condicdes é
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legitimo dizer que um direito tem mais peso do que o outro, ou seja, um
direito prefere outro em face das circunstancias do caso.

Quanto a essa mitigacdo de direitos individuais indisponiveis, Bonavides
(1999, p. 107) ensina que deve ser aplicado o principio da proporcionalidade, ou
seja, em tendo dois principios fundamentais antagbnicos devem ser aplicados a
proporcionalidade, como se fosse uma balanca de principios, que, ndo por acaso, é

um dos simbolos da justica, colaciona-se:

Uma das aplicac6es mais proveitosas contidas potencialmente no principio
da proporcionalidade é aquela que o faz instrumento de interpretacdo toda
vez que ocorre antagonismo entre direitos fundamentais e se busca dai
solugdo conciliatdria, para a qual o principio € indubitavelmente apropriado.
As cortes constitucionais europeias, nomeadamente o Tribunal de Justica
da Comunidade Europeia, ja fizeram uso frequente do principio para
diminuir ou eliminar a coliséo de tais direitos.

Levando-se em consideracdo tudo que foi explicitado, os autores Jussara
Meirelles e Eduardo Didonet Teixeira (2002, p. 371) deixa a seguinte pergunta que
cabe a cada um de nés, atentos aos principios da bioética e do biodireito,
entendendo que, se de um lado da balanca esta a dignidade da pessoa humana, do
outro, nos casos da eutanasia, esta o principio da autonomia, sendo equilibrado pela

proporcionalidade, asseveram:

A

E possivel entender que o acharnement subverte o direito & vida e, com
certeza, fere o principio constitucional da dignidade da pessoa humana,
assim como o proprio direito a vida. Se a condenacao do paciente é certa,
se a morte é inevitavel, estd sendo protegida a vida? Nao, o que ha é
postergacdo da morte com sofrimento e indignidade [...] Se vida e morte séo
indissociaveis, e sendo esta Ultima um dos mais elevados momentos da
vida, ndo cabera ao ser humano dispor sobre ela, assim como disp&e sobre
a sua vida?

Assim, o0 que se pode afirmar € que no campo do biodireito os avancos
tecnoldgicos que permitem a sobrevida deverdo ser bem analisados, porque o ser
humano poderé escolher se quer continuar ou podera, em face da doenca, adiantar
sua morte, e, cabe ao ramo do biodireito decidir se tal situagéo fere ou privilegia a
dignidade humana.

Criado através da Resolugdo Federal de numero 1931/2009, o Cdodigo
de Etica expressa em quais principios do profissional da satde deve se fundar no
tratamento com seus pacientes. Com sua vigéncia a partir de 13/04/2010, a

dignidade foi claramente destacada, conforme explana Siqueira (2010, p. 442).
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Dentre tais valores e principios destacam-se: a dignidade; o cuidado com a
salde do ser humano; o aprimoramento continuo dos conhecimentos
cientificos; o respeito a pessoa humana; a autonomia do paciente; a
responsabilidade social e profissional; os direitos humanos; a solidariedade;
as relacdes interpessoais; a ndo discriminacdo das pessoas; o acatamento
das normas vigentes relativas a pesquisa com seres humanos; e a
obediéncia as normas legais vigentes no pais.

Passada tais explanacdes, a eutanasia pode ser classificada devido a
sua acao e seu consentimento. Assim, tem-se que o proximo tema € de fundamental
importancia para o estudo em questao, visto que entenderem quais sdo 0s modos

de se promover uma boa morte tem ligacdo direta com o direito e a bioética.

2.3 ATUALIDADE DA DISCUSSAO JURIDICA SOBRE A EUTANASIA

O tema Eutanésia € atual e mundialmente discutido. Por haver diversas
correntes contra e a favor da pratica, é necessario uma analise imparcial do mesmo.
De modo geral e de acordo com as palavras de Batista (2009) a Eutanasia nada
mais € que “a eliminacdo da vida alheia, praticada por um relevante valor moral, com
o intuito de livrar um doente, sem esperanca de cura, dos inUmeros sofrimentos que
vem passando”.

Ja se é sabido que pela legislacdo brasileira e de muitas estrangeiras o
bem juridico tutelado mais importante € a vida. Este pode ser o motivo, pelo qual
este tema envolve tanta polemica. Como a “vida” é o bem em discussao, resta uma

breve conceituagéo sobre ela. Para Ferrreira (2004):

O Novo Dicionario Aurélio da lingua portuguesa trata a vida como um
conjunto de propriedades e qualidades pelo qual plantas e animais, opostos
a organismos mortos, se mantém em continua atividade por meio do
metabolismo, crescimento, adaptacdo ao meio, reacdo a estimulos e
reproducéo da espécie.

Em decorréncia da ardua luta de toda uma humanidade, o direito a vida
se estabeleceu internacionalmente como um direito fundamental. A “Declaragao
universal” a fim de garantir de fato esse direito, constitui que nenhum individuo deve
ser privado de desenvolver sua personalidade fisica, psicologia, ética e religiosa, por

exemplo. Para Piovesan (2008):
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A vida traz também como caracteristica a universalidade que é aplicavel a
todas as pessoas de todos os paises, racas, religides e sexos, seja qual for
o regime politico dos territérios nos quais incide. Desta forma a comunidade
internacional reconheceu que o individuo € membro direto da sociedade
humana, na condicdo de sujeito direto do Direito das Gentes, o que
naturalmente o torna além de cidaddo de seu pais, também cidaddo do
mundo, pelo fato mesmo da protecéo internacional que lhe é assegurada.

No artigo 121 paragrafo 1° do Codigo Penal brasileiro esta incluso a eutanasia,
guando diz: "se o agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou
moral, ou sob o dominio de violenta emocao, logo em seguida a injusta provocacdo da
vitima". Ou seja, esta dentre o homicidio privilegiado, ao qual a legislacao dispde de uma
reducdo da pena.

Analisa-se que na legislacdo brasileira, € punivel a pratica da Eutanasia na
modalidade ativa, ja na passiva, ou seja, quem se “deixa morrer” ndo consta no
ordenamento juridico. Para Batista (2009) muitas vezes a familia, os amigos e até
meédicos se sentem comovidos com o sofrimento dos pacientes, e realizam a pratica, e
tais casos nem sdo divulgados. Ja as espécies de eutanasia selecionadora e econdmica
sdo condenadas pelo codigo penal pela forma qualificadora.

Atualmente, esta no Congresso Nacional, um Projeto de reforma do Cdédigo
penal, ao qual inclui a Eutanasia do rol “Dos crimes contra a vida”, o homicidio, positivado
no artigo 121 do Codigo Penal, ao qual seria: “8 3° Se o autor do crime agiu por
compaixao, a pedido da vitima, imputavel e maior, para abreviar-lhe sofrimento fisico
insuportavel, em razdo de doenca grave: Pena — reclusao, de 3 (trés) a 6 (seis) anos”.
Sendo assim, incluso o crime de eutanasia no codigo, este seria incluso no rol de
“homicidio privilegiado”, como salienta Batista (2009).

O autor ja acima citado leciona que em relacéo a Ortotanasia, a reforma do
Caddigo Penal brasileiro, prevé uma excludente de antijuricidade, ao qual positivaria no
artigo 12 paragrafo 4° que: “Nao constitui crime deixar de manter a vida de alguém por
meio artificial, desde que a morte iminente e inevitavel seja testada por dois médicos e

haja consentimento do paciente ou de familiares”.

Analisa-se que alguns projetos de lei ndo abordam questbes importantes
como certo prazo para que o individuo que pretenda a pratica pense e forme uma decisao
concreta, quem seria 0 meédico responsavel por isto, entre outras preocupacoes
fundamentais. E o exemplo do projeto de Lei n°125/96 do Senado Federal, que prevé

guestdes relacionadas a “morte sem sofrimento” ao qual possibilita que individuos com
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problemas graves fisicos ou psicolégicos que causam muita dor solicitem a propria morte,
somente, Para Goldin (2004):
A autorizacdo para estes procedimentos sera dada por uma junta médica,
composta por cinco membros, sendo dois especialistas no problema do

solicitante. Caso o paciente esteja impossibilitado de expressar a sua
vontade, um familiar ou amigo poderé solicitar a Justica tal autorizagéo.

No que tange ao tema, alguns doutrinadores lecionam a respeito: Para
Meiner (2004) o direito de matar deveria ser oficialmente reconhecido aos agentes
sem perspectiva de vida e problemas mentais em nome da sociedade. Ja Afranio
Peixoto (2004), obedecendo a uma tradicdo do sacerddcio seguido pela ética
médica, a eutandsia ndo é aceito porque doencas que eram consideradas
incuraveis, hoje se tornam curaveis. Enfim, Santoro (2004) nos traz que "o direito a
vida é indisponivel pelo titular desta e mesmo com o0 consentimento para sua
supressédo, ndo elimina a antijuridicidade do fato”. Algumas visdes contrarias, porém

adotadas atualmente.
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3 CLASSIFICACOES E MORTE DIGNA (SUICIDIO ASSISTIDO)

Decorridos os conceitos e um breve historico da eutanasia bem como

sua relagdo com a bioética e o biodireito, importante que seja delineado quais séo as

classificacdes da eutanasia, o valor do consentimento da pessoa e se essa morte é

digna, frente a situacao vivida. Segundo Oliveira (2012), a eutanasia pode ser usada

em trés situacdes distintas:

[..] Aeutandsia alcanca trés niveis de manobras para lidar com a
morte:

1 - Acabar com a vida indigna, na hipétese do autor proporcionar a morte
da pessoa por entender que ela leva uma vida intoleravel. E a hipétese do
enfermo hostil e agressivo, afetado por uma esquizofrenia do tipo
paranoide, caracterizada por ideias delirantes de perseguicbes e
alucinacdes;

2 - Acabar com a vida de doente sem perspectiva médica de alivio para
suas intensas dores fisicas ou torturas morais. E o0 que ocorre com o
portador de cancer inoperavel e multitematico;

3 - Acabar com a vida do paciente, antecipando-lhe a morte inevitavel, que
ja estava em curso, na hipétese do progndstico concluir que a pessoa esta
irremediavelmente chegando ao fim com cruciante agonia. E o caso do
terrivel acidente de transito que leva ao esmagamento da medula ou coluna
raquiana da vitima.

Ainda, é importante salientar que, quando se trata do tema eutanasia, nao

se pode esquecer que nao é s6 o fato de tirar a vida € como retira-la, ou seja, o

meétodo do qual o médico devera aplicar. Nesse sentido, Vieira, (2003, p. 86) leciona:

A eutanasia, ou a morte doce, ou a morte tranquila, ou a morte
misericordiosa, como preferem outros, implica também o0s meios de
provocé-la, dando imediata a todos os que padecem de uma doenca
incuravel e preferem esse tipo de morte a prolongar seu tormento por
longos periodos de sofrimento, antes que uma morte dolorosa se aproxime.

Com isso, a pessoa entendendo que ndo tem ou ndo tera uma vida digna, e

mais, optando essa pessoa por ter uma morte mais tranquila, estaria utilizando do

Principio Constitucional da Dignidade Humana para por fim ao seu sofrimento ou,

em outro vértice, deveria resguardar-se de se submeter a eutanasia, frente ao

mesmo principio da dignidade humana, tendo em vista que, por ele, a vida € o bem

maior.

3.1 OS TIPOS DE EUTANASIA
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Nos dias de hoje a eutandsia pode ser classificada de diversas formas, isso
quanto ao tipo de acdo e quanto ao consentimento do paciente. Para Goldim
(2013): “esta classificacdo, quanto ao consentimento, visa estabelecer, em ultima

analise, a responsabilidade do agente, no caso o médico”.

3.1.1 QUANTO A ACAO

A eutanasia, por ser um assunto relativamente novo e bastante amplo
e complexo, podem ter diversas definicbes. Entretanto, serdo explanadas as mais
usuais, tendo em vista a ndo possibilidade de exaurir todo o conteudo.

Goldim (2004) divide os tipos de eutanasia em duas modalidades,
guanto ao tipo de acdo e quanto ao consentimento do paciente. Quanto a acgéao, ela

pode ser positiva, passiva ou indireta e de duplo sentido.

3.1.2 ATIVA OU POSITIVA

O primeiro tipo é a ativa ou positiva. Nesse modelo, € o médico que
provoca a morte no paciente. Pode ser considerada uma morte misericordiosa.

Robatto (2008, p. 36) explica como é feito a eutanasia ativa ou positiva:

[...] justamente quando ao agente, o médico, por exemplo, produz
diretamente a morte do paciente terminal, pratica um ato comissivo, ou seja,
comete, faz, executa. E o caso dele injetar na veia do paciente um
medicamento, uma droga opiéide (a morfina, por exemplo) em dose
excessiva (“overdose”, superdose) e/ou farmaco cardio estatico (cloreto de
potassio) também em dose nao terapéutica, letal.

E o tipo mais conhecido de eutanasia porque ha nele uma acéo direta
do médico que provoca a morte do paciente. Independe do consentimento, porque
nesse tipo, trata-se quanto a acdo do meédico ou de outra pessoa capaz de provocar

a morte através de substancia letal.

3.1.3 PASSIVA
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7

Por outro lado, a eutanasia passiva € exatamente o contrario da
primeira. Nela, ndo ha a acdo do agente. O mesmo doutrinador continua explicando
que: “é aquela que resulta da auséncia de acdo do agente, ou seja, ato omissivo,
negativo, portanto” (2008, p.36 -37).

Pereira Junior (2002, p.11), ao tratar da eutanasia passiva, traz os

seguintes ensinamentos:

O médico deixa de prolongar, por meios artificiais e extraordinarios, a vida
irrefragavelmente condenada. Da-se quando a morte do paciente ocorre,
dentro de uma situacdo de terminalidade, ou porque nao se inicia uma acao
médica ou pela interrupcdo de uma medida extraordinaria (p. ex.: nao
colocar ou retirar o paciente de um respirador); pode também ser chamada
eutandsia por omisséo, ortotanasia ou paraeutanasia.

De modo mais detalhado, Robatto (2008, p. 39) esclarece que a ortotanasia
tem sua origem etimol6gica do grego orto, que significa normal e thanatos, que,
como j& foi demonstrado, significa morte, nas palavras do professor temos que “é
utilizado para falar da morte no seu tempo certo. Morte normal”. Guimaraes (2011, p.
130) destaca:

A atitude do médico que se abstém de empregar meios terapéuticos para
prolongar a vida do moribundo, ensina, de igual modo, Anibal Bruno, nédo
constitui fato punivel. Nenhuma razéo obriga o médico a fazer durar por um
pouco mais uma vida que se extingue irremissivel e naturalmente, salvo por
solicitacdo do paciente ou de seus familiares. Assim, a intervengdo médica
para dar ao moribundo uma morte tranquila, sem abreviar-lhe a duracédo da
vida, inclui-se no exercicio permitido da Medicina.

Ha criticas quanto a denominacdo da eutanasia passiva, porgue, para
Jakobs, (2009, p. 24), quando se desliga uma maquina, estaria 0 mesmo agente
praticando o ato de aplicar uma droga, ou seja, exige-se a acao externa, colaciona-
se:

Fala-se em eutanasia passiva, 0 que é um eufemismo, porque, por
exemplo, a desconexdo de uma maquina — coragdo — pulmédo de
funcionamento automatico ou de um respirador similar ndo requer menos
atividade do que a injecao de um veneno. A caracterizagdo como eutanasia
passiva tem a seguinte razdo de ser: a enfermidade, como constelagéo
corporal, é a parte da corporalidade do moribundo e se realiza sem
intervencdo exterior; na medida [...] em que 0s outros permanecem
passivos, ainda que seja desmontando ativamente os aparelhos
previamente estabelecidos para tentar ajudar-lhe, se deixa a enfermidade
seguir seu curso.
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Buscando delimitar alguns requisitos para que haja a ortotanasia,
Santoro (2010, p. 162) elenca quais sdo as situagcbes em que devem,

sucessivamente, acontecer para a pratica do ato, veja-se:

a) vida do paciente deve estar em perigo, sendo a morte iminente e
invevitavel [...];

b) existéncia do consentimento, do paciente ou de seus familiares, na
supressédo ou interrupcao do tratamento e na sua conversdao em cuidados
paliativos, propiciando um completo estado de bem-estar, e, finalmente;

c) atuacdo do médico e demais profissionais da salde sempre visando o
bem do paciente, razdo pela qual ndo podera deixar de ampara-lo,
prestando-lhe os cuidados paliativos.

Portanto, é no desdobramento da ortotanasia que surge o conceito de
cuidados paliativos acolhido pela Organizacdo Mundial de Salude e
entendido como sendo: [...] a abordagem que melhora a qualidade de vida
dos pacientes e suas familias que enfrentam problemas associados com
doencas ameacadoras de vida, através da prevencdo e do alivio do
sofrimento, com meios de identificacdo precoce, avaliacdo correta,
tratamento da dor, e outros problemas de ordem fisica, psicossocial e
espiritual.

O autor ainda tem a preocupacdo em explicar que ha uma linha muito ténue
entre a eutanasia passiva e a ortotanasia, porque, nas duas, 0 médico apenas deixa
de tomar medidas que prolongariam a vida do paciente, entretanto, o autor aduz que

ha uma pequena diferenca, veja-se (2011, p. 132):

Como ja explicitado, se ha estado terminal de doente, acometido de mal
grave e profundo sofrimento, e as medidas médicas aplicadas sé&o
sabidamente inécuas, causando adiamento desnecessario da morte, que de
pronto ocorreria, a omissdo médica caracteriza ortotanasia. Se o caso é
similar, havendo, no entanto, manobras médicas utilizaveis que nao
alongam de modo artificial a vida, mas ao mesmo tempo, se usadas,
prolongam inutilmente o sofrimento do doente terminal irreversivel, pois ha
mais algum tempo de vida até o seu natural fim, a omissdo dessas
manobras, antecipando o momento naturalmente da morte, consistiria em
eutanasia passiva.

Nesses termos, de maneira mais detalhada e explicando sob a 6tica da
ética médica, que se junta a separacdo de eutanasia e ortotandsia, segundo o sitio

“Conceitos”, colaciona-se:

Dada a importancia deste tipo de situacao, ndo é de estranhar que existam
discrepéancias e controvérsias de como lidar com a morte. No entanto, vale
destacar que, em certas ocasides, confunde-se muito a ortotanasia com a
eutanasia, circunstancia que se difere de modo categérico. Na verdade, no
primeiro caso, a morte € provocada voluntariamente por parte de terceiros,
enguanto que a segunda apenas espera a morte naturalmente. A confuséo
se deve em boa parte pelo fato de que os partidarios da eutanasia a



30

chamam de “morte digna”, camuflando a ortotanasia. No entanto, € facil
evidenciar que do ponto de vista ético existe uma notavel diferenca. Assim,
no segundo caso, apenas se vela para que o desfecho final se efetue da
maneira mais humana possivel, sem intervengées (ORTOTANASIA, 2015)

A Organizacdo Mundial de Saude definiu quais sdo os cuidados com o

paciente quando se trata de ortotanasia. Para este 6rgdo, deve-se olhar mais os

cuidados com o0 bem-estar da pessoa e ndo mais o combate a doenca do paciente,

colaciona-se:

Cabe a ortotanasia a promocéo de cuidados paliativos ao paciente, até o
momento de sua morte. Estes sdo definidos pela Organizacao Mundial de
Saude (OMS), como o controle da dor e de outros sintomas, e o cuidado
dos problemas de ordem psicolégica, social e espiritual; atingindo a melhor
gualidade de vida possivel para os pacientes e suas familias. Dessa forma,
os cuidados visando o bem-estar da pessoa passam a ser a prioridade, e
ndo a luta contra algo que, inevitavelmente, ndo tem como se combater — no
caso, a doenca e o fim da vida. (ARAGUAIA, 2016)

Sobre a ortotanasia, o direito brasileiro entende que, se o paciente ndo quiser

se submeter ao tratamento, ndo pode o médico ser responsabilizado pela sua

deciséo, inclusive com jurisprudéncia tratando claramente sobre o tema. In casu,

tratava-se de um paciente que, se nao procedesse ao tratamento indicado,

provavelmente morreria. Entretanto, este preferiu ndo se submeter a cirurgia

indicada, se junta a jurisprudéncia:

APELACAO CIVEL. ASSISTENCIA A SAUDE. BIODIREITO.
ORTOTANASIA. TESTAMENTO VITAL. 1. Se o paciente, com 0 pé
esquerdo necrosado, se nega a amputacdo, preferindo, conforme laudo
psicolégico, morrer para "aliviar o sofrimento”; e, conforme laudo
psiquiatrico, se encontra em pleno gozo das faculdades mentais, o Estado
ndo pode invadir seu corpo e realizar a cirurgia mutilatéria contra a sua
vontade, mesmo que seja pelo motivo nobre de salvar sua vida. 2. O caso
se insere no denominado biodireito, na dimensdo da ortotanésia, que vem a
ser a morte no seu devido tempo, sem prolongar a vida por meios artificiais,
ou além do que seria 0 processo natural. 3. O direito a vida garantido no art.
5°, caput, deve ser combinado com o principio da dignidade da pessoa,
previsto no art. 2°, lll, ambos da CF, isto &, vida com dignidade ou razoavel
gualidade. A Constituicao institui o direito a vida, ndo o dever a vida, razéo
pela qual ndo se admite que o paciente seja obrigado a se submeter a
tratamento ou cirurgia, maxime quando mutilatéria. Ademais, na esfera
infraconstitucional, o fato de o art. 15 do CC proibir tratamento médico ou
intervencao cirdrgica quando ha risco de vida, ndo quer dizer que, ndo
havendo risco, ou mesmo quando para salvar a vida, a pessoa pode ser
constrangida a tal. 4. Nas circunstancias, a fim de preservar o médico de
eventual acusacao de terceiros, tem-se que o paciente, pelo quanto consta
nos autos, fez o denominado testamento vital, que figura na Resolu¢éo n°
1995/2012, do Conselho Federal de Medicina. 5. Apelacdo desprovida.
(Apelacao Civel N° 70054988266, Primeira Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Irineu Mariani, Julgado em 20/11/2013) (TJ-RS - AC:
70054988266 RS, Relator: Irineu Mariani, Data de Julgamento: 20/11/2013,
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Primeira Camara Civel, Data de Publicacdo: Diario da Justica do dia
27/11/2013). (BRASIL, 2013).

Robatto (2008, p. 41) ainda faz outra subdivisdo de eutandsia, qual seja a

distanésia. Veja-se o que diz o autor:

Distanasia vem a ser o prolongamento exagerado do processo de morrer de
um paciente. O termo ao mesmo tempo pode ser empregado como
sinbnimo de tratamento indtil, futil. Trata-se de atividade médica que
visando salvar a vida do paciente terminal submete-o a grande sofrimento.
Nessa conduta ndo se prolonga a vida propriamente dita, mas 0 processo
de morrer.

Porém, ndo ha na legislagdo brasileira ainda uma lei que defina situacdes
autorizadoras para a pratica da eutanasia, em qualquer as suas modalidades. Sendo
assim, fica a questdo a ser tratada pelo biodireito e pelo Conselho Regional de
Medicina, que devera preparar seus medicos para essas situacdes. Villa-Boas,
(2005 apud GUIMARAES, 2011, p. 139) retrata essa preocupacao:

Despreparados para a questdo, passamos a praticar uma medicina que
subestima o conforto do enfermo com doenca incuravel em fase terminal,
impondo-lhe longa e sofrida agonia. Adiamos a morte as custas de
insensato e prolongado sofrimento para o doente e sua familia. A
terminalidade da vida é condi¢do diagnosticada pelo médico diante do
enfermo com doenca grave e incuravel; portanto, entende-se que existe
uma doenca em fase terminal, e ndo um doente terminal. Nesse caso, a
prioridade passa a ser a pessoa doente e ndo mais o tratamento da doenca.
As evidéncias parecem demonstrar que esguecemos O ensinamento
classico que reconhece como fungdo do médico “curar as vezes, aliviar
muito frequentemente e confortar sempre”...Deixamos de cuidar da pessoa
doente nos empenhamos em tratar a doenga da pessoa, desconhecendo
gue nossa missdo primacial deve ser a busca do bem-estar fisico e
emocional do enfermo, ja que todo ser humano sempre sera uma complexa
realidade biopsicossocial e espiritual.

Um exemplo de eutandsia passiva é aquele citado por Diniz (2006, p. 393), ao

retratar um caso acontecido nos Estados Unidos, colaciona-se:

Caso tipico de eutanasia passiva foi 0 ocorrido nos Estados Unidos, quando
a mulher do Dr. Messinger, dermatologista de Michigan, deu a luz, apos 25
semanas de gestacdo, um menino de 750g sem malformacdo grave
evidente, e o neonatologista do hospital, devido a prematuridade extrema,
colocou-o0 em ventilador e submeteu-o a uma avaliagdo progndstica, por ter
calculado que teria de 30 a 50% de possibilidade de sobrevida. Uma hora
apos o parto, o Dr. Messinger desligou o ventilador e foi acusado de
assassinato, porque nado aguardou os resultados do exame de sangue
colhido do corddo umbilical, que indicaram hipoxia gravissima, o que
impossibilitaria a sobrevivéncia do recém-nascido.
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3.1.4 DUPLO EFEITO

Por fim, quanto a acéo, tem-se a eutanasia de duplo efeito. Ela € de duplo

7

efeito porque, ao mesmo tempo em que o remédio € administrado em doses
terapéuticas, essas doses podem, ainda que indiretamente, adiantar a morte do
paciente. Até o Papa Jodo XXIll se manifestou a respeito desse tipo de pratica, com
as seguintes palavras “(...) se a administracdo de narcéticos produz por si mesma
dois (02) efeitos distintos, de um lado, o alivio das dores e de outro, a abrevia¢do da
vida, entédo é licita.” (Pacelli, 1957, apud ROBATTO, 2008, p.37)

Nesse mesmo sentido, Costa e Cabette (2009, p. 23), afirma que:

A determinagdo da chamada eutandsia indireta mais ndo é do que a
aceitacdo de um comportamento, por quase todos normalmente tido como
licito, que se preenche quando a ministracdo de qualquer farmaco
analgésico — absolutamente imprescindivel porquanto o paciente apresenta
dores insuportaveis [..] — provoca ou pode provocar um ligeiro
encurtamento do tempo esperado de vida.

Martins (2008, p.2), ao falar do tema, explica que a Igreja Catdlica ja

firmou posicionamento acerca desse tipo de eutanasia. Assevera ainda o autor que:

[...] A Igreja Catdlica ja fixou o entendimento que a determinagdo do
momento da morte € um ato estritamente médico, sendo atribuicdo da
ciéncia da Medicina definir a partir de que ponto um paciente terminal ainda
tem vida, tal como entendemos condizente com a do ser humano.

Um exemplo classico do tipo de eutanasia de duplo efeito é relatado
por Campos e Medeiros (2011, p 1.), ao explicar que a utilizagdo de drogas, ao
passo que alivia a dor também acelera a morte, dando ao ato o efeito duplo,

conforme se demonstra:

[...] Na acdo médica ao ministrar determinados tratamentos, que por
possuirem efeitos tdxicos ou agressivos, embora transmitam um estado
confortavel ao paciente, acabam por apressar a sua morte. Como exemplo
desta pratica, podemos citar a ocorréncia de um estado avancado de
cancer, onde o paciente tende a sofrer muitas dores e o médico
pretendendo aliviar as dores utiliza-se da aplicacdo de derivados da
morfina, mas é provavel que tal medicagcdo também produza encurtamento
de sua vida.
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Conforme explicado, a classificagdo se da quanto a acdo (ativa,
passiva e efeito duplo) e também quanto ao consentimento. Goldim ensina que a

eutanasia se da de forma voluntaria, involuntaria e ndo voluntaria.

3.2 QUANTO AO CONSENTIMENTO

Sobre 0 consentimento, faz-se necessario tecer alguns
esclarecimentos. Conforme Guimardes (2011, p. 143), etimologicamente, o termo
significa “concordancia entre as partes ou uniformidade de opinido”. Nesse sentido,
explica o autor, quanto aos procedimentos que devem ser adotados pelo médico, o
consentimento tem “reflexos diretos na conduta eutanasica”. Continua ainda

explicando que:

O acordo pode ser tido como a aguiescéncia ou 0 consentimento que acaba
por excluir a tipicidade da conduta, sendo ele caracterizado nos casos de
figuras penais que trazem o consentimento como parte da estrutura tipica,
OuU seja, como uma caracteristica negativa sua, descrevendo-se 0 nao
consentimento.

O consentimento € tdo importante na esfera penal que, conforme
ensina Bruno (1972, p.19-20.), “o titular de um bem disponivel que manifeste sua
vontade, aquiescendo com a lesdo, faz com que esse consentimento seja admitido
como excludente de ilicitude”. “Ou seja, para o autor, no caso de haver o
consentimento do paciente, ndo ha nem que se falar em crime, porque exclui uma
das elementares do mesmo, qual seja, a antijuridicidade ou ilicitude”.

Guimaraes (2011, p. 153-154), subdivide o consentimento em duas
formas, 0 consentimento expresso e o0 consentimento presumido ou putativo. Para

tanto, essa divisdo é definida da seguinte maneira:

O consentimento expresso é aquele manifestado de forma inequivoca por
meio de palavra, ato escrito ou outros sinais inequivocos capazes de
manifestar um pensamento, enquanto o tacito existe quando ha
manifestacdo expressa da vontade, mais ainda sim o consciente atua de
modo a revelar a sua intencdo de consentir, praticando ou deixando de
praticar atos de forma a indicar esse animus.

Diferencia-se, pois, o consentimento putativo do presumido na medida em
que, no primeiro, 0 agente erra acreditando que ha consentimento,
enquanto no presumido ndo ha erro algum, tendo o agente pleno
conhecimento da inexisténcia do consentimento expressado, Dessa forma,
ndo ha& aquiescéncia, mas se pressupfe a sua existéncia diante das
circunstancias apresentadas faticamente.
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N&o obstante as explicacbes dadas pelo autor, ele ainda adverte que,
em casos de eutanasia, a simples afirmacdo que o consentimento valido, por tratar-
se de um bem indisponivel pode tornar esse bem disponivel, na medida em que ha a
proporcionalidade dos bens juridicos em questdo, conforme ja descrito. Colacionam-
se seus ensinamentos (2011, p. 155):

Para que seja valido o consentimento, o bem juridico envolvido deve ser
disponivel, eis que, do contrario, ndo poderia o titular desse bem dele
dispor. Essa assertiva, de toda forma, ndo pode ser absoluta, sob pena de
ndo se abrir, por exemplo, qualquer senda para casos eutanasicos (bem
juridico envolvido é a vida, em principio indisponivel), o que ndo se
afiguraria aceitavel. Ademais, ndo basta a soluca simplista de se dizer que
um bem juridico, com a ida, é indisponivel, impedindo-se qualquer outra
interpretacao ou flexibilidade. O préprio balanceamento de bens juridicos
envolvidos e a verificacdo do caso concreto indicam o equivoco de uma
‘absolutizagdo’ do referido critério.

Como se sabe, a eutanasia ndo € uma pratica que esta permitida a ser
feita no Brasil, ainda que com o consentimento do paciente. Porém, quanto a pratica
da eutandsia, ndo autorizada no Brasil, 0 consentimento da vitima ndo escusaria o
agente de ser punido, mas permitiria a diminui¢éo de pena. Entretanto, NUNEZ PAZ,

1999, apud Guimaraes, (2011, p. 163) expressa a seguinte consideracao:

[...] se de um lado houve lesdo do bem juridico ‘vida’ do interessado, de
outro foram protegidas a sua autodeterminacdo e a sua dignidade como
pessoa, ndo se podendo olvidar que, mesmo sendo protegida a vida, ao
sancionar o delito de homicidio também esté ali protegendo a dignidade da
pessoa humana.

Datas tais explicacdes a respeito da importancia do consentimento ser

explicito, passar-se-a agora aos tipos de eutanasia quanto ao seu consentimento.

3.2.1 VOLUNTARIA

Nesse tipo de eutanasia, o paciente deixa claro que ndo tem a intencao
de continuar na situacdo em que se encontra ao ponto de preferir a prépria morte.
Essa modalidade esta intrinsicamente ligada ao principio da autonomia da vontade,
gue, por ela, o cidadao pode fazer tudo para si mesmo, de acordo com sua propria
lei. KANT (1974, p. 238) escreve:
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Autonomia da vontade é aquela sua propriedade gracas a qual ela é para si
mesma a sua lei (independentemente da natureza dos objetos do querer). O
principio da autonomia é, portanto: ndo escolher sendo de modo a que as
maximas da escolha estejam incluidas simultaneamente, no querer mesmo,
como lei universal.

Pode-se exemplificar a eutanasia voluntaria com a seguinte situacao:

Um paciente terminal que faz um pedido explicito aos médicos para que 0
matem ou o deixem morrer €, caso os médicos atendam ao pedido, um
caso de eutanasia voluntéaria. Os filésofos também consideram como sendo
voluntarios os casos de individuos que manifestam antecipadamente o
desejo de serem mortos caso cheguem a um estado no qual € impossivel
fazer o pedido. Uma diretiva desse tipo pode ser dada, por exemplo, por um
paciente com uma doenca degenerativa como o mal de Alzheimer.
Detectado com essa doenga, ele pode dizer algo como “desejo que se
ponha fim a minha vida tdo logo eu perca minhas capacidades
intelectuais”.(COUTO, 2012).

O Codigo de Etica Médica também deixa claro que o médico deve
respeitar a vontade do paciente, principalmente aqueles em estagio terminal. Ao
referenciar a autonomia, o cadigo citado assim descreve em seu inciso XXI e XXII do

Capitulo I (Principios Fundamentais):

XXI - No processo de tomada de decisdes profissionais, de acordo com
seus ditames de consciéncia e as previsdes legais, 0 médico aceitara as
escolhas de seus pacientes, relativas aos procedimentos diagnosticos e
terapéuticos por eles expressos, desde que adequadas ao caso e
cientificamente reconhecidas. XXIl - Nas situa¢gBes clinicas irreversiveis e
terminais, o médico evitard a realizagdo de procedimentos diagndsticos e
terapéuticos desnecessarios e propiciar4d aos pacientes sob sua atencao
todos os cuidados paliativos apropriados. (CODIGO DE ETICA DMEDICA,
2010, p 31.)

Séneca, (2002, p.128), ao tratar da autonomia da vontade e da
dignidade humana faz a seguinte afirmacéo, defendendo o direito de escolha da

prépria morte:

Portanto, ndo poderiamos dar uma regra universal que permitisse saber, no
caso de um decreto de morte pesar sobre nés, se € preciso antecipa-la ou
espera-la. H4 muitos argumentos para ambas as teses. Se, é preciso, de
um lado, sofrer as torturas e, de outro, que ela seja simples e facil, por que
ndo escolher a segunda solu¢cdo? Escolho o barco no qual vou viajar: posso
da mesma forma escolher a maneira pela qual vou deixar a vida! Além
disso, se a vida mais longa nao é forcosamente a melhor, a morte mais
longa ndo é forcosamente a pior. Em relagdo a morte, mais do que em
relacdo a qualquer outra coisa, devemos seguir a nossa convicgdo intima. A
vida escapara como lhe aprouver, seja pelo ferro, seja pela corda, seja pelo
veneno: o essencial é chegar ao fim e quebrar os elos da escravidao.
Também a nossa vida, precisamos submeter & aprovacao do outro; ja para
a nossa morte, a nossa basta. A melhor é a que nos agrada.
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Assim, fica demonstrada que a eutanasia voluntaria provém da
autonomia da vontade juntamente com a decisdo do paciente em ndo mais querer
viver, tendo em vista a dignidade da pessoa humana e o estado em que ele se

encontra.

3.2.2 INVOLUNTARIA

A eutanasia involuntaria € aquela em que o0 paciente, mesmo
consciente, ou seja, com capacidade de decidir sobre sua morte ndo demonstra
nada nao sentido de que queira morrer, ndo exprime sua vontade e, mesmo assim,
contra ele é ministrado drogas ou desligado aparelhos ou qualquer outra forma
capaz de ceifar Ihe a vida.

Para Nedel (2004, p. 227), “esta forma de eutanasia ocorre quando a
pessoa morta teria tido condigbes de consentir, mas n&o o fez, porque nao lhe
perguntaram ou porque optou por continuar vivendo”. O autor ainda expde que,

nesse tipo de eutanasia, é improvavel que se encontra uma razao légica, uma

justificativa para o ato, “E extremamente improvavel encontrarmos um caso de

eutanasia involuntaria justificavel’

Conforme se nota, esse tipo de eutanasia € muito repreendida até
entre 0os defensores da eutanasia, isto porque, ela é considerada imoral. Além do
mais, pode ser utilizada para fins pessoais de quem pratica ou de quem manda

praticar o ato, conforme se demonstra:

A eutanasia involuntaria seria ainda “mais imoral” caso os que retirassem a
vida ao doente o fizessem por interesse, como por exemplo ganhar uma
heranca, pelo facto de o doente ser um fardo/obstaculo (ainda mais porque
ele nem sequer consentiu que lhe retirassem a vida) ou por ndo quererem
também sofrer mais por vé-lo assim.

Este tipo de eutanasia poderia ser entdo considerado como uma espécie de
homicidio, o que Ihe confere entdo um caracter imoral. Ndo é legal porque
matamos, muito menos moral porque foi por interesse e ndo por dever, pois
o dever é preservar a vida. Por outro lado, se alguém retirar a vida ao
doente por ndo querer que ele sofra, apesar de ele ndo querer morrer, ja
nao é tdo imoral, mas nao deixa de o ser, pelo “ndo-cumprimento” do dever,
pelo desrespeito da vontade do doente, e por interesse (ajudar o doente,
tirando-lhe o sofrimento, talvez porque gostamos dele). (EUTANASIA, 2010,
online).
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Robatto (2008, p. 36), explica que a eutanasia involuntaria é feita por
decisdo de outras pessoas, ndo do paciente, ou seja, para o0 renomado autor,
“‘implica numa decisdo de um individuo (médico (a), enfermeiro (a), etc.) em por fim a
vida daquele que sofre, sem que exprima a sua vontade com severa deficiéncia
mental, pessoas dementes (...)".

Bezerra (2006) explica que eutandsia involuntaria se da sem o
consentimento do paciente. Mesmo que ele tenha preferido, optado por manter-se
vivo, ainda com a ajuda de aparelhos, sua vontade nédo foi respeitada, e, sem
perguntar sobre a possibilidade de morte, a eutandsia foi praticada. E involuntaria
exatamente pela possibilidade que tinha o paciente de responder & questdo, mas

ndo o questionaram.

3.2.3 NAO VOLUNTARIA

Talvez o tipo mais comum e mais “facil” de ser aceito seja a
modalidade de eutanasia chamada “nao voluntaria”. Ela ocorre quando o paciente
nao pode, por qualquer motivo, exemplo, perda da capacidade de entendimento,
porque esta em coma, ou qualquer outro motivo.

Ha também a situacdo em que o paciente € um recém-nascido, ou
seja, ndo ha como exprimir sua vontade e o bebé esta acometido de doenca em fase

terminal. Bezerra (2006, p 4.) explica que:

[...] eutanasia ndo voluntéria, que seria causar a morte de um ser humano
incapaz de tomar decisGes entre a vida e a morte. Seriam o0s bebés
deficientes ou que sofram de doencas ditas e incurdveis e as pessoas que
ja perderam a capacidade de compreender o problema em questdo, por
motivo do acidente, doenca ou velhice, sem que tenham mencionado
anteriormente a eutanasia. A aceitacdo eutanasia ndo voluntaria traria medo
e inseguranga as pessoas, as quais, incertas quanto ao futuro, temeriam
chegar a um ponto em que a decisdo sobre suas vidas ficasse nas méos de
outra pessoa, passando a ndo mais confiar nos seus proprios médicos.

Com essas defini¢cdes, concluem-se os tipos de eutanasia quanto ao
seu consentimento. Contudo, hd uma acéo que € inversa da eutanasia, qual seja a

distanasia, como sera explicado a seguir.
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4 DISTANASIA, MORTE ASSISTIDA E EUTANASIA NO ORDENAMENTO
JURIDICO CONSTITUCIONAL

4.1 DISTANASIA

Ao contrario da eutanasia, que é a morte provocada, onde se busca
aliviar o paciente da dor que a doenca o acomete ou do sofrimento exagerado,
privilegiando-se a dignidade da pessoa humana o principio da autonomia, a
distanésia € o prolongamento da vida do mesmo.

Sobre a etimologia da expressdo distanasia, Robatto (2008, p. 41),
aduz que “é uma palavra de origem grega, sendo prefixo dys com significado de ato
defeituoso e thanasia que, como ja visto, significa morte”. O autor ainda conceitua o

termo da seguinte forma:

Distanasia vem a ser o prolongamento exagerado do processo de morrer de
um paciente. O termo ao mesmo tempo pode ser empregado como
sinbnimo de tratamento indtil, fatil. Trata-se de atividade médica que
visando salvar a vida do paciente terminal submete-o a grande sofrimento.
Nessa conduta ndo se prolonga a vida propriamente dita, mas o processo
de morrer.

A distanasia tem uma discussao muito mais ampla. De um lado fica o
discurso ético e moral de que, o prolongamento da vida naquele estado em que a
pessoa se encontra esbarra na dignidade da pessoa humana, visto que, garantir a
vida, ainda que através de aparelhos, por si sé néo reflete o verdadeiro significado
de dignidade.

Entretanto, por outro lado, aos que defendem esse método, a
distanasia poderia dar tempo para que os médicos e cientistas descobrissem a cura

daquela enfermidade. Silva (2013), ao escrever sobre a distanasia e a bioética e o

biodireito o faz da seguinte maneira:

Este tema vem sendo muito discutido no campo da bioética e do biodireito
ja que algumas pessoas consideram errado prolongar a vida de uma pessoa
gue ja esta biologicamente morta, enquanto que outras argumentam que a
distanasia € a possibilidade de manter a pessoa com vida ate que seja
encontrada a cura para a sua enfermidade.

No momento em que entendermos o significado da distanasia como o
prolongamento do sofrimento, estamos nos opondo ao significado da
eutanasia, que consiste em abreviar vida do paciente, acabar com a
situacdo de sofrimento. Ambas convergem ao assumir o conteddo moral.



39

Tanto a distanasia quanto a eutandsia sao vistas como sendo condutas
eticamente inadequadas.

Diniz (2006, p. 399) escreve sobre a distanasia fazendo as seguintes

ponderacoes:

Trata-se do prolongamento exagerado da morte de um paciente terminal ou
tratamento indtil. N&o visa prolongar a vida, mas sim o processo da morte.
Para Jean-Robert Debray, € o comportamento médico que consiste no uso
de processos terapéuticos cujo efeito € mais nocivo do que o mal a curar,
ou inatil, porque a cura é impossivel, e o beneficio esperado é menor que 0s
inconvenientes previsiveis.
E importante salientar que ndo se trata de um ato de maldade ou
desrespeito. Ha de se levar em conta que a familia tem certa resisténcia em aceitar
a morte do ente querido e, ainda, com 0s avancos tecnoldgicos, a cura para as

doencas podem estar bem proximas.

4.2 MORTE ASSISTIDA

O conceito de suicidio, segundo Guimardes (2011, p. 171) é de que
seja “ato deliberado pelo qual alguém tira a propria vida, sendo a pessoa que o
pratica, em geral, vista com reservas, como se estivesse mentalmente doente,
deprimida ou alienada”. Ainda, conforme o0 mesmo autor, o conceito pode ser dado
como “a deliberada desercdo da existéncia, que é eliminada pelo homem
livremente” GUIMARAES (2011, p. 169).

Observa-se gue o suicidio € a acdo da propria pessoa para tirar sua
vida. Nao guarda relacdo direta com a eutanasia, porque, enquanto a primeira,
necessariamente tem que haver a acdo da propria pessoa, no seguindo essa acdo
ou omissao é de terceiro. Nesse sentido, assevera Guimaraes (2011, p. 173):

Enguanto na eutanasia a acdo que leva a morte é de terceiro motivado por
piedade, no suicidio o proprio interessado age (positivamente, como no
exemplo da ingestdo de veneno, ou negativamente, como nos casos de
greve de fome ou da deliberada ingestdo de medicamento Vvital,
configurando uma espécie de ‘suicidio passivo’), ndo contando com
qualquer auxilio, instigacao ou induzimento de terceira pessoa.
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Mesmo com a diferenciacdo que parecer ser clara, ha muita discussao
acerca do tema. Embora fique claro que no suicidio assistido € a propria pessoa em
gue desliga o aparelho ou toma as drogas, por exemplo, o debate vem sobre o fato

de que o médico ou o profissional de salde usa seu conhecimento para ensinar

7z

como a morte € alcancada. Veja o que diz Francisco Cajazeiras do Instituto de
Cultura Espirita do Cearé:

Uma das justificativas apresentadas na diferenciacdo entre suicidio
assistido e eutanasia baseia-se no fato de ser o proprio paciente que
aciona os mecanismos determinantes de sua morte: uso da droga
letal, desligar aparelhos de manutencdo da vida etc. No entanto,
devemos considerar que o médico ou profissional de saude, para a
realizacdo do procedimento, usam seus conhecimentos profissionais,
com o intuito indisfarcével de pér fim a vida dos que os procuram, ou
seja, ha uma prescricdo especifica. Sendo assim, ndo é
simplesmente pelo fato de os pacientes ingerirem ou acionarem, eles
mesmos, 0S mecanismos de morte, que a sua responsabilidade se
extingue. E bastante lembrar que cabe ao médico responder pela
prescri¢do de tratamentos que resultem em transtornos de salde aos
seus pacientes, desde que se configure o seu ilicitude ou
impropriedade, como ocorre nos casos de impericia e imprudéncia.
(CAJAZEIRAS, 2010)

Tentando demonstrar quais sdo o0s requisitos para que haja o suicidio
assistido e ndo a eutanasia propriamente dita, Marcal; Gouveia (2010, p. 16) escreve
que, na hora do ato, deve estar presente 0 médico, isso para garantir que o ato foi
praticado corretamente e principalmente para verificar que houve o consentimento
do paciente, pois “o reconhecimento da pratica de assisténcia por terceiro resultaria
em grave inseguranca quanto a autenticidade do acontecimento, principalmente a

respeito do consentimento do paciente”.

A designacao suicidio assistido ¢, em minha opinido, uma tentativa
eufemistica de se evitar o termo eutanasia, haja vista seu alto nivel
de rejeicdo, na maioria dos paises, seja pela perceptivel acao
negativa do médico, em total desacordo com o que dele se espera;
seja pelo desgaste deste Ultimo vocabulo, decorrente do uso utilizado,
em alguns momentos nevralgicos da Histéria, com fins politicos e
anti-humanitarios. (CAJAZEIRAS, 2010)

Segundo Goldim (2004), a assisténcia ao suicidio € praticada através
de atos e até de maneira passiva, como por exemplo, quando a pessoa persuade ou

encoraja o paciente a realizar a acdo. De todo modo, ha a contribuicdo para a morte.
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O autor ainda descreve alguns casos e demonstra em quais paises essa prética é

permitida, colaciona-se:

O suicidio assistido ganhou notoriedade através do Dr. Jack Kevorkian, que
nos Estados Unidos, ja o praticou varias vezes em diferentes pontos do
pais, por solicitacao de pacientes de diferentes patologias.

Existe uma instituicdo, denominada de Hemlock Society (ou Sociedade
Cicuta), numa clara alusdo ao suicidio de Sécrates. Esta Sociedade
publicou, em 1991, um livro, A Solucdo Final, que apresentava inUmeras
maneiras de um paciente terminal ou com doencas degenerativas cometer
suicidio. Este livro vendeu mais de 3 milhGes de copias nos Estados Unidos.
No Brasil, onde foi também traduzido, ndo causou maior impacto.

Em 08 de janeiro de 1997 a Suprema Corte de Justica dos Estados Unidos,
julgando o caso Quill, declarou ndo haver diferencas morais ou legais entre
nado implantar ou retirar um tratamento e auxiliar um paciente a suicidar-se.
Posteriormente, em 26 de junho de 1997, a Suprema Corte Norte
Americana alterou este raciocinio, voltando a admitir que existam diferencas
marcantes entre estes procedimentos.

Ramon SanPedro, um espanhol tetraplégico que havia solicitado na Justica
vérias vezes que lhe fosse permitida a eutandsia, acabou morrendo apés 29
anos de solicitagBes, através de um suicidio assistido. Este ato final foi
gravado em video como forma de documentar a sua acdo pessoal na
administracdo da medicagdo em dose letal.

Desde 1997 o estado norte-americano de Oregon tem uma Lei vigente que
possibilita aos seus residentes solicitarem o auxilio para se suicidarem.

A Suicatambém permite a realizacdo do suicidio assistido, inclusive
podendo ser realizado sem a participacdo de um médico e o a pessoa que
deseja morrer ndo necessita estar em fase terminal. A base legal é o Cédigo
Penal de 1918, que afirma que o suicidio ndo é crime. O Unico impedimento
€ quando o motivo for egoista, por parte de quem auxilia. A Eutanasia nao
esta prevista na legislagdo suica. (GOLDIM, 2004, online).

Segundo Perasso (2015), a Holanda foi o primeiro pais a legalizar a
eutanasia e a descriminalizar o suicidio assistido. Porém, ha varias condi¢des para
que isso aconteca, como, por exemplo, que a doenca seja incuravel e que o
paciente esteja com dor insuportavel, sem nenhuma perspectiva de melhora. Além
do mais, ao fazer o pedido, ele deve estar consciente.

O mesmo site ainda descreve sobre a Suica, onde h& a permissédo ao
direito de morrer. Através das clinicas Dignitas (Organizacdo Suica que cobra cerca
de R$ 15 mil para fazer suicidio assistido (ocorre quando a pessoa quer morrer, mas
ndo consegue concretizar o ato sozinho, precisando da “ajuda” de outra pessoa)).
(DIGNITAS, 2016, online). A lei da Suica permite a morte assistida, desde que nao
seja por motivos egoisticos, como por exemplo, para receber uma heranca.

No ano de 2002 a Bélgica decidiu por descriminalizar o suicidio
assistido. Nesse pais os médicos auxiliam os pacientes. Contudo, deve haver uma

relacdo historica entre os dois e ndo se faz o suicidio assistindo em estrangeiros.
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Como em outros paises, 0s pacientes devem ter sua situacdo médica irreversivel e
nao haver possibilidade de cura.
Por fim, Diniz (2001, p. 302-303) elenca alguns requisitos para que se

tenha o suicidio assistido, cita-se:

a) o paciente, além de sofrer de mal incuravel e associado a um
incontrolavel sofrimento, deve estar ciente da moléstia, do prognéstico e dos
tipos de tratamentos paliativos disponiveis;

b) o médico deve averiguar se o sofrimento do paciente e se 0 seu desejo
de suicidar-se ndo decorre de tratamento paliativo inadequado que |he foi
ministrado;

c) o doente deve ter manifestado sua vontade de morrer de modo claro e
espontaneo;

d) o médico deve certificar-se de que o julgamento do paciente ndo esta
distorcido;

e) o ato de assisténcia ao suicidio s6 pode ser levado a efeito no contexto
de uma significativa relacao médico-paciente;

f) imprescindibilidade da consulta a outro médico para ter certeza de que o
pedido do paciente é racional, consciente e voluntario, de que o diagnéstico
e 0 prognéstico estdo certos e de que as alternativas de tratamento paliativo
sdo as adequadas; e

g) apresentacdo de uma documentacdo que comprove a observancia de
cada um dos requisitos acima apontados.

Mais a mais, repassadas quais as classificagcbes e entendido qual o
conceito de suicidio assistido, importa agora entender como a eutanasia é definida
do ordenamento juridico brasileiro, a luz dos principios constitucionais e

infraconstitucionais dispostos na legislagéo patria.

4.3 CONCEITO DE PRINCIPIO

A definicdo de principios dada por SUNDFELD (1995, p.18) é de que
sdo "ideias centrais de um sistema, ao qual dao sentido l6gico, harmonioso, racional,
permitindo a compreensao de seu modo de se organizar-se".

BERTONCINI (2002, p.33-34) afirma que houve trés momentos

histéricos do conceito de principio, colaciona-se entdo o seu entendimento:

A primeira fase - "metafisica e abstrata dos principios" é a jus-naturalista. Nesse
momento ensina-se que 0s principios funcionam como alicerce do Direito, como
fonte de inspiracdo, como méaximas fundamentais, possuindo, em face do sistema
juridico, importante dimensdo "ético-valorativa". Paradoxalmente, haja vista a
alegada abstracdo, sdo os principios quase que desprovidos de normatividade,
"basicamente nula e duvidosa". Correspondem ao espirito do Direito, mas nao
s&o, ndo integram, o Direito como normas juridicas. [...]
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O segundo estagio da juridicidade dos principios € o positivista ou juspositivista.
Os principios passam a ser considerados "fonte normativa subsidiarias”, "valvula
de seguranca”, que "garante o reinado absoluto da lei". [...] Deriva da lei e tem por
finalidade servir-lhe como fonte secundaria e subsidiaria, "para estender sua
eficacia de modo a impedir o vazio normativo", colmatando lacunas. Nessa
segunda etapa, embora ja inserido no ordenamento Juridico, o principio ndo é
reconhecido como verdadeira norma juridica, ndo possuindo relevancia juridica.
[-..]

A normatividade dos principios [...] foi afirmada precursoramente em 1952 por
Crisafulli. [...] Afirma Crisafulli a dupla eficacia dos principios - imediata e mediata
(programatica) -, asseverando tratar-se de normas a certas condutas publicistas
ou mesmo particulares. Reconhece que essa espécie normativa tanto pode ser
expressa no ordenamento juridico como pode ser implicita, desempenhando
relevante papel na interpretacdo do Direito. E fonte axiologica da qual derivam
normas particulares e, por um outro prisma, norma a que se pode chegar através
de um processo inverso, de generalizacdo. Portanto, da regra particular até
chegar-se ao vetor principiolégico. Crisafulli, sem duvida desempenhou papel
fundamental na elaboracéo da doutrina da normatividade dos principios.

No entanto, varias outras definicbes sdo dadas sobre o conceito de
principio. Porém, como o intuito do tema € sé explanar sobre a importancia que tem
para o ordenamento juridico, se junta apenas algumas definicdes. A importancia de
se entender o tema proposto € da analise dos principios frente ao ordenamento
legal, visto que muitas vezes ndo tém no ordenamento (e isso seria realmente
impossivel), todas as situacées em que o direito deve pacificar.

Harger (2001, p. 16) ao tratar do tema conceitua os principios como

sendo:

Normas positivadas ou implicitas no ordenamento juridico, com um grau de
generalidade e abstracdo elevado e que, em virtude disso, ndo possuem
hipéteses de aplicacdo pré-determinadas, embora exercam um papel de
preponderancia em relacao as demais regras, que ndo podem contraria-los,
por serem as vigas mestras do ordenamento juridico e representarem 0s
valores positivados fundamentais da sociedade.

Lopes (1999, p. 55) nesse mesmo sentido, assevera que principio deve ser

considerado:

Mandamento nuclear de um sistema, verdadeiro alicerce dele; disposicdo
fundamental que se irradia sobre diferentes normas compondo lhes o
espirito e servindo de critério para sua exata compreenséo e inteligéncia,
exatamente por definir a l6gica e a racionalidade do sistema normativo, no
gue Ihe confere a tonica e lhe da sentido harmanico.

Conclui-se que principio & fundamento, € alicerce, é onde todas as

normas devem estar em consonancia com os mesmos. Dentre todos os principios,
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hd um que se destaca pela sua amplitude, qual seja, o principio da dignidade

humana.

4.4 EUTANASIA NA LEGISLACAO PENAL BRASILEIRA E OS ANTEPROJETOS
REFORMADORES DO CODIGO PENAL

Como ja dito, a eutanasia € crime no Brasil. Entretanto, ja fora proposto
0 projeto de Lei n°® 125/96. Entretanto, o projeto foi arquivado. Porém, ele tinha a

seguinte ementa:

FIXACAO, NORMAS, AUTORIZAGAO, EXECUGAO, MORTE, EUTANASIA.
FIXACAO, CRITERIOS, DISCIPLINAMENTO, EXECUGAO, MORTE,
EUTANASIA, DESLIGAMENTO, APERELHO, PRESENGA, INDICIO,
VESTIGIO, = MORTE, CEREBRO, DISRITIMIA  CEREBRAL,
MANIFESTAGAO, VONTADE, PACIENTE, AUTORIZACAO, PARENTE,
FAMILIA, CONJUGE, DESCENDENTE, ASCENDENTE, HIPOTESE, JUIZ,
PEDIDO, MEDICO, PESSOA FISICA, AMIZADE. COMPETENCIA, JUIZ,
DETERMINAGAO, MINISTERIO PUBLICO, CITAGAO, EDITAL, FAMILIA,
RECEBIMENTO, PETICAO, MEDICO, PESSOA FISICA, AMIZADE,
PACIENTE, MORTE, CEREBRO. FIXAGCAO, PRAZO, EFEITO,
PUBLICAGAO, EDITAL, JUIZ, AUTORIZAGAO, FORMAGAO, JUNTA
MEDICA, INTEGRAGAO, NEUROLOGISTA, ESPECIALISTA, DOENGCA
NERVOSA, FORNECIMENTO, LAUDO MEDICO, LAUDO PERICIAL,
PACIENTE, DETERMINACAO, DESLIGAMENTO, APARELHAMENTO,
MANIFESTAGAO, MINISTERIO PUBLICO. AUTORIZACAO, MORTE,
EUTANASIA, PACIENTE, HIPOTESE, FASE TERMINAL, PROGNOSTICO,
EVOLUCAO, DOENCA. DIREITOS, APELACAO, SENTENGA JUDICIAL,
HIPOTESE, OBTENCAO, MORTE, PACIENTE, EUTANASIA, RECURSO
JUDICIAL, EX OFFICIO, TRIBUNAL DE JUSTIGCA. (BORGES, 1996).

Sobre o projeto, Aradjo, (2007, online) descreveu a época como
seria o procedimento adotado caso a lei fosse aprovada e entrasse em vigor. Explica

0 autor que:

A eutanésia seja permitida, desde que uma junta de cinco médicos ateste a
inutilidade do sofrimento fisico ou psiquico do doente. O proprio paciente
teria que requisitar a eutanasia. Se nado estiver consciente, a decisao
caberia a seus parentes proximos.

Segundo Neto, em sua obra “A legalizacdo da eutanasia no Brasil’ o
senador Gilvam Borges, a época argumentou que a lei ndo seria aprovada porque

traz prejuizos eleitoras, cita-se:
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[...] "essa lei ndo tem nenhuma chance de ser aprovada". Segundo o
deputado federal Marcos Rolim, presidente da Comissdo de Direitos
Humanos da Camara, "ninguém quer discutir a eutanasia porque isso traz
prejuizos eleitorais". Rolim, que é do PT gaucho, diz que, nos dois anos em
gue presidiu a comissao, jamais viu o assunto ser abordado. (NETO, 2003).

O professor Renato Flavio Marcdo descreve um breve historico de
como a legislacdo penal patria j4 tratou do assunto. Assim, chegaremos a nova
proposta do novo codigo penal que, de novo, faz a tentativa de mudanca na

legislacao referente a eutanasia.

Entre nos, seguindo a linha do Cddigo Criminal do Império (1830), o
Cddigo Penal Republicano, mandado executar pelo Dec. 847, de
11.10.1890, nédo contemplou qualquer disposicdo relacionada
ao homicidio caritativo, e destacou em seu art. 26, ¢: "N&o dirimem
nem excluem a intengdo criminosa, o consentimento do ofendido,
Menos nos casos em que a lei s6 a ele permite a agdo criminal". Por
sua vez, a Consolidacdo das Lei Penais, Cdédigo Penal brasileiro
completado com as leis modificadoras entdo em vigor, obra de
Vicente Piragibe (cf. Saraiva & Cia. Editores, Rio de Janeiro, 1933),
aprovada e adaptada pelo Dec. 22.213, de 14.12.1932, em nada
modificou o tratamento legal anteriormente dispensado ao tema,
conforme seu Titulo X, que tratou "Dos crimes contra a seguranca da
pessoa e vida" (arts. 294/314). Também né&o estabeleceu atenuante
genérica relacionada ao assunto, conforme se infere da leitura de seu
art. 42, ou outrobeneficio qualquer.

Como escreveu Hungria (op. cit.,, p. 125), o Projeto Sa
Pereira, no art.130, n. IV, incluia entre as atenuantes genéricas a
circunstancia de haver o delingiiente cedido "a piedade, provocada
por situacéo irremediavel de sofrimento em que estivesse a vitima, e
as suplicas", e, no art. 189, dispunha que "aquele que matou alguém
nas condicdes precisas do art. 130, n. IV, descontar-se-a por metade
a pena de prisdo em que incorrer, podendo o Juiz converté-la em
detencdo”. No Projeto da Subcomissédo Legislativa (S& Pereira,
Evaristo de Morais, Bulhdes Pedreira), ja ndo se contemplava
expressamente o homicidio compassivo como delictum exceptum,
mantendo-se, entretanto, a atenuante genérica que figurava no inc. IV
do art. 130 do Projeto anterior. Também o atual Coédigo (Dec.-Lei
2.848/40) nado cuida explicitamente do crime por piedade. As
alteracdes introduzidas pelas Leis 6.416/77 e 7.209/84 néo trataram
do assunto em questdo. (NETO, 2003)

Entretanto, ja esta em tramitacdo o anteprojeto do Novo Cdadigo Penal.

Vale lembrar que a atual data de 1940, ou seja, ja se passaram quase 80 anos e

varias mudancas sociais aconteceram. Pelo novo projeto, ha a distincdo da
eutanasia passiva com a ativa. O novo projeto consta do seguinte artigo:

Art. 122. Matar, por piedade ou compaixdo, paciente em estado terminal,

imputavel e maior, a seu pedido, para abreviar-lhe sofrimento fisico

insuportavel em razado de doenca grave: Pena — prisdo, de dois a quatro
anos.
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§ 1° O juiz deixara de aplicar a pena avaliando as circunstancias do caso,
bem como a relacdo de parentesco ou estreitos lagos de afeicdo do agente
com a vitima.

§ 2° Ndo h& crime quando o agente deixa de fazer uso de meios artificiais
para manter a vida do paciente em caso de doenca grave irreversivel, e
desde que essa circunstancia esteja previamente atestada por dois médicos
e haja consentimento do paciente, ou, na sua impossibilidade, de
ascendente, descendente, cdnjuge, companheiro ou irmao. (BRASIL, 2011,
p,57).

Como se pode notar, pretende o legislador penalizar, a principio,
somente a Eutanasia ativa (tema ja apresentado nesse trabalho) conforme o caput
do artigo. Porém, ele pode deixar de aplicar a pena, 81°. Contudo, fica
descriminalizada a Eutanasia passiva, desde que o paciente tenha atestado sua
vontade, ou seja, 0 ato seja consentido.

Oliveira Junior e Oliveira, ao interpretar o referenciado artigo
descrevem: “o § 1° artigo 122 do anteprojeto carrega um permissivo judicial”. Nesse

sentido, ainda explicam que:

O julgador poder& deixar de aplicar a pena prevista em razdo da avaliagdo
das circunstancias do caso, assim como a relacdo de parentesco ou
estreitos lacos de afeicdo do agente com a vitima. A melhor interpretacéo
hermenéutica conduz a uma avaliagdo eminentemente subjetiva do julgador
que analisara todas as circunstancias do evento, compreendendo aqui todo
o alinhavar de natureza social, médica, ética, juntamente com os
sentimentos familiares. Mesmo que se conclua que ocorreu a pratica da
eutanasia, com todo o revestimento de homicidio piedoso, o juiz deixara de
aplicar a pena. Trata-se da concessdo do perddo judicial. Tal hipotese
ocorre quando hd um vinculo familiar ou afetivo entre as pessoas
envolvidas, e 0 agente causador da conduta foi punido tdo profundamente
com a sua conduta que seria até mesmo desnecessaria a aplicacdo de
sansdo penal, que tera o efeito do bis in idem.

Mesmo que o projeto ainda esteja em curso, jA ha de se notar uma
mudanca no entendimento, também gracas ao biodireito, que fez com que o
legislador pudesse, no novo cédigo penal, definir regras quanto a pratica da
eutanasia.

Mais do que somente definir tais regras, o novo cddigo, assim como
todos os codigos, traz em seu reflexo uma evolugdo social onde o direito busca,
acima de tudo, entender como a sociedade esta em questdo cultural. Nao se pode
deixar ainda de notar que, apesar dos esforcos das religides para a ndo admisséo
da Eutanasia, o Estado tende a se mostrar cada vez mais atento as questdes sociais

e culturais do que as questdes religiosas.
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4.5 POSICIONAMENTOS A CONTRA E A FAVOR DA EUTANASIA

Para efeito de comparacdo e finalizacdo deste trabalho, seréo
demonstrados quais sdo os argumentos mais usados daqueles que ndo concordam
com a eutanasia, ou seja, daqueles que sdo contra e, noutro sentido, daqueles que
concordam.

Os principais argumentos contra a eutanasia sao de que os meédicos
consideram a vida sagrada e que a pratica da eutanasia pode ferir o juramento de
Hipdcrates. Afirmam ainda que a eutanasia pode destruir a confianga entre paciente
e médico. (ARGUMENTOS, 2006, online).

Porém, outros argumentos séo os religiosos. Desse ponto, a eutanasia
€ uma usurpacao ao direito a vida dado por Deus e, se Ele deu somente Ele pode
tirar. O argumento legal € que o Codigo Penal atual condena o crime de Eutanasia.
(Prés, 2009, online.)

Ainda, afirmam que ha a possibilidade de familiares ou herdeiros agir
com interesse financeiro e, assim, praticar a eutanasia mesmo sem saber ao certo o
tempo de vida restante do paciente, para poder logo abrir a sucessao.

Por outro lado, os argumentos a favor sédo os seguintes: Em favor séo
os argumentos que falam que o paciente ndo é obrigado a viver no sofrimento
sabendo que o final da vida esta proximo e que ndo ha possibilidade de cura. Que a
pessoa tem o direito de decidir sobre sua vida e morte.

Que é uma forma digna de morrer. Que a préatica da eutanasia seria
uma forma de respeitar o pedido do paciente seria um aumento do respeito pela vida
humana. Que é mais humano praticar a eutandsia do que obrigar o doente a

suportar o sofrimento.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desse trabalho foi analisar de acordo com o0s principios
constitucionais, a doutrina e a legislacdo a Eutanasia e como esse método feriria ou
ndo a Constituicdo Federal, principalmente o que tange o Principio da Dignidade da
Pessoa Humana.

Primeiramente foi estudado o conceito e a evolugdo da eutanasia como
também a bioética e o biodireito enfrentam o tema. Bem como Identificar quais
principios constitucionais estdo diretamente ligados ao tema como o Principio da
dignidade humana.

Houve a investigacdo da Eutandsia e seus diversos tipos de
procedimentos envolvidos, sendo eles: ativa ou positiva quando € o médico que
provoca a morte no paciente; passivo, quando o ato do agente € omissivo; duplo
efeito quando ao mesmo tempo em que o remédio € administrado em doses
terapéuticas e essas doses podem, ainda que indiretamente, adiantar a morte do
paciente.

Identificado também quanto ao consentimento, que a Eutanasia se divide
em voluntéria, quando o paciente tem a certeza que ndo tem a intencédo de continuar
na situacdo em que se encontra ao ponto de preferir a propria morte; involuntaria
guando o paciente ndo exprime sua vontade, mesmo assim, sdo ministradas drogas
ou desligados os aparelhos, ou qualquer outra forma capaz de Ihe ceifar a vida. Por
fim, a ndo voluntaria, que ocorre quando o paciente ndo pode expressar seu
consentimento por estar, por exemplo, em estado vegetativo.

Por ultimo, foi analisado que h& posicionamentos contrarios e a favor da
Eutanasia, e no Brasil a legislacdo ndo permite tal préatica. Apesar disso, o Estado
tende a se mostrar cada vez mais atento as questdes sociais e culturais do que as
guestdes religiosas, que é o maior empecilho para a aprovagao no pais.

Atualmente no Brasil, ha varios posicionamentos contrarios a respeito da
legalizacdo da Eutanasia, porém esta em tramitacdo o anteprojeto do Novo Cadigo
Penal e nele consta que ndo mais havera crime quando este método for praticado
guando o agente o realiza deixando de fazer uso de meios artificiais para manter a

vida do paciente.
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A conclusdo final em que se chega esse trabalho é que a vida é um
preceito constitucional e um direito de todos, portanto cabe salientar que o direito de
morrer também deve ser adotado, tendo em vista que, quando um ser passa por
tanto sofrimento, ele ja ndo vive mais em dignas condi¢cdes. Nao se trata somente do
direito a morte, mas sim em direito de morrer com dignidade. Assim, a pessoa
morreria naturalmente, sem o prolongado periodo de sofrimento causado pelos
aparelhos que séo os unicos responsaveis pela pessoa continuar em vida.

A problematica inicialmente apresentada foi respondida, tendo em vista
que quando um ser humano esta forcadamente obrigado a viver por aparelhos ou
semelhante e exposto a constante dor, ele esta tendo um direito violado, o direito a
sua dignidade. Sendo assim nota-se que a hipotese também foi comprovada, pois
nao se trata de deixar morrer mas sim estabelecer uma morte digna, natural sem
ferir principios constitucionais essenciais a um ser humano.

Tutelar o direito a Eutanasia, ndo é defender a morte do paciente, mas
sim a sua liberdade de escolha, entre morrer e ndo continuar forcadamente vivendo
e sofrendo. A morte € natural da vida, algo inevitavel, ja prolongar a vida causando
intensa dor € ignorancia. Que se prese acima de tudo a Dignidade da Pessoa
Humana.

O objetivo principal desse trabalho foi alcangado pois, de acordo com a
analise dos principios brasileiros e a legislacdo estrangeira, o direito a uma morte
digna deveria ser positivado. Outros objetivos também foram alcancados e
observou-se que a eutanasia, realizada de forma correta, € uma pratica inteiramente
ligada ao principio da dignidade humana, dando ao individuo em constante

sofrimento o direito de morrer com respeito.
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